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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» 

составленана основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями),далееФАООПУО(вариант1),утвержден

нойприказомМинистерствапросвещенияРоссииот24.11.2022г.№1026(https:/

/clck.ru/33NMkR). 

ФАООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособых

образовательныхпотребностей,атакжеиндивидуальных 

особенностейивозможностей. 

Учебныйпредмет«Ручнойтруд»относитсякпредметнойобласти 

«Технологии»иявляетсяобязательнойчастьюучебногоплана.Всоответствии

сучебнымпланомрабочаяпрограммапоучебномупредмету 

«Ручной труд» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 

65часоввгод(2часа внеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмм

аопределяетцельизадачиучебногопредмета«Ручнойтруд». 

Цельобучения–

всестороннееразвитиеличностиобучающегосямладшеговозрастасумственн

ойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовкиего к 

последующемупрофильномуобучениювстарших классах. 

Задачиобучения: 

−формирование представлений о материальной культуре

 какпродукт творческойпредметно-

преобразующейдеятельностичеловека; 

−формирование представлений о гармоничном единстве природного 

ирукотворного мираи оместе внём человека; 

−расширениекультурного кругозора,обогащениезнанийокультурно-

https://clck.ru/33NMkR
https://clck.ru/33NMkR


 

исторических традицияхвмире вещей; 



 

−расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользован

ия; 

−формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличных

материаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

−формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда; 

−развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,во

ображения, мышления,речи); 

−развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классифик

ация,обобщение); 

−развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформирование

практическихумений; 

−развитиерегулятивнойструктурыдеятельности(включающейцелеполаг

ание, планирование, контроль и оценку действий и 

результатовдеятельностивсоответствииспоставленнойцелью); 

−формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличн

ымиисточниками информации; 

−формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целена

правленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание 

иразвитиесоциальноценныхкачествличности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» в 1 

классеопределяетследующие задачи: 

−развитие интереса и положительной мотивации к

 трудовойдеятельности; 

−получениепервоначальныхпредставленийотрудевжизничеловека; 

−формированиепредставленийоединствеприродногоирукотворногомир

аи о месте внём человека; 

−формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда; 

−формированиепростейшихзнанийоматериалах,ихсвойствах,применени

и; 



 

−обучениеэлементарнымбезорудийнымиорудийнымприемам; 

−развитиеобщетрудовыхуменийориентироватьсявзадании,планировать

иконтролироватьсоюработуспомощьюучителя; 

−развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,пространс

твенных представлений и ориентировки, памяти, 

воображения,мышления,речи); 

−развитиеумственнойдеятельности(операцийанализа,синтеза,сравнения

,классификации,обобщения); 

−развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформирование

практическихумений; 

−формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличн

ыми источниками информации, доступными умственно 

отсталомупервокласснику; 

−развитиеречиобучающихся. 

Планируемые результаты освоения рабочей 

программыпо учебномупредмету«Ручнойтруд»в1 

классе 

Личностныерезультаты: 

 
− овладение социально-бытовыми навыками, используемыми

вповседневнойжизни; 

− овладение навыками коммуникации и принятыми

нормамисоциального взаимодействия; 

− освоениесоциальнойролиобучающегося,проявлениесоциальнозначим

ых мотивовучебной деятельности. 

Уровни достижения предметных 

результатовпоучебномупредмету«Ручнойтруд»в

1классе 

Минимальныйуровень: 

−знатьправилаорганизациирабочего места; 

−знатьвидытрудовыхработ; 



 

−знать названия и свойства поделочных материалов, используемых 

науроках ручного труда в первом классе, правила их хранения, санитарно-

гигиеническиетребованияпри работе сними; 

−знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного 

труда,ихустройство,правилатехникибезопаснойработыколющимиирежущи

миинструментами; 

−знать приемы работы (приемы разметки деталей, примы 

выделениядеталииззаготовки,приемыформообразования,приемысоединени

ядеталей,примыотделкиизделия),используемыенаурокахручного труда; 

−организоватьсвоерабочееместовзависимостиотхарактеравыполняемой 

работы, рационально располагать инструменты, материалы 

иприспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте 

спомощьюучителя; 

−разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называтьего 

признакии свойства; 

−определятьспособысоединениядеталейспомощьюучителя; 

−составлятьстандартныйпланработыпопунктамсопоройнапредметно-

операционныйплан спомощьюучителя; 

−владетьнекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиподе

лочных материалов спомощьюучителя; 

−работать с доступными материалами (глиной и

 пластилином,природнымиматериалами,с 

бумагойинитками). 

Достаточныйуровень 

−правила рациональной организации труда, включающей в

 себяупорядоченностьдействий и самодисциплину; 

−самостоятельнонаходитьнеобходимуюдлявыполненияработыинформа

циювматериалахучебника,рабочейтетради; 

−работатьсдоступнойдляпервоклассниковнаглядностью: 



 

−составлятьпланработынадизделиемсопоройнапредметно-

операционные, графические планы, и действовать в соответствии с ними 

впроцессеизготовленияизделия; 

−осуществлятьтекущийсамоконтрольвыполняемыхпрактическихдейств

ийикорректировкуходапрактическойработы; 

−оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже 

наобразец); 

−устанавливать причинно-следственные связи между 

выполняемымидействиямии ихрезультатами; 

−выполнятьобщественныепорученияпоуборкекласса/мастерскойпослеу

роковручноготруда. 

Системаоценкидостиженияобучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоениярабочейпрограммыпоучебномупредмету«Ручнойтруд» 

в1классе 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиже

нияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,м

ожетбытьпредставленавусловных единицах: 

− 0баллов-нетфиксируемойдинамики; 

− 1балл-минимальнаядинамика; 

− 2балла-удовлетворительнаядинамика; 

− 3балла-значительнаядинамика. 

 
Критерииоценкипредметныхрезультатов 

Оценкадостиженийобучающимисясумственнойотсталостью(интеллекту

альными нарушениями) предметных результатов основана 

напринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходов.Усвоенные

обучающимися,даженезначительныепообъёмуиэлементарныепосодержани

юзнанияиумения,выполняюткоррекционно-развивающую 



 

функцию,посколькуонииграютопределённуюрольвстановленииличностиоб

учающегосяиовладении имсоциальным опытом. 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом 

классенепроводиться.Целесообразновсяческипоощрятьистимулироватьраб

отуобучающихся,используятолькокачественнуюоценку.Результатпродвиже

ния первоклассников в развитии определяется на основе анализаих 

продуктивной деятельности: поделок; уровня формирования 

учебныхумений,речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется 

использованиемкачественнойоценки:«верно»,«частичноверно»,«неверно» 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, 

демонстрируемыеобучающимися: 

− «верно»-заданиевыполненона70 –100 %; 

− «частичноверно» -заданиевыполненона30-70%; 

− «неверно»-заданиевыполненоменеечем30%. 



 

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

Обучениеручномутрудуспособствуетразвитиюсозидательныхвозмож

ностейличности,творческихспособностейиформированиюмотивацииуспеха

идостиженийнаосновепредметно-преобразующейдеятельности. 

Рабочаяпрограммапопредмету«Ручнойтруд»впервомклассеопределяе

т содержание и уровень основных знаний и умений по 

ручнойобработкенаиболеедоступныхдляобучающихсяcумственнойотстало

стьюматериалов(пластилин,глина,бумага,нитки,природныематериалы)инап

равлена на коррекцию интеллектуальных и физических недостатков 

сучетомих возрастныхособенностей,которая предусматривает: 

−коррекциюпознавательнойдеятельностиобучающихсяпутемсистемати

ческого и целенаправленного воспитания и совершенствования уних 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета 

предметов,ихположениявпространстве,умениянаходитьвтрудовомобъектес

ущественныепризнаки,устанавливатьсходствоиразличиемеждупредметами; 

−развитиеаналитико-

синтетическойдеятельности,деятельностисравнения,обобщения; 

−совершенствованиеуменияориентироватьсявзадании,планированиираб

оты,последовательномизготовленииизделия; 

−коррекциюручноймоторики;улучшениезрительно-

двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативныхимногократноп

овторяющихсядействийсприменениемразнообразноготрудовогоматериала. 

Систематическоеобучениеручномутрудувпервомклассепредполагает 

следующие виды: «Работа с глиной и пластилином», «Работас природными 

материалами», «Работа с бумагой и картоном», «Работа снитками»



 

 

Содержаниеразделов 
 

№п/п Названиераздела,темы Кол-во 

часов 

Электронные учебно-методические 

материалы 

1 Введение 2 https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ 

 

2 Работасглинойи пластилином 12 https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ 

 

3 Работасприроднымиматериалами 7 https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ 

 

4 Работасбумагойикартоном 35 https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ 

 

5 Работаснитками 9 https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ 

 

 Итого: 65  

https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ
https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ
https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ
https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ
https://disk.yandex.ru/d/_hbncAO-7xDGzQ


 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 
Кол-

вочасо

в 

 
Темапредмета 

Дата  
Программноесодержание 

Планируемые результаты 

Минимальныйуровень Достаточныйуровень 

Введение–2часа 

I четверть – 16 часов 

1 Вводноезанятие. 

«Человекитруд». 

02.09 Основныевиды 

деятельностичеловекаипрофес

сий 

Называют основные 

видыдеятельности человека 

ипрофессииназываютихпока

ртинкам 

Называютосновныевиды 

деятельности человека и 

профессиипокартинкамиокружающей 

действительности; 

Называютокружающиепредметырук

отворного мира и тела 

живойприроды 

1 «Урок труда». 04.09 Поделочные материалы 

дляуроков труда, инструментыдля 

работы с 

этимиматериаламииправила 

работынауроках труда 

Называют 

поделочныематериалы,использ

уемыенауроках труда, 

инструментыдля работы с 

этимиматериаламииправила 

работы на уроках труда 

покартинкам 

Называютподелочныематериалы,исп

ользуемые на уроках 

труда,инструменты для работы с 

этимиматериалами и по картинкам 

иокружающейдействительности. 

Называютособенностиуроковтруда.Расс

казывают правила работы 

наурокахтруда 

Работасглинойипластилином –3часа 

1 Работа с глиной 

ипластилином. 

Приёмыработыспл

астилином. 

09.09 Физические 

свойстваглины. 

Предметы, сделанные 

изглины. 

Физические 

свойствапластилина, 

правилаобращенияспластилином

, 

Называют изделия из 

глины,инструменты для 

работы спластилиноми 

правила 

работыснимпокартинкам.Разм

инают 

пластилин,отщипываюткусоч

ки 

пластилина и 

размазываютпластилинпокар

Называютподелочныематериалыиизде

лия из глины, инструменты дляработы 

с пластилином и правилаработы с ним 

по картинкам 

иокружающейдействительности. 

Называютособенностиуроковтруда.Расс

казывают правила работы 

наурокахтруда. 



 

тону 



 

 

   инструменты и 

приемыработыспластилином 

 Разминают пластилин, 

отщипываюткусочки пластилина и 

размазываютпластилинпокартону 

1 Приёмыработыспл

астилином. 

Аппликация 

изпластилина 

«Яблоко». 

11.09 Приемыиправилаработыспластил

ином. 

Аппликация из 

пластилина.Разминание 

пластилина вруках и 

размазывание егопоповерхности 

Называют правила 

иинструменты для работы 

спластилином. 

Разминают 

пластилин,отщипывают 

кусочкипластилинаиразмазы

ваютпластилинпокартону 

Называют свойства пластилина,правила 

и инструменты для работы 

спластилином. 

Определяют цвет 

пластилина.Называют 

определение словааппликация. 

Отличаютаппликациюизпластилинаотдр

угих видов. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Разминают пластилин, 

отщипываюткусочки пластилина и 

размазываютпластилинпокартону 

1 Работа 

сприродными

материалами 

«Коллекция 

излистьев». 

16.09 Природные материалы 

исреды,гдеихнаходят. 

Предметы, сделанные 

изприродного 

материала.Коллекцияиззасушен

ныхлистьев 

Называют 

природныематериалы. 

Называют предметы 

изприродных материалов 

покартинкам. 

Называютзнакомыедеревья,час

ти дерева. 

Составляют коллекцию 

изсухих листьев 

подруководствомучителя 

Называют природные 

материалы.Называют предметы из 

природныхматериалов по картинкам 

иокружающейдействительности. 

Рассказывают о 

функциональнойзначимости предметов 

из 

природногоматериалавжизничеловека. 

Называютзнакомыедеревья,частидере

ва. 

Называют свойства 

засушенныхлистьев. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Составляют коллекцию из 

сухихлистьев 



 

 

Работасприроднымиматериалами–3часа 

1 Аппликация 

иззасушенныхлисть

ев «Осеннийбукет». 

18.09 Листьядеревьевисвойствазасуше

нныхлистьев. 

Ориентировканаплоскостилиста. 

Понятие аппликация.Составление 

аппликации иззасушенных 

листьев поинструкции учителя 

итехнической карте 

изделия.Приемы 

соединенияприродного материала 

споверхностью листа 

припомощипластилина 

Называют деревья и их 

листьяпокартинкам. 

Ориентируютсянаплоскостилис

та. 

Составляют аппликацию 

иззасушенных листьев 

подруководствомучителя. 

Соединять природныйматериал с 

поверхностьюлистаприпомощип

ластилина 

Называют деревья и их листья 

покартинкамипредметамокружающейде

йствительности. 

Ориентируются на плоскости 

листа.Называют определение 

словааппликация. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Составляют аппликацию 

иззасушенныхлистьевпоинструкцииуч

ителя и технологической 

картеизделия. 

Соединяют природный материал 

споверхностью листа при 

помощипластилина 

1 Аппликация 

иззасушенныхлист

ьев«Птичка». 

23.09 Листьядеревьевисвойствазасуше

нныхлистьев. 

Ориентировканаплоскостилиста. 

Понятие аппликация.Составление 

аппликации иззасушенных 

листьев поинструкции учителя 

итехнической карте 

изделия.Приемы 

соединенияприродного материала 

споверхностью листа 

припомощипластилина 

Называют деревья и их 

листьяпокартинкам. 

Ориентируютсянаплоскостилис

та. 

Составляют аппликацию 

иззасушенных листьев 

подруководствомучителя. 

Соединяют природныйматериал 

с 

поверхностьюлистаприпомощип

ластилина 

Называют деревья и их листья 

покартинкамипредметамокружающейде

йствительности. 

Ориентируются на плоскости 

листа.Называют определение 

словааппликация. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Составляют аппликацию 

иззасушенныхлистьевпоинструкцииуч

ителя и технологической 

картеизделия. 

Соединяютприродныйматериалспове

рхностью листа при 

помощипластилина 



 

 

1 Аппликация 

иззасушенныхлисть

ев«Бабочка». 

25.09 Листьядеревьевисвойствазасуше

нныхлистьев. 

Ориентировканаплоскостилиста. 

Понятие аппликация.Составление 

аппликации иззасушенных 

листьев поинструкции учителя 

итехнической карте 

изделия.Приемы 

соединенияприродного материала 

споверхностью листа 

припомощипластилина 

Называют деревья и их 

листьяпокартинкам. 

Ориентируютсянаплоскостилис

та. 

Составляют аппликацию 

иззасушенных листьев 

подруководствомучителя. 

Соединяют природныйматериал 

с 

поверхностьюлистаприпомощип

ластилина 

Называют деревья и их листья 

покартинкамипредметамокружающейде

йствительности. 

Ориентируются на плоскости 

листа.Называют определение 

словааппликация. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Составляют аппликацию 

иззасушенныхлистьевпоинструкцииуч

ителя и технологической 

картеизделия. 

Соединяютприродныйматериалспове

рхностью листа при 

помощипластилина 

Работасбумагойи картоном–4часа 

1 Работасбумагой. 

«Коллекцияобразц

овбумаги». 

30.09 Предметы, сделанные 

избумаги. 

Сорта бумаги 

(писчая,печатная, 

рисовальная,впитывающая,у

паковочная,обойная, 

бумага для творчества) и 

еёназначение. 

Свойства бумаги 

(плотная,тонкая, 

гладкая,шероховатая, 

блестящая,матовая). 

Составление 

коллекциисортовбумаги 

Называютпредметы, 

сделанныеизбумаги,сортабум

аги по иллюстрацииучебника. 

Называют свойства 

бумаги.Составляютколлекциюсо

ртовбумаги под 

руководствомучителя 

Называют предметы, сделанные 

избумаги. 

Определяют их 

функциональнуюзначимость в быту, 

учебе, игре.Определяют сорта бумаги 

и её цвет.Называютсвойствабумаги. 

Повторяют за учителем 

анализобразцаипланходаработы. 

Составляютколлекциюсортовбум

аги 



 

 

1 Аппликацияиз 

бумаги«Ёлочка». 

02.10 Назначение сортов 

бумаги.Основныепризнакифигуры

треугольника (три стороны,три 

угла, середина). 

Различение 

треугольниковповеличине. 

Сгибание треугольникапополам, 

ориентировка 

впространствегеометрической 

фигурытреугольник (верхний 

угол,нижнийугол,правая,левая,бо

ковая,нижняястороны) 

Отличаютгеометрическую 

фигуру треугольник от 

другихфигур. 

Сгибают треугольник 

пополамподруководствомучител

я. 

Выполняютаппликацию 

«Ёлочка» под 

руководствомучителя 

Отличают геометрическую 

фигурутреугольникотдругихфигур. 

Называют основные 

признакифигурытреугольник. 

Различают треугольники 

повеличине. 

Устанавливают 

сходствотреугольника с 

предметамиприродного и 

рукотворного мира,имеющими 

треугольную 

форму.Сгибаюттреугольникпополам

. 

Ориентируются в 

пространствегеометрической 

фигуры -треугольник. 

Выполняютаппликацию«Ёлочка»потехн

ологическойкарте 

1 Стаканчик 

дляигрушки«Пойма

йпуговицу». 

07.10 Назначение и сорта 

бумаги.Основныепризнакифигур

ыквадрат (четыре 

стороны,четыреугла,середина). 

Различениеквадратовповеличи

не. 

Сгибание квадрата с угла наугол, 

ориентировка 

впространствегеометрической 

фигурыквадрат(верхнийугол, 

нижнийугол,правая,леваясторон

ы) 

Отличают 

геометрическуюфигуру 

квадрат от другихфигур. 

Сгибаютквадратпополамподрук

оводствомучителя. 

Собираютизделиестаканчикдля 

игрушки «Поймайпуговицу» 

под руководствомучителя 

Отличают геометрическую 

фигуруквадратотдругих фигур. 

Называютосновныепризнакифиг

урыквадрат. 

Различают квадраты по 

величине.Устанавливаютсходствоквад

ратаспредметами природного 

ирукотворного мира, 

имеющимиквадратнуюформу. 

Сгибаютквадратпополамподиаг

онали. 

Ориентируются в 

пространствегеометрической 

фигуры квадрат.Рассказывают о 

функциональнойзначимостипредмет

овизбумаги. 



 

 

     Собирают изделие стаканчик 

дляигрушки «Поймай пуговицу» 

потехнологическойкарте 

1 Складывание 

избумаги 

«Наборная 

линейка». 

09.10 Назначение и сорта 

бумаги.Основныепризнакифигур

ыпрямоугольник (четырестороны, 

по две —одинаковой длины, 

четыреугла— всепрямые). 

Различениепрямоугольни

ков повеличине. 

Сгибание 

прямоугольникапополам и 

совмещениеуглов с опорными 

точкамив разных 

пространственныхнаправлениях 

(сверху вниз,снизувверх). 

Ориентировка 

впространствегеометрической 

фигурыпрямоугольник(верхня

я,нижняя,правая,левая, 

боковая стороны, 

середина,верхний, нижний, 

левый,правыйуглы) 

Отличают 

геометрическуюфигуру 

прямоугольник 

отдругихфигур. 

Сгибают 

прямоугольникпополамподру

ководствомучителя. 

Собирают изделие 

«Наборнаялинейка» под 

руководствомучителя 

Отличают геометрическую 

фигурупрямоугольникотдругихфигур. 

Называютосновныепризнакифиг

урыпрямоугольник. 

Различают прямоугольники 

повеличине. 

Устанавливают 

сходствопрямоугольника с 

предметамиприродного и рукотворного 

мира,имеющими прямоугольную 

форму.Сгибают прямоугольник 

пополам подиагонали. 

Ориентируются в 

пространствегеометрической 

фигурыпрямоугольник. 

Рассказывают о 

функциональнойзначимости 

предметов из бумаги.Собирают 

изделие 

«Наборнаялинейка»потехнологическо

йкарте 

Работасглинойи пластилином–2часа 

1 Работа с глиной 

ипластилином 

«Домик»,«Ёлочка». 

14.10 Физические 

свойствапластилина. 

Конструктивный 

способлепки. 

Раскатывают 

пластилинстолбиками 

(палочками).Сравнивают 

длинувылепленной из 

пластилиназаготовки 

сосхемами 

Рассказывают о 

физическихсвойствахпластил

ина. 

Раскатывают пластилин 

столбиками(палочками).Сравниваютдл

ину 



 

 

   Раскатывание 

пластилинастолбиками(палочка

ми). 

Сравнениепредметовпо 

длине (длинный, 

короткий,средний), толщине 

(тонкий,толстый). 

Сравнение длинывылепленной из 

пластилиназаготовкисосхемамив 

учебнике 

вучебникеподруководствомучи

теля. 

Лепят 

конструктивнымспособо

млепки 

вылепленной из пластилиназаготовки со 

схемами в учебнике.Планируют ход 

работы поизобразительно-графическому 

плану.Лепят конструктивным 

способомлепки 

1 Лепкапредметовш

аровидной 

иовальнойформы 

«Помидор», 

«Огурец» 

16.10 Физические 

свойствапластилина. 

Пластический способ 

лепкипредметов шаровидной 

илиовальной формы из 

одногокускапластилина. 

Предметы природного 

мирагруппы«Овощи». 

Скатывание в ладонях шараиз 

пластилинакругообразными 

движениями 

(помидор),раскатывание 

пластилина владоняхдо овальной 

формы(огурец). 

Работасопорой на 

предметно-операционный 

плансчастичнойпомощьюучителя 

Лепятпластическимспособомлеп

киоднодетальных 

предметовшаровиднойилиова

льной формы из 

одногокускапластилина. 

Скатывают в ладонях шар 

изпластилина 

кругообразнымидвижениями(п

омидор). 

Раскатывают пластилин 

владонях до овальной 

формы(огурец). 

Работают с опорой 

напредметно-

операционныйпланспомощь

юучителя 

Называютфизическиесвойствапла

стилина. 

Лепятпластическимспособомлепкиодно

детальныхпредметов 

шаровидной или овальной формы 

изодногокускапластилина. 

Рассказывают о 

предметахприродногомирагруппы«Ов

ощи».Скатывают в ладонях шар 

изпластилинакругообразными 

движениями(помидор). 

Раскатывают пластилин в ладонях 

доовальной формы (огурец). Работают 

сопорой на предметно-

операционныйплансчастичнойпомощью

учителя 



 

 

Работасбумагойи картоном–5часов 

1 Работа с 

бумагой.Инструме

нты 

дляработысбумаго

й. 

21.10 Назначение, сорта, 

свойствабумаги(сгибается). 

Устройство ножниц, 

ихфункциональноеназначени

е, правила 

иххранения,техника 

безопасности(втомчислепри 

передаче их другомулицу). 

Работаножницами 

Соблюдаюттехнику 

безопасности при работе 

сножницами(втомчислеприпер

едаче их другому 

лицу),правилахранения. 

Следят за 

правильнойпосадкой 

при работеножницами. 

Держат 

правильноинструме

нт. 

Режутножницамипопрямими 

кривым линиям круга 

иквадрата 

Рассказываютоназначениеисортахбума

ги,о еесвойствах. 

Рассказывают об устройстве 

ножниц,ихфункциональном 

назначении, правилах 

хранения,техникебезопасности(втомч

ислеприпередачеихдругому лицу). 

Следятзаправильнойпосадкойприработ

еножницами. 

Держат 

правильноинструме

нт. 

Рассказывают о строении кисти 

руки(ладонь,пальцы). 

Режут ножницами по прямим 

икривымлиниямкругаиквадрата 

1 Аппликация 

«Геометрическийо

рнаментиз 

квадратов». 

23.10 Правилаобращениясножни

цами. 

Устройство 

ножниц.Основные 

признакигеометрическойфигу

ры 

«квадрат». 

Имитация 

движенияножницаминавесу(б

езбумаги). 

Прием «разрез по 

короткойвертикальнойлинии, 

смыкая лезвия ножниц 

доконца» 

Показывают части 

(детали)ножниц. 

Соблюдают правила храненияи 

технику безопасности 

приработесножницами. 

Отличают квадрат от 

другихгеометрическихфигур. 

Разрезают бумагу по 

короткойвертикальной линии, 

смыкаялезвияножницдоконца 

Рассказываютобустройственожниц,ихфу

нкциональном 

назначении, правилах 

хранения,техникебезопасности. 

Соблюдают правила хранения 

итехнику безопасности при работе 

сножницами. 

Называютосновныепризнакифиг

урыквадрат. 

Различают квадраты по 

величине.Разрезаютбумагупо короткой 

вертикальнойлинии,смыкаялезвиянож

ницдо конца 



 

 

II четверть –15часов 

1 Аппликация 

«Парусник 

изтреугольников

» 

06.11 Основные 

признакигеометрическойфигу

ры 

«треугольник».Разметка по 

шаблону.Правила 

обращения сножницами. 

Устройство 

ножниц.Имитация 

движенияножницаминавесу(б

езбумаги). 

Прием «разрез по 

короткойнаклонной линии, 

смыкаялезвия ножниц до 

конца».Работа с предметно-

операционнымпланом 

Показывают части 

(детали)ножниц. 

Соблюдают правила храненияи 

технику безопасности 

приработесножницами. 

Отличаюттреугольникот 

других геометрических 

фигур.Имитируют 

движенияножницаминавесу(без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез 

покороткой наклонной 

линии,смыкая лезвия ножниц 

доконца». 

Выполняют работу 

попредметно-операционному 

плануподконтролемучителя 

Называют основные 

признакигеометрическихфигур«квадр

ат»и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по 

шаблону.Рассказывают и соблюдают 

правилаобращениясножницами. 

Называют устройство 

ножниц.Имитируют движения 

ножницами навесу(без бумаги). 

Выполняют прием «разрез покороткой 

наклонной линии, 

смыкаялезвияножниц доконца». 

Выполняют работу по предметно-

операционномуплану 

1 Аппликация 

«Орнамент 

изтреугольников

» 

11.11 Основные 

признакигеометрическойфигу

ры 

«треугольник».Разметка по 

шаблону.Правила 

обращения сножницами. 

Устройство 

ножниц.Имитация 

движенияножницаминавесу(б

езбумаги). 

Прием «разрез по 

короткойвертикальнойлинии, 

смыкая лезвия ножниц 

доконца». 

Показывают части 

(детали)ножниц. 

Соблюдают правила храненияи 

технику безопасности 

приработесножницами. 

Отличаюттреугольникот 

других геометрических 

фигур.Имитируют 

движенияножницаминавесу(без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез 

покороткой вертикальной 

линии,смыкая лезвия ножниц 

доконца». 

Называют основные 

признакигеометрическихфигур«квадр

ат»и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по 

шаблону.Рассказывают и соблюдают 

правилаобращениясножницами. 

Называют устройство 

ножниц.Имитируют движения 

ножницами навесу(без бумаги). 

Выполняют прием «разрез покороткой 

вертикальной 

линии,смыкаялезвияножницдоконца». 

Выполняют работу по предметно-

операционномуплану 



 

 

   Работа с предметно-

операционнымпланом 

Выполняют работу 

попредметно-операционному 

плануподконтролемучителя 

 

1 Аппликация 

изгеометрически

хфигур«Ракета» 

13.11 Основные 

признакигеометрическихфи

гур 

«квадрат» и 

«треугольник».Разметкапо 

шаблону. 

Правилаобращениясножни

цами. 

Устройство 

ножниц.Имитация 

движенияножницаминавесу(б

езбумаги). 

Прием «разрез по 

короткойвертикальнойлинии, 

смыкая лезвия ножниц 

доконца». 

Работа с предметно-

операционнымпланом 

Показывают части 

(детали)ножниц. 

Соблюдают правила храненияи 

технику безопасности 

приработесножницами. 

Отличают квадрат 

итреугольник от 

другихгеометрических 

фигур.Имитируют 

движенияножницаминаве

су(безбумаги). 

Выполняют прием «разрез 

покороткой вертикальной 

линии,смыкая лезвия ножниц 

доконца». 

Выполняют работу 

попредметно-операционному 

плануподконтролемучителя 

Называют основные 

признакигеометрическихфигур«квадр

ат»и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по 

шаблону.Рассказывают и соблюдают 

правилаобращениясножницами. 

Называют устройство 

ножниц.Имитируют движения 

ножницами навесу(без бумаги). 

Выполняют прием «разрез 

покороткой вертикальной 

линии,смыкая лезвия ножниц до 

конца».Выполняют работу по 

предметно-операционномуплану 

Работасглинойипластилином–3часа 

1 Работа с глиной 

ипластилином. 

Лепкапредметов 

«Морковь», 

«Свёкла»,«Репка» 

18.11 Выполнение 

изделия(предметы 

коническойформы)пластиче

ским 

способом лепки из 

одногокускапластилина. 

Предметы природного 

мирагруппы«Овощи». 

Приемы«скатываниевладоня

х шара изпластилина 

Выполняют 

изделие(однодетальные 

предметыконической 

формы)пластическимспособомле

пкииз одного куска пластилина 

спомощьюучителя. 

Называют 

предметыприродногомираг

руппы 

«Овощи». 

Выполняют изделие 

(однодетальныепредметы 

коническойформы)пластическимспо

собом лепки из одного 

кускапластилина. 

Рассказывают о 

предметахприродногомирагруппы«Ов

ощи».Владеют приемами «скатывание 

владоняхшараиз пластилина 



 

 

   кругообразными 

движениями» (свекла,репка), 

«раскатываниепластилина в 

ладонях доовальной 

формы»(морковь), 

«вдавливаниепальцемпластил

ина». 

Прием«вытягиваниешараиовала

доконической 

формы». 

Работа с предметно-

операционнымпланом 

Выполняютприемы 

«скатываниевладоняхшараизп

ластилина 

кругообразными 

движениями»(свекла, репка), 

«раскатываниепластилина в 

ладонях 

доовальнойформы»(морковь), 

«вдавливание 

пальцемпластилина»,пр

иемом 

«вытягиваниешараиоваладокони

ческойформы». 

Выполняют работу с опоройна 

предметно-операционныйплан 

с частичной помощьюучителя 

кругообразными 

движениями»(свекла, репка), 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до овальнойформы» (морковь), 

«вдавливаниепальцемпластилина»,пр

иемом 

«вытягиваниешараиоваладокони

ческойформы». 

Выполняют работу с опорой 

напредметно-операционныйплан 

1 Приёмыработыспл

астилином(сплющ

иваниешара) 

«Пирамидка 

изчетырёхколец

». 

20.11 Конструктивный 

способлепкипредметов. 

Предметы рукотворногомира 

группы «Игрушки».Деление 

пластилина всоответствии 

сколичеством, величиной 

ицветомдеталейизделия. 

Приемы лепки «скатываниев 

ладонях шара изпластилина 

кругообразнымидвиж

ениями», 

«раскатывание 

пластилинавладонях до овальной 

формы» 

(наконечникпирамидки),«сплющи

вание 

Владеютконструктивнымсп

особом 

лепкимногодетальных 

предметов. 

Называют 

предметырукотворногомираг

руппы 

«Игрушки». 

Делят пластилин 

всоответствии с 

количеством,величиной и 

цветом деталейизделия. 

Выполняютприемылепки 

«скатываниевладоняхшараиз 

пластилинакругообразными 

движениями»,«раскатываниепл

астилинавладонях до 

Владеютконструктивнымспособомлеп

кимногодетальных 

предметов. 

Рассказывают о 

предметахрукотворногомира

группы 

«Игрушки» 

Делят пластилин в соответствии 

сколичеством, величиной и 

цветомдеталейизделия. 

Владеютприемамилепки 

«скатывание в ладонях шара 

изпластилинакругообразными 

движениями», 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до 

овальнойформы»(наконечникпирами

дки), 

«сплющиваниепластилиналадонью» 



 

 

   пластилиналадонью»и 

«размазывание 

пластилинанакартоне». 

Работа с предметно-

операционным 

планом.Осуществление контроля 

завыполнениемпрактического 

действия,используя для этого 

схемыизучебника 

овальнойформы»(наконечникпир

амидки), 

«сплющиваниепластилиналадонь

ю»и 

«размазываниепластилина

накартоне». 

Выполняют работу с опоройна 

предметно-

операционныйпланспомощью 

учителя. 

Осуществляют контроль 

завыполнением 

практическогодействия,использ

уядляэтого 

схемыизучебникаспомощьюучит

еля 

и «размазывание пластилина 

накартоне». 

Выполняют работу с опорой 

напредметно-операционный 

план.Осуществляют контроль 

завыполнениемпрактического 

действия,используядляэтогосхемыизуче

бника 

1 Приёмыработыспл

астилином(сплющ

иваниешара)«Гриб

ы». 

25.11 Владение 

конструктивнымспособом 

лепкимногодетальных 

предметов.Предметы природного 

мирагруппы«Грибы». 

Деление пластилина 

всоответствии сколичеством, 

величиной 

ицветомдеталейизделия. 

Приемы лепки «скатываниев 

ладонях шара изпластилина 

кругообразнымидвиж

ениями», 

«раскатывание 

пластилинавладонях до овальной 

формы» (наконечникпирамидки), 

«сплющиваниепластилиналадонь

ю»и 

Владеютконструктивнымсп

особом 

лепкимногодетальных 

предметов. 

Называют 

предметыприродногомираг

руппы 

«Грибы». 

Делят пластилин 

всоответствии с 

количеством,величиной и 

цветом деталейизделия. 

Выполняютприемылепки 

«скатываниевладоняхшараиз 

пластилинакругообразными 

движениями», 

«раскатываниепластилина в 

ладонях 

доовальнойформы»(наконечникп

ирамидки),«сплющивание 

Владеютконструктивнымспособомлеп

кимногодетальных 

предметов. 

Рассказывают о предметахприродного 

мира группы «Грибы».Делят 

пластилин в соответствии 

сколичеством, величиной и 

цветомдеталейизделия. 

Владеютприемамилепки 

«скатываниевладоняхшараизплас

тилинакругообразными 

движениями», 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до 

овальнойформы»(наконечникпирами

дки), 

«сплющиваниепластилиналадонью»и 

«размазывание пластилина накартоне». 

Выполняют работу с опорой 

напредметно-операционныйплан. 



 

 

   «размазывание 

пластилинанакартоне». 

Работа с предметно-

операционным планом.Контроль 

за выполнениемпрактического 

действия,используя для этого 

схемыизучебника 

пластилиналадонью»и 

«размазываниепластилина

накартоне». 

Выполняют работу с опоройна 

предметно-

операционныйпланспомощью 

учителя. 

Осуществляют контроль 

завыполнением 

практическогодействия,использ

уядляэтого 

схемыизучебникаспомощьюучит

еля 

Осуществляют контроль 

завыполнениемпрактического 

действия,используядляэтогосхемыизуче

бника 

Работасприроднымиматериалами –3часа 

1 Работа 

сприродными

материалами 

«Ёжик». 

27.11 Еловые шишки –природный 

материал.Свойства еловых 

шишек(форма, цвет, 

величина,поверхность и т.д.). 

Использованиешишеквконстр

уктивной 

деятельности. 

Последовательноеконструирова

ние с опоройнаизобразительно- 

графическийпооперационны

йплан. 

Работа с 

различнымиподелочнымиматериа

лами.Приемы работы 

спластилином: 

«раскатывание 

пластилинавладонях до овальной 

формы»,«вытягивание 

Называютсвойстваеловыхши

шек. 

Используют шишки 

вконструктивной 

деятельности.Последовательнок

онструируют с опорой 

наизобразительно-

графическийпооперационный 

план и спомощьюучителя. 

Работают с 

различнымиподелочными 

материалами.Выполняют 

приемы работы спластилином: 

«раскатываниепластилина в 

ладонях доовальнойформы», 

«вытягиваниеоваладоко

ническойформы»и 

«сплющиваниепластилинала

донью» 

Рассказываютоеловыхшишкахкакопри

родномматериале. 

Называютсвойстваеловыхшишек.Исп

ользуют шишки 

вконструктивнойдеятельности. 

Последовательно конструируют 

сопоройнаизобразительно- 

графический пооперационный 

план.Работают с 

различнымиподелочнымиматериалами. 

Владеют приемами работы 

спластилином: 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до 

овальнойформы»,«вытягиваниеовала

до 

конической формы» и 

«сплющиваниепластилиналадонью» 



 

 

   оваладоконической 

формы» и 

«сплющиваниепластилиналадо

нью» 

  

1 Работа 

сприродным

материалом. 

«Чудо-животное». 

02.12 

 

 

 

 

Природный 

материал.Свойства 

природногоматериала (форма, 

цвет,величина,поверхностьит.

д.). 

Использование 

природногоматериала 

вконструктивной 

деятельности. 

Последовательноеконструирова

ние с опоройнаизобразительно- 

графическийпооперационны

йплан. 

Работа с 

различнымиподелочнымиматериа

лами.Приемы работы 

спластилином: 

«раскатывание 

пластилинавладонях до овальной 

формы», 

«вытягиваниеоваладокониче

ской 

формы» и 

«сплющиваниепластилиналадо

нью» 

Называют 

природныйматериал и его 

свойства.Используют 

природныйматериал в 

конструктивнойдеятельности. 

Последовательноконструируют 

с опорой наизобразительно-

графическийпооперационный 

план и спомощьюучителя. 

Работают с 

различнымиподелочными 

материалами.Выполняют 

приемы работы спластилином: 

«раскатываниепластилина в 

ладонях доовальнойформы», 

«вытягиваниеоваладоко

ническойформы»и 

«сплющиваниепластилинала

донью» 

Рассказываютоприродноммат

ериале. 

Называют свойства 

природногоматериала. 

Используютприродныйматериалвконс

труктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

сопоройнаизобразительно- 

графический пооперационный 

план.Работают с 

различнымиподелочнымиматериалами. 

Владеют приемами работы 

спластилином: 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до 

овальнойформы»,«вытягиваниеовала

до 

конической формы» и 

«сплющиваниепластилиналадонью» 



 

 

1 Работа 

сприродным

материалом 

«Влесзагрибами». 

04.12 

 

 

 

 

 

Природный 

материал.Свойства 

природногоматериала (форма, 

цвет,величина,поверхностьит.

д.). 

Использование 

природногоматериала 

вконструктивной 

деятельности. 

Последовательноеконструирова

ние с опоройнаизобразительно- 

графическийпооперационны

йплан. 

Работа с 

различнымиподелочнымиматериа

лами.Приемы работы 

спластилином: 

«раскатывание 

пластилинавладонях до овальной 

формы», 

«вытягиваниеоваладокониче

ской 

формы» и 

«сплющиваниепластилиналадо

нью» 

Называют 

природныйматериал и его 

свойства.Используют 

природныйматериал в 

конструктивнойдеятельности. 

Последовательноконструируют 

с опорой наизобразительно-

графическийпооперационный 

план и спомощьюучителя. 

Работают с 

различнымиподелочными 

материалами.Выполняют 

прием работы 

спластилином:«раскатываниеп

ластилина в ладонях 

доовальнойформы», 

«вытягиваниеоваладоко
ническойформы»и 

«сплющиваниепластилинала

донью» 

Рассказываютоприродноммат

ериале. 

Называют свойства 

природногоматериала. 

Используютприродныйматериалвконс

труктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

сопоройнаизобразительно- 

графический пооперационный 

план.Работают с 

различнымиподелочнымиматериалами. 

Владеют приемами работы 

спластилином: 

«раскатываниепластилина в ладонях 

до 

овальнойформы»,«вытягиваниеовала

до 

конической формы» и 

«сплющиваниепластилиналадонью» 

Работасбумагойи картоном–3часа 

1 Работа с 

бумагой.Аппликация 

изобрывных 

кусочковбумаги 

«Осеннеедерево». 

09.12 Сорта 

бумаги.Цветабумаг

и. 

Физическиесвойства 

бумаги (сгибается, 

режется,разрывается, обрывается) 

впроцессе предметно-

практическихдействий. 

Называютсортаицветабум

аги. 

Называют 

физическиесвойствахбумаги(сг

ибается,режется, 

разрывается,обрывается). 

Называютсортаицветабумаги.Расс

казывают о 

физическихсвойствахбумаги(сгиба

ется, 

режется,разрывается,обрывается). 

Владеютприемомразрывания 

бумагинадвечасти полиниисгиба. 



 

 

   Приемразрываниябумагина две 

части по линиисгиба. 

Анализ аппликации 

повопросамучителя. 

Природные явления (осень)и 

предметы 

природногомира(деревьях). 

Приемы обрываниякусочков 

цветной бумаги 

инаклеиванияобрывных 

кусочковнаоснову 

Выполняютприемразрываниябум

аги на две части по 

линиисгибаспомощьюучителя. 

Разбираютаппликациюповоп

росамучителя. 

Выполняютприемобрываниякус

очков цветной бумаги 

инаклеивания 

обрывныхкусочков на основу 

спомощьюучителя 

Разбираютаппликациюповопросамучит

еля. 

Рассказывают о природных 

явлениях(осень) и предметах 

природного мира(деревьях). 

Владеют приемами 

обрываниякусочков цветной бумаги 

инаклеивания обрывных кусочков 

наоснову 

1 Складывание 

фигурокизбумаги 

«Открытка 

соскладнымцветком»

. 

11.12 Растения 

(цветы).Геометрические 

фигурытреугольник, 

квадрат,прямоугольник, 

ихпризнаков(стороны,углы).Разл

ичение квадрата,прямоугольника 

итреугольника. 

Выполнениеприемов 

«сгибание квадратапополам» и 

«сгибаниеквадрата с угла на угол 

(подиагонали)», 

«совмещениесторон с 

опорнымиточками». 

Ориентировка впространстве 

(наверху,внизу, слева, справа) 

и 

впространствегеометрических

фигур 

Называютрастения(цветы). 

Называютгеометрические 

фигурытреугольник,квадрат,пря

моугольник, их 

признаках(стороны,углы). 

Различают 

квадрат,прямоугольник и 

треугольник.Выполняют приемы 

«сгибаниеквадратапополам» и 

«сгибание квадрата с угла 

наугол(по диагонали)», 

«совмещение сторон 

сопорнымиточками»подко

нтролемучителя. 

Ориентируются впространстве 

(наверху, внизу,слева,справа) 

ивпространстве 

геометрическихфигур«квадрат», 

«треугольник», 

Рассказываюторастениях(цветах).Наз

ывают геометрические 

фигурытреугольник, 

квадрат,прямоугольник, их 

признаках(стороны,углы). 

Различают квадрат, прямоугольник 

итреугольник. 

Владеют приемами 

«сгибаниеквадрата пополам» и 

«сгибаниеквадратасугланаугол(по 

диагонали)», «совмещение сторон 

сопорнымиточками». 

Ориентируются в 

пространстве(наверху, внизу, слева, 

справа) и 

впространствегеометрическихфигур 

«квадрат»,«треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол,нижнийугол,правая,левая, 

боковая,нижняястороны,середина) 



 

 

   «квадрат»,«треугольник», 

«прямоугольник» (верхнийугол, 

нижний угол, правая,левая, 

боковая, 

нижняястороны,середина) 

«прямоугольник» 

(верхнийугол, нижний угол, 

правая,левая, 

боковая, нижняя 

стороны,середина)спомощьюуч

ителя 

 

1 Складывание 

фигурокизбумаги 

«Открытка 

соскладной 

фигуркойкошечки». 

16.12 Домашние 

животные.Геометрические 

фигурытреугольник, 

квадрат,прямоугольник, 

ихпризнаков(стороны,углы).Разл

ичение квадрата,прямоугольника 

итреугольника. 

Выполнениеприемов 

«сгибание квадратапополам» и 

«сгибаниеквадрата с угла на угол 

(подиагонали)», 

«совмещениесторон с 

опорнымиточками». 

Ориентировка впространстве 

(наверху,внизу, слева, справа) 

и 

впространствегеометрических

фигур 

«квадрат»,«треугольник», 

«прямоугольник» 

(верхнийугол,нижнийугол,правая

, 

левая, боковая, 

нижняястороны,середина) 

Называютдомашнихж

ивотных. 

Называютгеометрические 

фигурытреугольник,квадрат,пря

моугольник. 

Различают 

квадрат,прямоугольник и 

треугольник.Выполняют приемы 

«сгибаниеквадратапополам» и 

«сгибание квадрата с угла 

наугол(по диагонали)», 

«совмещение сторон 

сопорными точками» 

спомощьюучителя. 

Ориентируются впространстве 

(наверху, внизу,слева,справа) 

ивпространстве 

геометрическихфигур«квадрат», 

«треугольник», 

«прямоугольник» 

(верхнийугол, нижний угол, 

правая,левая,боковая, 

нижняястороны,середина) с 

помощьюучителя 

Рассказывают о 

домашнихживотных. 

Называют геометрические 

фигурытреугольник, 

квадрат,прямоугольник, их 

признаках(стороны,углы). 

Различают квадрат, прямоугольник 

итреугольник. 

Владеют приемами 

«сгибаниеквадрата пополам» и 

«сгибаниеквадратасугланаугол(по 

диагонали)», «совмещение сторон 

сопорнымиточками». 

Ориентируются в 

пространстве(наверху, внизу, слева, 

справа) и 

впространствегеометрическихфигур 

«квадрат»,«треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол,нижнийугол,правая,левая, 

боковая,нижняястороны,середина) 



 

 

Работасглинойипластилином –1 час 

1 Работа с глиной 

ипластилином 

«Цыплёнок». 

18.12 Предметы природного 

мирагруппы«Домашние 

птицы». 

Разбор образца 

объемногомногодетального 

изделия спомощьюучителя. 

Планированиеближайшейопера

ции с опорой напредметно-

операционныйплан. 

Скатывание 

заготовкишарообразной 

формы.Выполнениеприема 

«прищипываниепласт

илина». 

Соединение деталейприемом 

«примазывание».Соблюдение 

пропорций 

ипространственныесоотношения 

деталей,частейприлепкеобъемно

й 

фигуры 

Называют 

предметыприродногомираг

руппы 

«Домашниептицы». 

Разбираютобразецобъемногомно

годетального изделия 

спомощьюучителя. 

Планируют 

ближайшуюоперацию с 

опорой напредметно-

операционныйплан с 

помощью 

учителя.Скатывают 

заготовкишарообразнойфор

мы. 

Выполняютприем 

«прищипывание 

пластилина»спомощью учителя. 

Соединяют детали, 

используяприем«примазывание

». 

Соблюдают пропорции 

ипространственныесоотношени

ядеталей,частейпри лепке 

объемной 

фигурыподконтролемучителя 

Рассказывают о 

предметахприродногомирагруппы«Дома

шниептицы». 

Разбирают образец 

объемногомногодетального изделия с 

помощьюучителя. 

Планируют ближайшую операцию 

сопорой на 

предметно-операционный 

план.Скатывают заготовки 

шарообразнойформы. 

Владеют приемом 

«прищипываниепластилина». 

Соединяютдетали,используяприем 

«примазывание». 

Соблюдают пропорции 

ипространственныесоотношения 

деталей, частей при лепке 

объемнойфигуры 

Работасбумагойи картоном–4 часа 



 

1 Конструирование 

«Бумажный

фонарик». 

23.12 Признакифигуры 

«прямоугольник». 

Знание устройства ножниц,их 

функциональногоназначения, 

правил иххранения,техники 

безопасности. 

Работаножницами. 

Называютпризнакифигуры 

«прямоугольник». 

Называют детали 

ножниц.Соблюдают 

правилаххраненияи технику 

безопасности. 

Работаютножницами. 

Называютпризнакифигуры 

«прямоугольник». 

Рассказывают об устройстве ножниц,их 

функциональном 

назначении,правилаххранения, технике 

безопасности. 

Работают 

ножницами.Размечаютпо

шаблону. 



 

 

   Разметка по 

шаблону.Выполнениеприе

ма 

«надрез по 

короткойвертикальной линии, 

несмыкаялезвияножниц». 

Контролирование 

мышечного усилия 

привыполнении 

короткогоразреза. 

Выполнение 

сборкиконструкции с опорой 

напредметно-

операционныйплан 

Размечают по шаблону 

спомощьюучителя. 

Выполняют прием «надрез 

покороткой вертикальной 

линии,несмыкаялезвияножниц»п

одконтролемучителя. 

Выполняют 

сборкуконструкции с 

опорой напредметно-

операционныйплан с 

помощью 

учителя.Называют, 

различают иназываютцвета 

Владеют приемом «надрез 

покороткой вертикальной линии, 

несмыкаялезвия ножниц». 

Контролируютмышечноеусилиепривыпо

лнениикороткогоразреза. 

Выполняют сборку конструкции 

сопорой на предметно-

операционныйплан. 

Называют,различаютиназываютцвет

а 

1 

 

Конструирование 

«Декоративнаяв

еточка». 

Плоскиеёлочныеиг

рушки. 

25.12 Прием «надрез по 

короткимвертикальным линиям» 

безпредварительной 

разметки.Прием 

«накручиваниезаготовки на 

палочку(веточку)». 

Контроль за 

выполнениемпрактического 

действия,используя для этого 

схемыизучебника 

Планированиеближайшейоперац

ии с 

помощьюпооперационногоплана

. 

Геометрические 

фигуры(прямоугольник,треуг

ольник, квадрат).Разметкапо 

шаблону. 

Выполняют приемы: «надрезпо 

коротким вертикальнымлиниям» 

без предварительнойразметки и 

«накручиваниезаготовки на 

палочку(веточку)» с 

помощьюучителя. 

Осуществляют контроль 

завыполнением 

практическогодействия, 

используя для этогосхемы из 

учебника подконтролемучителя 

Планируют 

ближайшуюоперацию с 

помощьюпооперационного 

плана 

подруководствомучителя. 

Называют 

геометрическиефигуры 

(прямоугольник,треугольник

,квадрат). 

Владеют приемами «надрез покоротким 

вертикальным линиям» 

безпредварительнойразметкии 

«накручивание 

заготовкинапалочку(веточку)».Осу

ществляют контроль 

завыполнениемпрактического 

действия,используядляэтогосхемыизуче

бника 

Планируют ближайшую операцию 

спомощью пооперационного 

плана.Называют геометрические 

фигуры(прямоугольник,треугольник, 

квадрат). 

Размечаютпошаблону. 

Режутпокороткойнаклоннойлинии. 

 



 

 

   Умение резать по 

короткойнаклоннойлинии. 

Контролирование 

мышечное усилия 

привыполнении 

короткогонадреза. 

Сборка конструкции 

сопоройнаобразец 

Размечаютпошаблону. 

Режутпокороткойнаклоннойлин

ии. 

Выполняют 

сборкуконструкции с 

опорой 

наобразецподруководствому

чителя 

Контролируютмышечноеусилиепривыпо

лнениикороткогонадреза. 

Выполняют сборку конструкции 

сопоройнаобразец 

III четверть – 18 часов 

1 Конструирование 

«Флажки». 

13.01 Планированиеближайшейоперац

ии с 

помощьюпооперационногоплана

. 

Геометрические 

фигуры(прямоугольник,треуг

ольник, квадрат).Разметкапо 

шаблону. 

Разрез по короткойнаклонной 

линии.Использованиеконтрастны

х цветов(желтый — 

фиолетовый,красный—

зеленый,синий 

—оранжевый). 

Контролирование 

мышечного усилия 

привыполнении 

короткогонадреза. 

Сборка конструкции 

сопоройнаобразец 

Планируют 

ближайшуюоперацию с 

помощьюпооперационного 

плана 

подруководствомучителя. 

Называют 

геометрическиефигуры 

(прямоугольник,треугольник

,квадрат). 

Размечаютпошаблону. 

Режутпокороткойнаклоннойлин

ии. 

Выполняют 

сборкуконструкции с 

опорой 

наобразецподруководствому

чителя 

Планируют ближайшую операцию 

спомощью пооперационного 

плана.Называют геометрические 

фигуры(прямоугольник,треугольник, 

квадрат). 

Размечаютпошаблону. 

Режутпокороткойнаклоннойлинии.Испол

ьзуют контрастные цвета(желтый — 

фиолетовый, красный —зеленый,синий 

—оранжевый). 

Контролируютмышечноеусилиепривыпо

лнениикороткогонадреза. 

Выполняют сборку конструкции 

сопоройнаобразец 



 

 

1 Конструирование 15.01 Рисованиепоопорным Рисуютпоопорнымточкам Рисуютпоопорнымточкамснизу 

 «Бумажный  точкамснизувверх. снизувверх. вверх. 

 цветок».  Разметкапошаблону. Размечаютпошаблону. Размечаютпошаблону. 

   Выполнениеприема Владеютприемом«разрезпо Владеютприемом«разрезпо 

   «разрезподлиннойлинии, длиннойлинии,несмыкая длиннойлинии,несмыкаялезвия 

   несмыкаялезвия лезвияножниц». ножниц». 

   ножниц». Выполняютсборку Правильнораспределяютмышечное 

   Распределениемышечного конструкциисопоройна усилиепривыполненииразрезапо 

   усилияпривыполнении предметно-операционный длиннойлинии. 

   разрезаподлиннойлинии. планподруководством Выполняютсборкуконструкциис 

   Сборкаконструкцийс учителя опоройнапредметно-операционный 

   опоройнапредметно-  план 

   операционныйплан   

Работасглинойипластилином –1 час 

1 Работас 20.01 Разборобразцаобъемного Разбираютобразецобъемного Разбираютобразецобъемного 

 пластилином.  многодетальногоизделияс многодетальногоизделияс многодетальногоизделияспомощью 

 Животные  помощьюучителя. помощьюучителя. учителя. 

 «Котик».  Планированиеближайшей Планируютближайшей Планируютближайшейоперациис 

   операциисопоройна операциисопоройна опоройнапредметно-операционный 

   предметно-операционный предметно-операционный план. 

   план. планспомощьюучителя. Скатываютзаготовкиовальной 

   Скатываниезаготовки Скатываютзаготовки формы. 

   овальнойформы. овальнойформы. Выполняютприемыобработки 

   Умениевыполнятьприемы Выполняютприемы пластилинаисоединениядеталей: 

   обработкипластилинаи обработкипластилинаи «прищипывание»,«примазывание». 

   соединениядеталей: соединениядеталей: Соблюдаютпропорцииприлепке 

   «прищипывание», «прищипывание», объемнойфигуры 

   «примазывание». «примазывание».  

   Соблюдениепропорцийпри Соблюдаютпропорциипри  

   лепкеобъёмнойфигуры лепкеобъемнойфигурыпод  

    контролемучителя  



 

 

Работасбумагойи картоном–3часа 

1 Работасбумагой 22.02 Прямые(вертикальные, Различаютпрямыеикривые Называютпрямые(вертикальные, 

 «Листочки».  горизонтальные,наклонные)и линии. горизонтальные,наклонные)и 

   кривые(дугообразные, Рисуютпоопорнымточкам кривые(дугообразные, 

   волнообразные, снизувверх(графические волнообразные,спиралеобразные) 

   спиралеобразные)линии. упражнения). линии. 

   Рисованиепоопорнымточкам Размечаютпошаблонус Рисуютпоопорнымточкамснизу 

   снизувверх(графические помощьюучителя. вверх(графические 

   упражнения). Выполняютприем«разрезпо упражнения). 

   Разметкапошаблону. незначительноизогнутой Размечаютпошаблону. 

   Выполнениеприема«разрез линии(дуге),несмыкая Выполняютприем«разрезпо 

   понезначительноизогнутой лезвияножниц»под незначительноизогнутойлинии 

   линии(дуге),несмыкая лезвия контролемучителя (дуге),несмыкаялезвияножниц». 

   ножниц».  Распределяютмышечноеусилиепри 

   Распределениемышечного  выполненииразрезаподугообразной 

   усилияпривыполнении  линии 

   разрезыпо дугообразной   

   линии   

1 Аппликация 27.01 Рассказобумаге,какподелочном Выполняютприемы«разрывание Рассказываютобумагекакоподелочном 

 «Веткарябины».  материале. бумаги по линии сгиба», материале. 

   Прием«разрываниебумагипо «сминаниебумаги»(скатывание Выполняютприемы«разрываниебумаги 

   линиисгиба»,«сминаниебумаги» шариков). полиниисгиба»,«сминаниебумаги» 

   (скатываниешариков). Называютпонятие«аппликация». (скатываниешариков). 

   Аппликация. Наклеиваютсмятые из Называютпонятие«аппликация». 

   Наклеиваниесмятыхизбумаги бумаги шарики на основу с Наклеиваютсмятые из 

   шариков наоснову. помощьюучителя. бумагишарикинаоснову. 

   Узнаваниеиразличениецветов— Называютиразличаютцвета— Называютиразличают 

   красный,оранжевый,зеленый. красный,оранжевый,зеленый цвета—красный,оранжевый,зеленый. 

   Рассказопородахдеревьев  Рассказываюторазныхпородахдеревьев 



 

 

1 Аппликация 29.01 Разбораппликацииповопросам Выполняют практические Разбирают аппликацию по вопросам 

 «Цветывкорзине».  учителя. действиясбумагой. учителя. 

   Практические действиясбумагой Выполняют прием Выполняютпрактические  действия  с 

   (рвется,мнется,гнется,клеится, криволинейного вырезания бумагой(рвется, 

   режется). «разрез по незначительно мнется,гнется,клеится,режется). 

   Выполнение приема изогнутой линии (дуге), не Выполняют прием 

   криволинейного вырезания смыкаялезвияножниц». криволинейноговырезания«разрезпо 

   «разрез по незначительно- Выполняют прием «сминание незначительноизогнутойлинии(дуге), 

   изогнутой линии (дуге), не бумаги». несмыкаялезвияножниц». 

   смыкаялезвияножниц». Скругляют прямоугольные Выполняютприем«сминаниебумаги». 

   Выполнениеприема«сминание формы(квадрат). Скругляют прямоугольные формы 

   бумаги». Планируют ближайшую (квадрат). 

   Скругление прямоугольной операциюспомощьюпредметно- Выполняютприем  «скруглениеуглов 

   формы(квадрат). операционногопланаспомощью прямоугольнойформы». 

   Прием «скругление углов учителя. Планируют ближайшую операцию с 

   прямоугольнойформы». Ориентируютсявпространствев помощью предметно-операционного 

   Планирование ближайшей процессе размещения и плана. 

   операцииспомощьюпредметно- наклеивания заготовок внутри Ориентируются в пространстве в 

   операционного плана. контураспомощьюучителя процессе размещения и наклеивания 

   Ориентировкавпространствев  заготовоквнутриконтура 

   процессе размещения и   

   наклеивания заготовок внутри   

   контура   

Работаснитками–3часа 

1 Работаснитками 03.02 Рассказониткахвприродеи Рассказывают о физических Рассказываютонитках:ниткивприроде 

 «Клубок ниток».  жизничеловека;изчегоделают свойствах (тонкие, толстые, ижизничеловека; изчегоделаютнитки. 

   нитки. короткие,длинные,цветные). Рассказываютофизическихсвойствах 

   Знание физических свойств Работаютснитками(сматывание (тонкие,толстые,  короткие,  длинные, 

   (тонкие, толстые, короткие, в клубок, наматывание на цветные). 

   длинные,цветные). катушки, разрывание, Работают с нитками (сматывание в 

   Работаснитками(сматываниев разрезание). клубок, 

   клубок,наматываниенакатушки, Называютпредметы,сделанные наматываниенакатушки,разрывание, 

   разрывание,разрезание). изниток. разрезание). 

    Выполняютнаматываниенитокв Называют предметы, сделанные из 

    клубок. ниток,и 



 

 

   Определениефункциональнойзна

чимости

 предметов,

сделанных из ниток, в быту, 

игре.Наматывание нитоквклубок. 

Выполнение  предметно-

практическихдействийвзаданном

 пространственном 
направлении(на себя, отсебя) 

Выполняют предметно-

практическиедействиявзаданном

пространственномнаправлении(н

а себя, отсебя) 

определятьихфункциональнуюзначимост

ьвбыту, игре. 

Выполняютнаматываниенитоквклубок.В

ыполняютпредметно- 

практическиедействиявзаданномпростран

ственном направлении (на себя,от себя) 

1 Изготовление 05.02 Нитки. Рассказывают о физических Рассказываютонитках. 

 изделийизниток  Определение функциональной свойствах (тонкие, толстые, Называют предметы, сделанные из 

 «Бабочка».  значимости предметов, короткие,длинные,цветные). ниток,иопределяютихфункциональную 

   сделанныхизниток, вбыту, игре. Работаютснитками(сматывание значимостьвбыту,игре. 

   Выполнение приемов в клубок, наматывание на Выполняют прием 

   наматываниянитокнаоснову. катушки, разрывание, наматываниянитокнаоснову. 

   Повторениезаучителеманализа разрезание). Повторяютзаучителемразборобразцаи 

   образца и планирование хода Называютпредметы,сделанные планируютходработыпопредметно- 

   работы по предметно- изниток. операционномуплану. 

   операционномуплану. Выполняютнаматываниенитокв Выполняют предметно-практические 

   Выполнение предметно- клубок. действиявзаданномпространственном 

   практических действий в Выполняют предметно- направлении(на себя, отсебя) 

   заданном пространственном практические действия в  

   направлении(насебя,отсебя) заданном пространственном  

    направлении(на себя, отсебя)  

1 Изготовление 10.02 Нитки. Рассказываютонитках. Рассказываютонитках. 

 изделийизниток  Определение функциональной Называютпредметы,сделанные Называют предметы, сделанные из 

 «Кисточка».  значимости предметов, из ниток, и определяют их ниток,иопределяютихфункциональную 

   сделанныхизниток, вбыту, игре. функциональнуюзначимость  в значимостьвбыту,игре. 

   Выполнениеприеманаматывания быту,игре. Выполняютприемнаматываниянитокна 

   нитокна основу. Выполняют прием основу. 

   Разборобразцаипланирование наматываниянитокнаоснову. Повторяютзаучителемразборобразцаи 

   хода работы по предметно- Выполняют предметно- планируютходработыпопредметно- 

   операционномуплану. практические действия в операционномуплану. 

   Предметно-практические заданном пространственном Выполняют предметно-практические 

   действия в заданном направлении(на себя,от действиявзаданномпространственном 

    себя) направлении(на себя, отсебя) 



 

 

   пространственном

 направлении

(насебя, от себя) 

  

Работас бумагойи картоном –13часов 

1 Работа с 

бумагой.Апплика

ция 

«Фруктынатарелке». 

12.02 Предметы природного

 мирагруппы«Овощ

и». 

Анализ образца

 (названиепредметов,и

хформа,цвет). 

Установлениепространственныхс

оотношений  предметов

 (на,перед, за, справа, 

слева, сверху).Рисование 

 по  линиям

 илиопорным

 точкам

 предметы,имеющиео

круглый контур. 

Приемрезанияножницамипокриво

йлинии 

Рисуют по линиям или 

опорнымточкампредметы,имеющ

иеокруглыйконтур. 

Выполняютприемрезанияножниц

амипокривойлинииспомощьюучи

теля 

Рассказываютопредметахприродногомир

агруппы«Овощи». 

Анализируютобразец(названиепредметов

,ихформа,цвет). 

Устанавливают

 пространственные

соотношенияпредметов(на,перед,за,справ

а, слева, сверху). 

Рисуют по линиям или опорным 

точкампредметы,имеющиеокруглыйконт

ур. 

Выполняютприемрезанияножницамипокр

ивой линии 

1 Аппликация 

«Снеговик». 

24.02 Геометрическая фигура «круг» 

исоотнесение круга с 

предметамирукотворногомира,им

еющимикруглуюформу. 

Разборвходеобследованияапплик

ации,состоящейизкругов.Вырезан

ие по кругу, 

рациональноиспользуяприемырез

аниябумаги 

Соотносяткругспредметамирукот

ворногомира,имеющимикруглую

форму. 

Вырезают по кругу, 

рациональноиспользуяприемырез

аниябумагис помощью учителя 

Рассказываютогеометрическойфигуре 

«круг». 

Соотносяткругспредметамирукотворного 

мира, имеющими круглуюформу. 

Разбираютвходеобследованияаппликации

,состоящей изкругов. 

Вырезаютпокругу,рациональноиспользуя

приемырезаниябумаги 



 

1 Аппликация 

«Гусеница». 

26.02 Геометрическая фигура «круг» 

исоотнесение круга с 

предметамирукотворногомира,им

еющимикруглуюформу. 

Разборвходеобследованияапплик

ации,состоящейизкругов.Вырезан

ие по кругу, 

рациональноиспользуяприемырез

аниябумаги 

Соотносяткругспредметамирукот

ворногомира,имеющимикруглую

форму. 

Вырезают по кругу, 

рациональноиспользуяприемырез

аниябумагис помощью учителя 

Рассказываютогеометрическойфигуре 

«круг». 

Соотносяткругспредметамирукотворного 

мира, имеющими круглуюформу. 

Разбираютвходеобследованияаппликации

,состоящей изкругов. 
Вырезают   по    кругу,    рационально 
используяприемырезаниябумаги 



 

 

1 Плоскостноеконстру

ированиеИгрушка«Ц

ыплёноквскорлупе». 

03.03 Геометрическая фигура «овал» 

иопределение сходства и 

различияовалаи круга. 

Соотнесение овала с 

предметамиприродного и 

рукотворного 

мира,имеющимиовальнуюформу. 

Планированиеходаработынадизде

лием по вопросам учителя, 

спомощью предметно-

операционногоплана. 

Правила работы с 

ножницами.Разметка 

пошаблону. 
Вырезаниепокривой линии 

Соотносятовалспредметамиприр

одногоирукотворногомира,имею

щимиовальнуюформу. 

Планируютходработыспомощью

учителя. 

Называютправилаработыножниц

ами. 

Размечаютпошаблонуспомощьюу

чителя. 
Вырезаютпокривойлинии 

Рассказываютогеометрическойфигуре 

«овал»иопределяютсходствоиразличияов

алаи круга. 

Соотносятовалспредметамиприродногои

рукотворногомира,имеющимиовальнуюф

орму. 

Планируют ход работы над изделием 

повопросамучителя,спомощьюпредметно

-операционногоплана. 

Называют правила работы 

ножницами.Размечают пошаблону. 
Вырезаютпокривойлинии 

1 Складываниефигу

рокизбумаги 

«Пароход». 

05.03 Предметырукотворногомирагруп

пы «Транспорт». 

Рассказогеометрическихфигурах

 (треугольник,

прямоугольник,квадрат)иихпризн

аки. 

Выполнениеприемов«сгибаниекв

адрата пополам» и «сгибание 

сугланаугол(подиагонали)». 

Делениестороныначетыреравные

частипосредствомсгибанияеенеск

олько раз. 

Выполнениеприема«сгибаниесто

рон ксередине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху,внизу,слев

а,справа). 

Ориентировкавпространствегеом

етрической формы 

«квадрат»(верхнийугол,нижнийуг

ол,правая,левая,боковая,нижняя 
стороны,середина). 

Владеютприемами«сгибаниеквад

рата пополам» и «сгибание 

сугланаугол(подиагонали)». 

Делят стороны на четыре 

равныечастипосредствомсгибани

яеенесколькоразспомощьюучите

ля. 

Выполняютприем«сгибаниесторо

н ксередине». 

Ориентируютсявпространствегео

метрической формы 

«квадрат»(верхнийугол,нижнийу

гол,правая,левая,боковая,нижняя

стороны,середина). 

Выполняют

 инструкцию,

содержащуюпространственнуюха

рактеристикуспомощьюучителя. 

Работают с

 пооперационнымизо

бразительно-

графическимпланомспомощьюуч

Рассказывают о предметах 

рукотворногомирагруппы«Транспорт». 

Рассказываютогеометрическихфигурах(т

реугольник,прямоугольник,квадрат)и их 

признаках. 

Владеютприемами«сгибаниеквадратапоп

олам» и «сгибание с угла на угол 

(подиагонали)». 

Делятстороныначетыреравныечастипосре

дством сгибания ее несколько 

раз.Выполняютприем«сгибаниесторонксе

редине». 

Ориентируютсявпространстве(

наверху,внизу,слева,справа). 

Ориентируютсявпространствегеометриче

скойформы«квадрат»(верхнийугол,нижн

ийугол,правая,левая,боковая,нижняястор

оны,середина). 

Выполняютинструкцию,содержащуюпро

странственнуюхарактеристику. 



 

ителя 



 

 

   Выполнениедействийпоинструкц

ии,

 содержащей

пространственную 
характеристику. 

Работа с

 пооперационнымизо

бразительно-графическимпланом. 
Называниегеометрическихформв

полуфабрикате 

 Работают с

 пооперационнымизобраз

ительно-графическимпланом. 

Называют геометрические формы

 вполуфабрикатеповопросаму

чителя 

1 Складываниефигу

рокизбумаги 

«Стрела». 

10.03 Предметырукотворногомирагруп

пы«Транспорт». 

Рассказогеометрическихфигурах

 (треугольник,

прямоугольник,квадрат)иихпризн

аках. 

Выполнениеприемов«сгибаниекв

адрата пополам» и «сгибание 

сугланаугол(подиагонали)». 

Делениестороныначетыреравные

частипосредствомсгибанияеенеск

олько раз. 

Выполнениеприема«сгибаниесто

рон ксередине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху,внизу,слев

а,справа). 

Ориентировкавпространствегеом

етрической формы 

«квадрат»(верхнийугол,нижнийуг

ол,правая,левая,боковая,нижняяс

тороны,середина). 

Инструкция,

 содержащая

пространственную 
характеристику. 

Выполняютприемы«сгибаниепря

моугольника пополам» и 

«сгибание сторон 

ксередине». 

Выполняют прием

 «сгибаниеугловксе

редине». 

Ориентируютсявпространстве(нав

ерху,внизу,слева,справа). 

Ориентируются в 

пространствегеометрической

 фигуры 

«прямоугольник» (верхний 

угол,нижнийугол,правая,левая,бо

ковая,нижняясторона,середина)с

помощью учителя. 

Выполняют

 инструкцию,

содержащуюпространственнуюха

рактеристику. 

Читают изобразительно-

графическийпооперационныйпла

нпо вопросамучителя 

Рассказывают о предметах 

рукотворногомирагруппы«Транспорт». 

Рассказываютогеометрическихфигурах(т

реугольникипрямоугольник)иихпризнака

х. 

Выполняютприемы«сгибаниепрямоуголь

никапополам»и«сгибаниесторон 

ксередине». 

Выполняютприем«сгибаниеугловксереди

не». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху,внизу,слева, справа). 
Ориентируютсявпространстве 

геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижнийугол,правая,левая,боковая,нижня

ясторона, середина). 

Выполняютинструкцию,содержащуюпро

странственнуюхарактеристику. 

Читаютизобразительно-

графическийпооперационныйпланповопр

осамучителя. 

Комментируют предметно-

практическиедействияс бумагой 



 

 

   Работа с

 пооперационнымизоб

разительно-графическимпланом. 

Определение

 геометрических

формвполуфабрикате 

  

1 Плоскостноекон

струирование 

«Плетёныйковрикизп

олосбумаги». 

12.03 Симметрия. 

Освоение способа 

симметричноговырезания. 

Признаки

 геометрической

фигуры «прямоугольник». 

Сгибание

 прямоугольника

пополам. 

Выполнение

 приемов

прямолинейноговырезанияпопре

дварительноразмеченнымкоротки

мидлиннымлиниям. 
Разметка пошаблону. 

Выполнениеприема«плетениевве

рх-вниз» 

Владеют

 способом

симметричноговырезания. 

Сгибают

 прямоугольник

пополам. 

Владеют

 приемами

прямолинейноговырезанияпопре

дварительноразмеченнымкоротк

имидлиннымлиниям. 

Делаютразметкупошаблонуспом

ощьюучителя. 

Выполняютприем«плетениевверх

-вниз» 

Рассказываютосимметрии. 

Владеют способом

 симметричноговырезания. 

Называют признаки

 геометрическойфигуры«пря

моугольник». 

Сгибают прямоугольник 

пополам.Владеют приемами

 прямолинейноговырезания

   по 

 предварительноразмеченным

 коротким и

 длиннымлиниям. 

Делаютразметкупошаблону. 

Выполняют прием «плетение вверх-

вниз» 

1 

 

Плоскостноеконс

труирование. 

«Плетёныйковрикизп

олосбумаги». 

17.03 Симметрия. 

Выполнение

 способа

симметричноговырезания. 

Признаки

 геометрической

фигуры«прямоугольник». 

Сгибание

 прямоугольника

пополам. 

Выполнение

 приемов

прямолинейноговырезанияпопре

дварительноразмеченнымкоротки

Владеют

 способом

симметричноговырезания. 

Сгибают

 прямоугольник

пополам. 

Владеют

 приемами

прямолинейного 

вырезанияпопредварительноразм

еченнымкороткимидлинным 

линиям. 

Делаютразметкупошаблонуспом

ощьюучителя. 

Рассказываютосимметрии. 

Владеютспособомсимметричноговырезан

ия. 

Называютпризнакигеометрическойфигур

ы«прямоугольник». 
Сгибаютпрямоугольникпополам. 

Владеютприемамипрямолинейного 

вырезания по

 предварительноразмечен

нымкороткимидлиннымлиниям. 
Делаютразметкупошаблону. 

Выполняютприем«плетениевверх-вниз» 



 

мидлиннымлиниям. 
Разметка пошаблону. 

Выполнениеприема«плетениевве

рх-вниз» 

Выполняютприем«плетениевверх

-вниз» 



 

 

1 

 

Объёмноеконстр

уирование 
«Птичка». 

19.03 Вырезание по

 кривой(волнооб

разной)линии. 

Сборка конструкции с опорой 

напредметно-операционный план 

иобразецсамостоятельноис 
частичнойпомощьюучителя 

Вырезают по

 кривой(волнооб

разной)линии. 

Собирают конструкции с 

опоройнапредметно-

операционныйпланиобразецсамо

стоятельнои 
спомощьюучителя 

Вырезаютпокривой(волнообразной)лини

и. 

Собираютконструкциисопоройнапредмет

но-

операционныйпланиобразецсамостоятель

ноисчастичнойпомощью 
учителя 

IV четверть – 15 часов 

1 

 

Плоскостноекон

струирование 

«Закладкадлякнигсге

ометрическимпрорез

ным 

орнаментом». 

31.03 Выполнениеорнамента(ворнамен

тевсеэлементымогутчередоваться

илиповторяться). 

Разборизделияповопросамучител

я, 

 планирование

ближайшей операции с 

помощьюпредметно-

операционного 

плана.Выполнение приема 

разметки пошаблону

 чередующихся

геометрических форм 

(полукруг,треугольник). 

Вырезание геометрических 

формсимметричногостроения(кру

г, 
квадрат) 

Выполняютприемразметкипошаб

лону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг,треугольник)спомощь

юучителя.Вырезаютгеометрическ

иеформысимметричногостроения

(круг,квадрат) 

Рассказываютоборнаменте(ворнаментевс

еэлементымогутчередоватьсяилиповторя

ться). 

Анализируютизделиеповопросамучителя,

планировать 

ближайшуюоперациюспомощьюпредмет

но-операционногоплана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблонучередующихся 

геометрическихформ(полукруг,треугольн

ик). 

Вырезаютгеометрическиеформысимметр

ичногостроения(круг,квадрат) 



 

1 

 

Плоскостноекон

струирование 

«Закладкадлякнигсге

ометрическимпрорез

ным 

орнаментом». 

02.04 Выполнениеорнамента(ворнамен

тевсеэлементымогутчередоваться

илиповторяться). 

Разборизделияповопросамучител

я, 

 планирование

ближайшей операции с 

помощьюпредметно-

операционного 

плана.Выполнение приема 

разметки пошаблону

 чередующихся

геометрических форм 

(полукруг,треугольник). 
Вырезание геометрических 

формсимметричного

 строения

(круг,квадрат) 

Выполняютприемразметкипошаб

лону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг,треугольник)спомощь

юучителя.Вырезаютгеометрическ

иеформысимметричногостроения

(круг,квадрат) 

Рассказываютоборнаменте(ворнаментевс

еэлементымогутчередоватьсяилиповторя

ться). 

Разбирают изделие по вопросам 

учителя,планировать 

ближайшуюоперациюспомощьюпредмет

но-операционногоплана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблонучередующихся 

геометрическихформ(полукруг,треугольн

ик). 

Вырезаютгеометрическиеформысимметр

ичногостроения(круг,квадрат) 



 

 

1 

 

Плоскостноекон

струирование 

«Закладкадлякнигсге

ометрическимпрорез

ным 

орнаментом». 

07.04 Орнамент(ворнаментевсеэлемент

ы могут чередоваться 

илиповторяться). 

Разборизделияповопросамучител

я, 

 планирование

ближайшей операции с 

помощьюпредметно-

операционного 

плана.Выполнение приема 

разметки пошаблону

 чередующихся

геометрических форм 

(полукруг,треугольник). 

Вырезаниегеометрическихформ 

симметричногостроения(круг,ква

драт) 

Выполняютприемразметкипошаб

лону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг,треугольник)спомощь

юучителя.Вырезаютгеометрическ

иеформысимметричногостроения

(круг,квадрат) 

Рассказываютоборнаменте(ворнаментевс

еэлементымогутчередоватьсяилиповторя

ться). 

Анализируютизделиеповопросамучителя, 

планировать 

ближайшуюоперациюспомощьюпредмет

но-операционногоплана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблонучередующихся 

геометрическихформ(полукруг,треугольн

ик). 

Вырезаютгеометрическиеформысимметр

ичногостроения(круг,квадрат) 



 

1 

 

Аппликация 

«Самолёт в облаках». 
09.04 Предметырукотворногомирагруп

пы «Транспорт». 

Разбораппликацииспомощьюучит

еля(определятьтематику,выделят

ьдетали,цветовыеотношения,прос

транственноерасположениедетале

й,узнаватьприемыобработкибума

ги(разметкапошаблону,вырезание

,обрывание,наклеивание). 

Рассказ о

 предметахсимметр

ичногостроения. 

Планированиеходаработыспомощ

ью предметно-

операционногоплана. 

Умениеоцениватькачествовыпол

ненного изделия, 

находитьошибки. 

Симметричное

 вырезание

изображениясложногоконтура. 
Обрываниебумаги 

Планируютходработыспомощью

 предметно-

операционногопланаиспомощью

учителя. 

Оценивают

 качество

выполненногоизделия. 

Симметрично

 вырезают

изображение сложного контура 

спомощьюучителя. 
Обрываютбумагу 

Рассказываютопредметахрукотворногоми

рагруппы«Транспорт». 

Анализируютаппликацииспомощьюучите

ля. 

Рассказывают о

 предметахсимметри

чногостроения. 

Планируютходработыспомощьюпредмет

но-операционногоплана. 

Оценивают качество

 выполненногоизделия,нах

одятошибки. 

Симметрично вырезают

 изображениесложногоко

нтура. 
Обрываютбумагу 



 

 
Работасглинойи пластилином–2часа 

1 

 

Работа с 

глинойи 

пластилином.М

акет 

«Снегурочка 

влесу» 

14.04 Разборобъектаипланированиебли

жайшейоперациисопоройнаизобр

азительно-

графическийпооперационныйпла

н. 

Сравнениеформчеловеческойфиг

уры:голова—шар,туловище,руки, 

ноги— усеченныйконус. 

Приемы

 раскатывания

пластилина. 

Соблюдениепропорцийвизделиии

соединениеихвединуюконструкц

ию 

Разбираютобъектипланируютбли

жайшую 

операцию с опорой

 наизобразительно-

графическийпооперационныйпла

нспомощьюучителя. 

Владеютприемамираскатыванияп

ластилина. 

Соблюдают пропорции в 

изделииисоединятьихвединуюко

нструкциюспомощьюучителя 

Разбирают объект и

 планируютближайшую 

операциюсопоройнаизобразительно-

графический 

пооперационныйплан. 

Рассказываютогеометризацииформчелове

ческойфигуры: 

голова—шар,туловище,руки,ноги—

усеченныйконус. 

Владеют приемами

 раскатыванияпластилина. 
Соблюдаютпропорциивизделииисоединят

ьих вединуюконструкцию 

1 

 

Макет 

«Снегурочка 

влесу». 

16.04 Разбор объекта ипланирование 

ближайшейоперации с опорой 

наизобразительно-

графическийпооперационныйп

лан. 

Сравнениеформчеловеческойфиг

уры: голова — шар,туловище, 

руки, ноги —усеченныйконус. 

Приемыраскатыванияпл

астилина. 

Соблюдение пропорций 

визделииисоединениеихведи

нуюконструкцию 

Разбираютобъектипланируют 

ближайшуюоперацию с опорой 

наизобразительно-

графическийпооперационный 

план спомощьюучителя. 

Владеют 

приемамираскатыванияплас

тилина.Соблюдают 

пропорции визделии и 

соединять их вединую 

конструкцию 

спомощьюучителя 

Разбираютобъектипланироватьближ

айшую 

операциюсопоройна 

изобразительно-

графическийпооперационныйплан. 

Рассказывают о геометризации 

формчеловеческойфигуры: 

голова—шар,туловище,руки,ноги 

—усеченныйконус. 

Владеютприемамираскатыванияплас

тилина. 

Соблюдают пропорции в изделии 

исоединятьихвединуюконструкцию 



 

 

Работасприроднымиматериалами –1час 

1 

 

Конструированиеиз 

тростниковойтравыи

пластилина 

«Ежик». 

21.04 Природные материалы и 

иххудожественно-

выразительныесвойства. 

Отработканавыкаскатыванияиз 

пластилина 

заготовкиконическойформы. 

Планированиеближайшейоп

ерациисопоройна 

пооперационныйплан 

Владеютнавыкомскатыванияиз 

пластилина 

заготовкиконическойформы. 

Планируютближайшуюоп

ерацию с опорой 

напооперационный план 

спомощьюучителя 

Рассказывают о 

природныхматериалах и их 

художественно -

выразительныхсвойствах. 

Владеютнавыкомскатывания 

изпластилиназаготовкиконическойформ

ы. 

Планируют ближайшую операцию 

сопоройнапооперационныйплан 

Работасбумагойи картоном–2часа 

1 

 

Работасбумагой.Ко

ллективнаяапплика

ция 

«Букетцветов». 

23.04 Растения. 

Вырезаниечетырехлепестковых 

цветков(жасмин,гортензияитд.). 

Определение формы,количества 

лепестков,величины, 

протяженности(длинный, 

короткий, узкий,широкий), 

контура лепестков(заостренный, 

закругленный, свыемкой). 

Выполнениепрактическихде

йствийсопоройна 

предметно-операционныйплан. 

Сгибание квадрата в три 

раза.Приемы «сгибание 

бумагипополам»и«сгибаниебум

агисугланаугол». 

Признакигеометрическихфи

гур(квадрат, 

Вырезаютчетырехлепестковы

ецветки(жасмин,гортензия 

и т д.). 

Выполняют 

практическиедействиясопор

ой 

на предметно-

операционныйпланспомощью 

учителя. 

Сгибают квадрат в три 

раза.Владеют приемами 

«сгибаниебумаги пополам» и 

«сгибаниебумагисугланаугол». 

Выполняютприем«вырезаниепо 

незначительно изогнутойлинии» 

Рассказываюторастениях. 

Вырезаютчетырехлепестковыецве

тки(жасмин,гортензия 

и т д.). 

Определяют форму, 

количестволепестков, величину, 

протяженность(длинный, короткий, 

узкий,широкий), контур 

лепестков(заостренный, закругленный, 

свыемкой). 

Выполняют практические действия 

сопорой 

на предметно-операционный 

план.Сгибаютквадрат втрираза. 

Владеют приемами «сгибание 

бумагипополам» и «сгибание бумаги с 

угланаугол». 

Называютпризнакигеометрическихфигу

р (квадрат, прямоугольник 

итреугольник). 



 

 

   прямоугольник 

итреугольник). 

Выполнениеприема 

«вырезание по 

незначительноизогнутой 

линии» 

 Выполняютприем«вырезаниепонезна

чительноизогнутойлинии» 

1 

 

Конструирование 

«Декоративнаяп

тицасо 

складнымик

рыльями». 

28.04 Птицы. 

Складываниебумагивгар

мошку. 

Выполнение приема 

«сгибаниебумагипополам». 

Выполнениеприема 

предметного 

симметричноговырезания из 

бумаги,сложеннойпополам. 

Разметкапошаблону. 

Сборка конструкции с опоройна 

образец самостоятельно и 

счастичнойпомощьюучителя 

Складывают бумагу 

вгармошкуспомощьюучителя.Вы

полняют прием 

«сгибаниебумагипополам». 

Владеютприемом 

предметного 

симметричноговырезания из 

бумаги,сложеннойпополам. 

Производятразметкупо 

шаблону с помощью 

учителя.Собирают конструкцию 

сопорой на образец с 

помощьюучителя 

Складываютбумагувгармошку. 

Выполняютприем«сгибаниебумагипопо

лам». 

Рассказываютоптицах. 

Владеют приемом 

предметногосимметричного вырезания 

из бумаги,сложеннойпополам. 

Производят разметку по 

шаблону.Собирают конструкцию с 

опорой наобразец самостоятельно и 

счастичнойпомощьюучителя 

Работаснитками – 6часов 

1 

 

Приёмышитья 

«Шитьё 

попроколам

». 

30.05 Называние свойства 

ниток,способыиххраненияиприе

мы использования в 

быту.Использование 

инструментов(иглы,ножницы,на

персток). 

Разбор правил 

безопаснойработысиглой. 

Вдеваниениткувиголку. 

Закреплениениткивначалеиконц

е строчки (прошиваниедва-три 

раза на одном месте).Прием 

шитья «игла вверх-вниз» 

Называют свойства 

ниток.Называютправилабезопасн

ойработысиглой. 

Вдевают нитку в иголку 

спомощьюучителя. 

Закрепляютниткивначалеиконц

естрочки(прошивание 

два-

триразанаодномместе)спомощью

учителя. 

Выполняютприемшитья 

«игла вверх-вниз» с 

помощьюучителя 

Называют свойства ниток, 

способыиххраненияиприемыиспользован

иявбыту. 

Рассказывают об 

инструментах(иглы,ножницы,напе

рсток). 

Называютправила 

безопасной работы с 

иглой.Вдеваютнитку виголку. 

Закрепляют нитки в начале и 

концестрочки (прошивание два-три раза 

наодномместе). 

Выполняют прием шитья 

«иглавверх-вниз» 



 

 

1 

 

Приёмышитья. 

«Шитьё 

попроколам

». 

05.05 Определение свойства 

ниток,способыиххраненияиприе

мыиспользованиявбыту.Использ

ование 

инструментов(иглы,ножницы,на

персток). 

Проговариваниеправил 

безопаснойработысиглой.Вде

ваниениткивиголку. 

Закреплениениткивначалеиконц

е строчки (прошиваниедва-три 

раза на одном 

месте).Выполнениеприемашить

я 

«иглавверх-вниз» 

Называют свойства 

ниток.Называют правила 

безопаснойработысиглой. 

Вдевают нитку в иголку 

спомощьюучителя. 

Закрепляютниткивначалеиконц

естрочки(прошивание 

два-

триразанаодномместе)спомощью

учителя. 

Выполняютприемшитья 

«игла вверх-вниз» с 

помощьюучителя 

Называют свойства ниток, 

способыиххраненияиприемыиспользован

иявбыту. 

Рассказывают об 

инструментах(иглы,ножницы,напе

рсток). 

Называютправилабезопаснойрабо

тысиглой. 

Вдеваютниткувиголку. 

Закрепляют нитки в начале и 

концестрочки (прошивание два-три раза 

наодномместе). 

Выполняют прием шитья 

«иглавверх-вниз» 

2 

 

Приёмышитья. 

«Шитьё 

попроколам»(треугол

ьник, 

квадрат,круг). 

 

07.05 

 

12.05 

 

Правилабезопаснойработысиглой

. 

Выполнениевдеванияниткивигол

ку. 

Закреплениениткивначалеиконце

 строчки

 (прошиваниедва-три раза 

на одном месте).Определение

 геометрическихфигур. 

Выполнение приема шитья 

«иглавверх-вниз» 

 

Называют свойства 

ниток.Называютправилабезопасн

ойработысиглой. 

Вдеваютниткувиголкуспомощьюу

чителя. 

Закрепляют нитки в начале 

иконцестрочки(прошиваниедва-

три раза на одном месте) 

спомощьюучителя. 

Выполняют   прием    шитья 

«игла вверх-вниз» с 

помощьюучителя 

 

Называютправилабезопаснойработысигло

й. 

Вдеваютниткувиголку. 

Закрепляют нитки в начале и 

концестрочки (прошивание два-три раза 

наодномместе). 

Называют геометрические 

фигуры.Выполняютприемшитья«иглавве

рх-вниз». 

Выполняютприемшитья«иглавверх-вниз» 

 



 

 

3 

 

Вышивание.

Приёмывыш

ивания 

«Вышивание 

попроколам». 

 

14.05 

 

19.05 

 

21.05 

 

Нитки. 

Называниеправилбезопаснойрабо

тысиглой. 

Вдеваниениткивиголку. 

Закреплениениткивначалеиконце

 строчки

 (прошиваниедва-три раза 

на одном 

месте).Называниепонятий«шитье

», 

«вышивка», «контур», 

«стежок»,«расстояниемеждустежк

ами». 

Вышиваниевдваприема:1)шитьеп

риемом«иглавверх-

вниз»2)заполнениерасстояния 

междустежкаминиткойтогожеили

другого цвета 

Нитки. 

 

Называют правила 

безопаснойработысиглой. 

Вдеваютниткувиголку,закрепляю

теевначалеиконцестрочки(проши

ваниедва-

триразанаодномместе)спомощью

учителя. 

Называют  понятия  «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние 

междустежками». 

Вышиваютвдваприема:1)шитье 

приемом «игла вверх-

вниз»2)заполнениерасстояния 

между стежками ниткой 

тогожеилидругого цвета 

, 

Рассказываютонитках. 

Называютправилабезопаснойработысигло

й. 

Вдеваютниткувиголку, 

закреплятьеевначалеиконцестрочки 

(прошивание два-три раза 

наодномместе). 

Называют        понятия         «шитье», 

«вышивка»,    «контур»,    «стежок», 

«расстояниемеждустежками». 

Вышиваютвдваприема:1)шитьеприемом«

иглавверх-

вниз»2)заполнениерасстояниямеждустеж

каминиткойтогожеилидругогоцвета 

Рассказываютонитках. 
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