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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Речеваяпрактика»составлен

анаосновеФедеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательной 

программы обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями),далееФАООПУО(вариант1

),утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г.№ 1026(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособых

образовательныхпотребностей,атакжеиндивидуальных 

особенностейивозможностей. 

Учебныйпредмет«Речеваяпрактика»относитсякпредметнойобласти–

«Языкиречеваяпрактика»иявляетсяобязательнойчастьюучебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа 

поучебномупредмету«Речеваяпрактика»в1классерассчитанана33учебныене

делии составляет65часоввгод(2часа внеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмм

аопределяетцельизадачиучебногопредмета«Речеваяпрактика». 

Цель обучения - развитие речевой коммуникации 

обучающихсясинтеллектуальныминарушениями(умственнойотсталостью)д

ляосуществленияобщения с окружающимилюдьми. 

Задачиобучения: 

−совершенствованиеречевогоопыта; 

−обогащениеязыковыхсредствобучающихся; 

−формированиевыразительнойстороныречи; 

−формированиеу обучающихсянавыковсвязнойречи; 

−воспитаниекультурыречевогообщения. 

https://clck.ru/33NMkR


 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Речеваяпрактика»в1классеопред

еляетследующие задачи: 

−формирование умения понимать и четко выполнять

 речевыеинструкции; 

−формированиеумениявзаимодействоватьдругсдругомвходевыполнениязада

ний; 

−развитиеинтонационнойречи; 

−совершенствованиеграмматическогострояречи; 

−формированиесвязногомонологическоговысказывания; 

−воспитание уважительного отношения к собеседнику,

 егопожеланиям. 

Планируемые результаты освоения рабочей 

программыпоучебномупредмету«Речеваяпрактика»в1

классе 

Личностныерезультаты: 

− осознаниесебякакученика,заинтересованногопосещениемшколы,обу

чением,занятиями,какчленасемьи,одноклассника,друга; 

− определениеивысказываниеподруководствомпедагогасамыхпростых

общихдлявсехлюдей правилповедения; 

− овладение социально-бытовыми умениями, используемыми

 вповседневнойжизни. 

Уровнидостиженияпредметныхрезультатов 

поучебномупредмету«Речеваяпрактика»в1классе 

Минимальныйуровень: 

−выполнятьэлементарныезаданияпословеснойинструкцииучителя; 

− называть предметы и соотносить их с

 соответствующимикартинками; 

− употреблятьвежливыесловаприобращениикдругимлюдям; 

− правильноздороватьсяпривстречеипрощатьсяприрасставании; 



 

−

 знатьсвоеимяифамилию,имяиотчествоучителя,воспитателя,именабл

ижайшихродственниковитоварищейпоклассу; 

−

 слушатьнебольшуюсказкуилирассказ,соотноситькартинкисихсодерж

анием. 

Достаточныйуровень: 

−выполнятьзаданияпо словеснойинструкции; 

−называтьпредметыидействия,соотноситьихссоответствующимикартинками

; 

−слушатьсказкуилирассказ,уметьотвечатьнавопросысопоройнаиллюстр

ативныйматериал; 

−внятновыражатьпросьбы,употреблять«вежливые»слова; 

−соблюдатьправиларечевогоэтикетапривстречеипрощании; 

−объяснять,какможнодоехатьилидойтидо школы; 

−сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества

 учителей,воспитателей,именаближайших 

родственников,адресдома; 

−составлятьнебольшие рассказы. 



 

Системаоценкидостиженияобучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоениярабочейпрограммыпоучебномупредмету«Речеваяпра

ктика»в1 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценкупродвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными)к

омпетенциями,можетбытьпредставленавусловных единицах: 

− 0баллов-нетфиксируемойдинамики; 

− 1 балл-минимальнаядинамика; 

− 2балла-удовлетворительнаядинамика; 

− 3балла-значительнаядинамика. 

 
Критерииоценкипредметныхрезультатов 

 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом 

классенепроводится.Результатпродвиженияпервоклассниковвразвитииопре

деляется на основе анализа их продуктивной деятельности: 

поделок,рисунков,уровня формированияучебныхнавыков,речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется 

использованиемкачественнойоценки:«верно»,«частично верно»,«неверно» 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, 

демонстрируемыеобучающимися: 

−«верно»-заданиевыполнено на70–100 %; 

−«частичноверно» -заданиевыполнено на30-70%; 

−«неверно»-заданиевыполнено менее,чем30 % 



 

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

Обучениеречевойпрактикев1классенеразрывносвязаносразвитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, 

атакже,своспитаниемлюбознательности,культурыповедениявобществе. 

Содержаниепрограммывключаетчетырераздела: 

−Аудированиеипониманиеречи. 

−Дикцияивыразительностьречи. 

−Общениеиего значение вжизни. 

−Организацияречевогообщения(базовыеформулыречевогообщения,при

мерныетемыречевыхситуаций,алгоритмработынадречевойситуацией). 

Включениевпрограммуразделов«Аудированиеипониманиеречи», 

«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в 

жизни»обеспечиваетцеленаправленнуюработупоразвитиюушкольниковуме

нийправильновосприниматьречьнаслух,точноеёинтонировать,владетьэтике

тнымисредствамиобщения.Центральнымвпрограммеявляетсяраздел«Орган

изацияречевогообщения».Внёмопределеныречевыеситуации, которые 

встречались или могли встретиться в реальной 

жизнидетей.Вэтихситуацияхшкольникидолжнывестисебя(вербальноиневер

бально) в традициях данного общества. Иными словами, в 

процессереализациипрограммныхтемпредполагаетсянаучитьдетейпонимат

ьречевуюситуацию,правильновестисебявней,точноиспользоватьязыковыес

редствадля поддержания общения. 

В1класседетиучатсяпониматьичётковыполнятьречевыеинструкции 

учителя, взаимодействовать друг с другом в ходе 

выполнениязаданий,обращатьсядругк другу иадекватноотвечать 

навопросилипросьбу, а также участвовать в мини-диалогах, которые 

знакомы им побытовым ситуациям. Кроме того, на уроках необходимо 

создавать 

условиядляразвитияинтонационнойвыразительностиречиобучающихся, 



 

совершенствованияихлексики,грамматическогострояречи,атакжеформиров

атьпростейшиеумениявчастипостроениясвязногомонологического 

высказывания. 

Выборметодовобученияобуславливаетсярядомфакторов:содержание

мизучаемогоматериала,возрастомиуровнемразвитияобучающихся,атакжеу

ровнемготовностиихковладениюучебнымматериалом.Навыборметодовобу

ченияоказываетвлияниекоррекционнаянаправленностьобучения,атакжереш

ениезадачсоциальнойадаптации.Наурокахречевойпрактикиширокоепримен

ениенаходяттакиеметодыобучения:конструированиедиалогов,тренировочн

ыеупражнениявпроизнесениисзаданнойинтонацией,проигрываниедиалогов

,рассматриваниеиллюстрации,составлениепредложений, 

ролевыеигры,дидактические игры, а также методы и приемы 

интерактивного обучения сприменением аудио- и видеоматериалов, ИКТ. 

Известно, что если 

ребенокзаинтересованработой,положительноэмоциональнонастроен,тоэфф

ективностьуроковзаметновозрастает. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и 

практическуюнаправленностьи тесно связаносдругимипредметами. 

Содержаниеразделов 
 

№

п/п 

 
Названиеразде

ла,темы 

Количество 

часов 

Электронные учебно-методические 

материалы 

1 Аудирование 13 https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A 

 
2 Дикцияивыразительностьреч

и 

17 https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A 

 

3 
Подготовкаречевойситуации

иорганизация 

высказывания 

21 
https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A 

 

4 Культураобщения 13 https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A 

 
Итого: 64  

https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A
https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A
https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A
https://disk.yandex.ru/d/EXSwXsn2SRFF9A


 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 
 

К
о
л

-

в
о
ч
ас

о
в
 

 

Темапредмета 

Д
ат

а 

 

Программноесодержание 

Планируемые результаты 

Минимальныйуровень Достаточныйуровень 

Давайтепознакомимся –4часа 

I четверть – 16 часов 

1 Давайтепозна

комимся 

02.09 Знакомство, 

приветствиеИгра«Наши

имена» 

Введение в ситуацию (беседа 

спривлечениемличногоопыта,ответынав

опросынаосновеиллюстраций) 

Знакомство с основными 

правиламиповедения в диалоге, при 

знакомстве:собеседникиприветливосмот

рятдругнадруга, первым представляется 

старшийМоделирование мини-диалогов 

междуучителеми 

учеником.Употребление 
фразы«Менязовут…» 

Употребляют в 

речислова–

Здравствуйте!Досвид

ания! 

Знакомятся с 

правиламиповедения по 

алгоритмуНазывают 

свое имя 

иименаодноклассников 

Употребляют в 

речислова – 

Здравствуйте!Доброе

утро, 

Досвидания! 

Знакомятся 

справилами 

поведенияпо 

алгоритму 

Называютсвоеимя,

используя 

предложение 

«Менязовут…» 

1 

 

Гдемыучимся.

Школа. 

03.09 Игра«Приветствие» 

Прослушиваниепесниизмультфильма 

«Крошка Енот» («Улыбка», 

словаМ.Пляцковского, музыка В. 

Шаинского)Повторение основных 

правил поведениявдиалоге, при 

знакомстве 

Тренировочные упражнения 

визображении 

доброжелательноговыражения лица 

по отношению друг кдругу 

Слушают 

музыкальноепроизведен

иеПовторяют 

правилаповедения 

признакомствепоалгорит

му 

Слушаютмуз

ыкальноепро

изведение 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

поалгоритму 

Отвечают на 

вопросыучителя 

посодержаниюкартин

ки 



 

Рассматриваниекартинкивучебнике 



 

 

   Ответы на вопросы учителя 

посодержаниюкартинки 

  

1 

 

Урокмузыки.Урок

физкультуры. 

09.09 Игра«Приветствие» 

Рассматривание картинки в 

учебникеОтветы на вопросы учителя 

посодержанию картинки Экскурсия 

вспортивныйзал 

Знакомство с учителем 

физкультуры(возможна экскурсия в 

кабинет музыки,кабинетлогопеда) 

Беседа–

«Скемтыпознакомился(ась)вшколе?» 

Употребляют в 

речислова- 

Здравствуйте!Добро

еутро! 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомствепоалгорит

муОтвечают на 

простыевопросыучителя 

Употребляют в 

речислова – 

Здравствуйте!Доброе

утро! 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

поалгоритму 

Отвечаютнавопросыу

чителя 

1 

 

Школа. 

Кто нас лечит 

икормит. 

10.09 Игра«Приветствие» 

РассматриваниекартинкипотемеурокаО

тветы на вопросы учителя 

посодержанию картинки 

Составлениепредложенийпо картинкам 

Экскурсия в медицинский 

кабинет,столовуюЗнакомство с 

персоналомБеседа–

«Скемтыпознакомился(ась)вшколе?» 

Употребляют в 

речислова-

Здравствуйте!Доброе

утро! 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомствеОтвеч

аютнапростыевопрос

ыучителяпо 
содержаниюкартинки 

Употребляют в 

речислова-

Здравствуйте!Доброе

утро! 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

Отвечают на 

вопросыучителя 

Знакомствоводворе-3 часа 

1 

 

Школа. 

Школьныйдвор. 

16.09 Введение в ситуацию (беседа 

спривлечением личного 

опыта)Разучивание чистоговорок «Ра-

ра-ра –намгулятьпора.Ру-ру-ру-

начинаеммыигру» 

Экскурсияпошкольномудвору 

Беседа во время экскурсии по 

школьномудвору 

Повторяют 

чистоговоркузаучителем 

Отвечаютнапростыев

опросы учителя 

вовремя экскурсии 

пошкольномудвору 

Проговариваютчисто

говоркусамостоятель

ноОтвечаютнавопро

сыучителя во 

времяэкскурсии 

пошкольномудвору 



 

 

     Называют 

объекты,находящиеся 

нашкольном 

дворе(школьный 

стадион,спортивная 

площадка,игровая 

площадка,клумбыи 

т.д.) 

2 

 

 

Знакомствово

дворе. 

17.09 

 

 

23.09 

Повторение чистоговорок «Ра-ра-ра –

намгулятьпора.Ру-ру-ру-

начинаеммыигру» 

Закрепление правил поведения 

признакомстве 

Составление рассказа по теме 

ситуации(игра «Дополни 

предложение»)Конструирование 

диалога «Знакомствоводворе» 

Повторяют 

чистоговоркузаучителем 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

Называютсвоеимя 

Проговариваютчис

тоговоркусамостоя

тельноПовторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

Называют свое 

имяСоставляют 

диалог 

свопросительнымипр

едложениями 

«Кактебязовут?»«Хоч

ешь 
снамииграть?» 

Дорогадомой–3 часа 

1 

 

Дорога 

домой.Какие 

бываютдома. 

24.09 Введение в ситуацию (беседа 

спривлечением личного 

опыта)Разучивание чистоговорок 

про домаРассматривание картинок 

к урокуОтветы на вопросы учителя 

посодержаниюкартинок 

Составлениерассказаодоме,вкоторомон

живет. 

Беседа о правилах безопасного 

поведениянаулице 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Отвечаютнавопросыу

чителяпо картинке 

Проговариваютчисто

говоркисамостоятель

ноОтвечаютнавопрос

ыучителя 

Составляютрассказод

оме 

Называют 

домашнийадрес 



 

 

1 

 

Дорога 

домой.Читаемсказк

у 

«Гуси-лебеди». 

30.09 Повторениечистоговорок 

Знакомство со сказкой «Гуси-

лебеди»Составление рассказа по 

картинкам отом,какдети 

возвратилисьдомой 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Называют 

героевсказкипо 

картинкамСоставля

ют 

предложения 

покартинкам с 

помощьюучителя 

Проговариваютчис

тоговоркисамостоя

тельноНазывают 

героевсказки по 

памятиСоставляют

рассказ 

покартинкамксказке 

1 Играемвсказку 

«Гуси-лебеди». 

01.10 Закрепление содержания 

сказки(прослушивание сказки в 

аудиозаписи)Коллективное 

рассказывание 

сказкиДраматизацияфрагментовсказки 

Называют героев 

сказкипокартинкамПовт

оряют фразы 

героевсказкизаучителем 

Называютгероев

сказки 

Говорят,самостоятель

но фразыгероев 

сказкиУстанавливают

последовательность 

действий 

героевсказки 

«Теремок»-2часа 

1 Кто в 

теремочкеживёт?

(посказке 

«Теремок») 

07.10 

 
 

Введение в тему ситуации (работа 

силлюстрацией, отгадывание 

загадки)Разучивание чистоговорки 

«В чистомполе теремок, всем 

найдется уголок»Знакомство со 

сказкой 

«Теремок»Называниегероевсказки 

Хоровод«Кто-ктовтеремочкеживёт?» 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Слушают 

сказкуНазывают 

героевсказкипокарт

инкам 

Повторяютчистогов

оркисамостоятельно

Устанавливаютпосл

едовательностьпояв

ления в 

теремкеживотныхс 
называниемих 

1 Мыиграемв 

«Теремок». 

08.10 Повторение 

чистоговоркиАктуализациясодер

жаниясказки 

«Теремок»:прослушиваниеаудиозаписи

Проигрывание эпизодов сказки 

снаправляющейпомощьюучителя 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Слушают 

аудиозаписьПовторяют 

фразы 

героевсказкизаучителем 

Проговариваютчистог

оворкисамостоятельн

оСлушаютаудиозапис

ь 



 

 

     Повторяютсамостояте

льно фразыгероев 

сказкиРассказывают 

сказку спомощью 

опорныхслов 

Знакомствовгостях– 4часов 

1 Моясемья. 14.10 СлушаниестихотворенияЕ.Благининой 

«Посидимвтишине» 

Понимание прямых 

родственныхотношений: мама, 

папа, дедушка,бабушка,братья, 

сестры 

Знаниеимени,отчестваифамилиисвоихро

дителей,места ихработы, имён 

братьев и сестёр, их занятий 

«Ктостарше, кто 

младше?»Конструированиедиалога«

Играемвсемью» 

Называют членов 

семьи,их имена, 

фамилииСоставляют 

диалог 

спомощьюопорных 

предложений 

Называют 

членовсемьи их 

имена,отчества и 

фамилиисвоих 

родителей,места их 

работыСоставляют

диалог 

1 Приглашаем

гостей. 

15.10 Ведение в ситуацию (беседа 

спривлечением личного 

опыта)Сообщение правил этикета 

признакомстве с взрослым в 

гостяхСлушаниедетскойпесни«Кнамг

остипришли» 

Коллективноесоставлениерассказасо

порой на иллюстрации и условно-

графическиесхемыпредложений 

Повторяют 

правилаэтикетапризнако

мствесвзрослыми 

Составляют 

предложение с опорой 

наиллюстрации 

Повторяют 

правилаэтикета 

признакомстве 

совзрослымиСоста

вляют 

предложение с 

опоройна 

иллюстрацию 

иусловно-

графическиесхемыпре

дложений 



 

 

1 Мывгостях. 21.10 Проговаривание правил поведения 

признакомстве с ровесниками и 

старшимиКоллективноесоставлениерасс

каза«Какмы ходили в гости» по 

опорнымкартинкам 

Ролевые игры по теме ситуации 

(«Куклавстречаетгостей») 

Рассказываютоправилах 

поведения 

признакомстве 

сровесникамиистаршими

Составляют 

предложения 

поопорнымкартинк

ам 

Рассказывают 

оправилах 

поведенияпри 

знакомстве 

сровесниками 

истаршимиСоставл

яютрассказ 

«Как мы ходили 

вгости» по 

опорнымпредложе

ниям 

1 

 

Сказка«Репка». 

 

22.10 

 

Разучиваниечистоговорки 

Знакомство со сказкой 

(устноерассказываниеучителемсопо

ройнаиллюстрации) 

Закрепление содержания 

сказки(просмотр 

мультипликационногофильма) 

Инсценированиесказки 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Называют героев 

сказкипокартинкамПовт

оряют фразы 

героевзаучителем 

Проговариваютчистог

оворкисамостоятельн

оРассказывают 

сказкуПовторяютсамо

стоятельно 

фразыгероевсказки 

Покупкашкольныхпринадлежностей-3часа 

II четверть – 15 часов 

1 Школьныеприна

длежности 

05.11 Уточнение и обогащение 

словарногозапаса по теме ситуации 

(школьныепринадлежности и их 

назначение)Разучивание чистоговорок 

(«Аш-аш-аш –вот зелёный (синий и пр.) 

карандаш)Конструирование диалога 

«Попроси утоварища…» 

Игра«Ещекакой(ая)?»(упражненияв 

согласовании существительного 

иприлагательноговчислеироде) 

Повторяют 

чистоговоркизаучителем 

Называют 

школьныепринадлежност

и и ихпризнаки (цвет, 

величинаи пр.) на 

примеререальных 

предметов и 

покартинкам 

Проговариваютчист

оговоркисамостояте

льноНазываютшкол

ьные 

принадлежности и 

ихпризнаки 

(цвет,величинаи пр.) 



 

1 Покупкашкольны

хпринадлежносте

й 

11.11 Разучивание скороговорки 

«Расскажимнепро покупку…» 
Отгадываниезагадок 

Повторяют 

скороговоркузаучителем 

Повторяютск

ороговорку 
Называютшкольные 



 

 

1 Покупкашкольны

хпринадлежносте

й 

12.11 Знакомство с основными 

правиламиповедения в магазине 

(беседа 

сэлементамирассказа)Использовани

е фраз «Дайте мне,пожалуйста,…» 

«Мне нужен (нужна, нужны) 

…»Конструирование диалога с 

продавцоммагазина 

Ролевая игра «Магазин 

«Школьник»Описаниепредметовпок

артинно- 

графическойсхеме(размер,цвет,форма) 

Называют 

школьныепринадлежност

и и ихпризнаки (цвет, 

величинаи пр.) 

Используют фразыв 

диалоге «Дайте 

мне,пожалуйста,…» 

«Мне нужен 

(нужна,нужны)…» 

принадлежности и 

ихпризнаки 

(цвет,величина и 

пр.)Используют 

фразы вдиалоге 

«Дайте 

мне,пожалуйста,…» 

«Мне нужен 

(нужна,нужны)…» 

Описываютпредметы

по картинно- 

графической 

схеме(размер,цвет,ф

орма) 
Вмагазинеигрушек–3часа 

1 «Игрушки». 18.11 Обогащение лексического 

запасаобучающихсясловами,обозначаю

щимиигрушки,ихосновныепризнакии 

действиясними 

РазучиваниестихотворенияА.Барто. 

«Самолёт» 

Конструированиедиалога«Давайп

оиграем» 

Называютигрушкииихо

сновные 

признакиПовторяютсти

хотворение заучителем 

Сравнивают игрушки 

позаданному 

учителемпризнаку 

Называют игрушки 

иих основные 

признакиРассказываю

тстихотворениенаизус

ть 

Сравнивают 

игрушкипо 

заданномуучителем 

признакуСоставляют 

диалог 

сопоройнакартинку 

1 «Магазин

игрушек» 

19.11 РазучиваниестихотворенияА.Барто«Ял

юблю своюлошадку» 

Повторениеправилповедениявмагазине(б

еседа с элементами 

рассказа)Конструирование возможных 

диалоговмежду продавцом и 

покупателями вмагазине«Игрушки» 

сопорой на 

Повторяютстихотв

орение 

заучителемПовторя

ютправила 

поведения в 

магазинеСоставляют 

предложения 

покартинке 

Рассказывают

стихотворение

наизусть 

Называют 

игрушкиСоставляют 

диалог, 

сопоройнаплан 



 

содержаниекартинки 



 

 

1 Играемвместе. 25.11 Конструированиедиалогавигровыхс

итуациях 

Игра«Ктобыстрее?» 

Умениеобъяснятьправилаигрысвоимто

варищам 

Умениевыбиратьинтонациюдлятого,чт

обыдоговориться стоварищем 

Умеют 

соблюдатьправила 

игрыСоставляют 

диалог 

сопоройнакартинку 

Умеют 

соблюдатьправила 

игрыСоставляют 

диалог сопорой 

насимволическийпла

н 

Готовимсякпразднику –3часа 

1 Готовимся 

кпразднику.

ПисьмоДеду

Морозу. 

26.11 Введение в ситуацию (беседа, 

рассказучителя с опорой на 

иллюстрацию)Разучивание новогоднего 

стихотворения(повыборуучителя) 

Составление письма Деду Морозу 

сопоройнаусловно-

графическиесхемыпредложений 

Отвечаютнапростыев

опросы 

учителяПовторяютст

ихотворение 

заучителем 

Составляют письмо 

ДедуМорозу с 

помощьюучителя 

Отвечаютнавопросыу

чителя 

Рассказываютстихо

творениенаизустьС

оставляют 

письмоДеду 

Морозу 

поопорнойсхеме 

1 Готовимся 

кпразднику. 

02.12 Разучивание песенки «В лесу 

родиласьёлочка»сл.Р.Кудшовой,муз.Л.Б

екманаПеренос полученных знаний о 

правилахповедения при знакомстве в 

условияновой ситуации: проигрывание 

ситуациизнакомствасДедом Морозом 

Повторяют слова 

песнизаучителем 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомствеИспольз

уют их в 

новойситуации 

Знают слова 

песниИсполняют 

песнюПовторяют 

правилаповедения 

признакомстве 

Используют их 

вновойситуации 

1 Готовимся 

кпразднику.

Составление

диалогов. 

03.12 Повторение песенки «В лесу 

родиласьёлочка»сл.Р.Кудшовой,муз.Л.Бе

кманаРазучивание новогоднего 

стихотворения(повыборуучителя) 

Составление приглашений на 

новогоднийпраздник 

Моделирование возможных диалогов 

приприглашениинапраздник 

Повторяют слова 

песнизаучителем 

Рассказываютстихотвор

ение, 

повторяязаучителем 

Повторяют 

словапесни 

Исполняют 

песнюРассказываютн

аизустьстихотворение

Составляютдиалогис 
опоройнакартинку 



 

 

Новогодниечудеса–4 часа 

1 Новогодние

чудеса. 

09.12 Введениевситуацию(беседасопоройнаил

люстрацию) 

Перенос полученных знаний о 

правилахповедения при знакомстве в 

условияновой ситуации: проигрывание 

ситуациизнакомстванакарнавале 

Выбор на рисунке 

ситуации,соответствующейр

еплике, 
произнесеннойучителем 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомствеИспольз

уют их в 

новойситуации 

Повторяют 

правилаповедения 

признакомствеИспол

ьзуют их вновой 

ситуацииМоделирую

тситуацию 

знакомстванакарнава

ле 

1 Новогодниеч

удеса.Состав

лениеновогод

нихпоздравле

ний. 

10.12 Разучивание чистоговоркиСоставление 

новогодних 

поздравленийТренировочные 

упражнения впроизнесении 

поздравлений 

сторжественнойинтонацией 

Игра«Узнайменя» 

Повторяютчистоговорк

и, 

повторяязаучителемСо

ставляютновогоднее 

поздравлениеспомощьюу

чителя 

Проговаривают

чистоговоркиса

мостоятельноС

оставляютново

годнее 

поздравление 

поопорнымсхем

ам 

2 

 
Новогодние

чудеса. 

 

16.12 

 

 

17.12 

Конструирование диалогов 

поздравленияи ответной реплики, 

моделирование ипроигрываниедиалогов 

Беседаспривлечениемличногоопыта 

«Что мне запомнилось на 

новогоднемпразднике?» 

Составление рассказа по теме 

ситуации(составление 

предложенийоновогоднемпраздникеспо

следующимиспользованиемдля 
коллективногорассказа) 

Отвечаютнапростыев

опросы 

учителяСоставляют 

предложения 

покартинкам 

Отвечаютнавопросыу

чителя 

Составляют рассказ 

оновогоднем 

праздникепокартинка

м 

Зимняяпрогулка –4часа 

1 Зимняяодежда 23.12 Введение в тему (беседа, 

называниепредметных картинок с 

изображениямизимнейодежды и обуви) 

Повторяютчистоговорк

и, повторяязаучителем 

Проговаривают

чистоговоркиса

мостоятельно 



 

 

   изображениямизимнейодеждыиобуви)Ра

зучивание чистоговорки «В шапке 

дашубкехорошо Мишутке» 

Называют 

предметызимней 

одежды и 

обувипокартинкам 

Называютпредметы

зимней одежды 

иобуви 

Описывают 

зимнююодеждудете

й по 

данномусимвол

ическомуплану 

1 Зимняяодежда 

«Куклаодевается

напрогулку» 

24.12 Введениевситуацию:просьбаопомощи(б

еседа по сюжетной 

картинке)Использованиевдиалогепросьб

ы: 

«Помоги мне, пожалуйста, 

найти...»Конструированиевдиалогевоз

можныхреплик,содержащих просьбу 

Называют 

предметызимней 

одежды и обувипо 

картинкамИспользуют 

в диалогепросьбы: 

«Помоги 

мне,пожалуйста,найти..

.» 

Описывают 

зимнююодеждудете

й по 

данномусимвол

ическомуплану 

Используют в 

диалогепросьбы: 

«Помогимне, 

пожалуйста,найти...». 
Составляютдиалоги 

III четверть –18 часов 

1 Зимниезабавы 13.01 Разучивание чистоговорки о зиме 

(повыборуучителя) 

ЗнакомствосзимнимизабавамиВ

ыборпредложения,наиболее 

подходящегоксодержаниюкартинки,издв

ух: У Миши санки.У Маши 

санкиСоставлениепредложенийпосхеме 

Повторяютчистоговорк

и, повторяязаучителем 

Называютзимниезабавып

осюжетнымкартинкам 

Проговариваютчи

стоговоркисамост

оятельноНазываю

т 

зимниезабавыСос

тавляют 
предложенияпосхеме 

1 Зимняя прогулка.. 

.Закрепление. 

14.01 Повторениечистоговоркиозиме(пов

ыборуучителя) 

СоставлениепредложенийпосхемеС

оставление рассказа с опорой 

накартинныйплан 

Повторяютчистоговорк

и, 

повторяязаучителемСо

ставляют 

короткоевысказывание

по 
сюжетнымкартинкам 

Проговариваютчисто

говоркисамостоятель

ноСоставляют 

короткиевысказыван

ияпо 
условно-графическим 



 

 

     схемам и 

сюжетнойкартинке 

«Надо,надоумываться…»-3часа 

1 «Мойдодыр». 20.01 Введение в тему (беседа с опорой 

насюжетнуюкартинку) 

Знакомство со стихотворением 

К.Чуковского«Мойдодыр» 

Работассериейкартиноккст

ихотворению 
Разучиваниефрагментовстихотворения 

Прослушивают 

текстстихотворения

Отвечаютнапростыев

опросы 

учителяПовторяют 

частьстихотворенияз

а 
учителем 

Прослушивают 

текстстихотворенияО

твечаютнавопросыуч

ителя 

Рассказывают

стихотворение 
наизусть 

1 Яумываюсь. 21.01 Составление предложений по 

темеситуации(просьбавутвердительно

йивопросительнойформах) 

Ролевыеигрыпотемесиспользованиемиг

рушеккак героевситуации 

Составляютпре

дложения 

покартинкам 

Составляютпред

ложения 

поопорнымсхем

ам 

1 Режимдня. 27.01 Моделирование 

диалоговКоллективноесоставлениерас

сказапотеме«Режимдня школьника» 

Игра«Ктознает, пустьпродолжит» 

Составляют диалоги 

спомощью 

учителяСоставляют 

рассказ потеме 

«Режим 

дняшкольника»по 
картинкам 

Составляют 

диалогиСоставляют 

рассказпо теме 

«Режим 

дняшкольника» 

Помощники –12часов 

1 Я–помощник. 28.01 Ведение в тему (беседа с опорой 

насюжетнуюкартинку) 

ЗнакомствосостихотворениемА.Барто 

«Помощница» 

Рисование «живой» картины 

постихотворению 

Отвечаютнапростыев

опросы 

учителяСоставляют 

предложения с 

помощьюучителя 

Отвечаютнавопросып

о 

стихотворениюСоста

вляют 

предложения по 

сюжетнымкартинкам 



 

 

1 Я – 

помощник.Сос

тавление 

диалогов 

«Делаемуборкувм

есте». 

03.02 Составление диалогов «Делаем 

уборкувместе»сопоройнасюжетныекарт

инкииличный опыт детей 

Повторениеслов,обозначающих

предметыбыта 

Составлениепредложенийпосюжетнойк

артинкеи схемампредложения 

Проигрываютситуацию

по уборке 

домаСоставляют 

предложения по 

сюжетнымкартинкам 

Проигрываютситуа

цию по уборкедома 

Составляютпре

дложенияпо 

сюжетной картинке 

исхемампредложения 

2 
 

 

 

 

 

 

Япомогаюмамеу

бирать вдоме 

04.02 

 

 

10.02 

РазучиваниестихотворенияА.Барто 

«Помощница» Составление 

предложенийпо теме ситуации (просьба, 

предложениевутвердительнойивопросите

льной 

формах) 

Повторяютстихо

творение 

заучителемСоста

вляют 

предложения 

посюжетнойкартин

ке 

Рассказываютна

изустьстихотво

рениеСоставля

ютпредложения

по 
сюжетнойкартинке 

1 Я помогаю 

мамеубиратьнак

ухне. 

11.02 Слушание и отгадывание 

загадкиПовторение названий предметов 

мебели,посуды,бытовойтехникипосюжет

нымипредметнымкартинкам 

Конструирование возможных 

диалогов,содержащихпросьбуи/илираспр

еделениеобязанностей 

Называютпредметы 

мебели, посуды, 

бытовойтехники по 

картинкамСоставляютди

алогиспомощьюучителя 

Называютпредметы

мебели,посуды, 

бытовой 

техникиСоставляют 

диалогипо 

сюжетнойкартинке 

исимволическому 
плану 

2 Посуда. 

 

24.02 

 

 

25.02 

Повторениеслов,обозначающих

предметыпосуды 

Знакомство со стихотворением К. 

И.Чуковского «Федорино 

горе»ИнсценированиеразговораФедо

рыс 
посудойспоказомигровыхдействий 

Называют 

предметыпосуды по 

картинкамУчаствуют 

винсценировкефрагмент

асказки«Федориногоре» 

Называют 

предметыпосуды по 

картинкамПроигрыва

ютразговор Федоры 

спосудой споказом 
игровыхдействий 

1 Яодеваюсьио

буваюсь. 

03.03 Знакомствосостихотворением«Научуо

буваться и братца» Е. 

БлагининойПовторениеслов,обознача

ющих 

Называют 

предметыобуви по 

картинкамСоставляют 

диалоги 

Называютпредметы

обувипокартинкам 



 

предметыобуви посюжетнымкартинкам 



 

 

   Составлениедиалогов по 

заданнойситуации «Где мои вещи», 

«Положивещинасвоёместо» 
Игра«Назови,какаяутебяобувь» 

 Составляют 

диалогипо опорным 

предложениям 

1 Содержуодеждувч

истоте. 

04.03 Знакомство с отрывком из 

стихотворенияВ. Маяковского «Что 

такое хорошо, чтотакое 

плохо?»Повторение слов,обозначающих 

предметы, 

используемыеприуходезаодеждой 

Составлениедиалогасопоройна 

сюжетнуюкартинкуИгра«Ктознает,пу

сть продолжает» 

Называют 

предметы,используемые 

при 

уходезаодеждойпокарти

нкамУчаствуют в игре 

«Ктознает,пустьпродолж

ает» 

Называют 

предметы,используе

мые приуходе за 

одеждойСоставляют 

диалог сопорой на 

сюжетнуюкартинку 

Активно участвуют 

вигре «Кто знает, 

пустьпродолжает» 

1 Содержуодеждувч

истоте. 

Закрепление. 

10.03 Рассматриваниекартинок 

Выбор предложения, 

наиболееподходящего к ее 

содержаниюСоставление 

диалогов с опорой 

насюжетнуюкартинку 

Игра«Ктознает,пустьпродолжает» 

Называют 

предметы,используемые 

при уходезаодеждой 

Составляют диалоги 

спомощью 

учителяУчаствуют в 

игре «Ктознает, 

пустьпродолжает» 

Называют 

предметы,используем

ые приуходе за 

одеждойСоставляют 

диалогипо 

сюжетнымкартинкам

ивопросамучителя 

Активно участвуют 

вигре «Кто знает, 

пустьпродолжает» 

1 Я ухаживаю 

заобувью. 

11.03 Повторениеслов,обозначающих

предметыдля уходазаобувью 

Составление диалога «Давай 

почистимобувь» по сюжетной картинке и 

заданнойситуации 

Составление предложений 

понаблюдениямзапрактическим

идействиямиодноклассников 

Называют предметы 

дляухода за 

обувьюОтвечают на 

вопросыучителя по 

реальнойситуацииипока

ртинкам 

Называют 

предметыдля ухода 

за 

обувьюСоставляют 

предложения 

пореальной 

ситуации ипо 

сюжетнымкартинка

м 



 

 

1 Опрятномучело

веку 

нужныпомощни

ки. 

17.03 
Выполнение инструкций по 

заданиюучителя(организационныеинст

рукции)Моделированиедиалогов 

Называют 

предметы,используемые 

при уходезаодеждой 

Отвечают на 

вопросыучителяпока

ртинкам 

Называют 

предметы,используем

ые приуходе за 

одеждойСоставляют 

диалогипо 

сюжетнымкартинкам

ивопросамучителя 

Весенниепраздники–3часа 

1 Унаспраздник. 18.03 Введениевситуацию(беседасопорой Слушаюти отвечаютна Слушаюти отвечают 
   наиллюстрацию) простыевопросы навопросыучителя 
   Дополнение деталей ситуации по учителя Называютпраздники 
   вопросамучителя Называютпраздники Выбирают 
   Выбор предложения, наиболее Составляют предложения,подходя

щего к 
содержаниюкартинки, 
из двух 
произнесенных 
учителем 

   подходящегоксодержаниюкартинки,из предложениесопоройна  
   двухпроизнесенныхучителем картинки  
      
      

IV четверть –16 часов 

1 Поздравляемпапу 31.03 Составлениепоздравлений Составляют Составляют 
 и дедушку.  Тренировочныеупражненияв поздравлениеспомощью поздравлениес 
   произнесениипоздравленийс учителя опоройнасхему 
   различнойинтонациейвзависимостиот Произносят Произносят 
   адресата поздравленияс поздравленияс 
    различнойинтонациейв различнойинтонацией 
    зависимостиотадресата взависимости от 
     адресата 



 

 

1 Поздравляеммаму

и бабушку. 

01.04 Составление 

поздравленийКонструиров

аниедиалогов 

поздравления и ответной 

реплики,моделированиеипроигры

вание 

диалогов 

Составляют 

поздравлениеспомощьюу

чителя 

Составляют диалоги 

спомощьюучителя 

Составляютпозд

равление 

сопоройнасхему 

Составляют диалоги 

сопоройнасхему 

«Заячьяизбушка»-3часа 

3 Сказка 

«Заячьяизбушк

а». 

07.04 

 

08.04 

 

 

14.04 

Введение в тему ситуации (работа 

силлюстрацией, отгадывание2 

загадки)Знакомство со сказкой 

(устноерассказывание учителем с 

опоройнаиллюстрации) 

Закрепление содержания 

сказки(коллективное рассказывание 

сказки)Инсценирование сказки с 

показомигровыхдействий 

Называют героев 

сказкипокартинкамПовт

оряют фразы 

героевзаучителем 

Проговариваютч

истоговоркисамо

стоятельноНазы

ваютгероевсказк

и 

Рассказывают 

сказкуГоворят,самост

оятельно 

фразыгероевсказки 

Спокойнойночи!–4часа 

1 Спокойнойночи! 15.04 Введение в тему (беседа с опорой 

насюжетнуюкартинку) 

Разучивание чистоговорки «Та–та-та –

наступилатемнота. Ты-ты-ты– ты 

боишьсятемноты?» 

Отвечают на 

простыевопросы 

учителяПовторяютчисто

говоркузаучителем 

Отвечаютнавопросыу

чителяПроговариваю

тчистоговоркусамост

оятельно 

1 Спокойнойночи! 

Составление

диалогов. 

21.04 ЗнакомствососказкойС.Маршака 

«Сказкаоглупоммышонке» 

Знакомствосэтикетнымиформамип

ожеланийперед сном 

Тренировочные упражнения 

впроизнесениипожеланийпередсном 

Знакомятся 

сэтикетными 

формамипожелания 

перед 

сномСоставляют 

предложениянатему 

«Передсном»пок

артинкам 

Знакомятся 

сэтикетными 

формамипожелания 

перед 

сномСоставляют 

предложениянатему 

«Передсном»поо

порнымсхемам 



 

 

   спокойнымголосом,сласковойи

нтонацией 

Составлениепредложенийнатему 
«Передсном» 

  

2 Спокойной 

ночи!Закреплени

е. 

 

22.04 

 

 

28.04 

РазучиваниестихотворенияЮ.Горея 

«Колыбельная» 

Моделирование диалогов по 

темеситуацииСоставлениерассказов«Ка

кяложусьспать»(пообразцу, данному 

учителем,сопоройнасимволическийи

ли картинныйплан) 

Повторяютэтикетные 

формы пожелания 

передсном 

Составляют 

предложениянатему 

«Перед сном» 

спомощьюучител

я 

Составляютрассказы 

«Как я ложусь 

спать»(по образцу, 

данномуучителем, с 

опорой 

насимволический 

иликартинныйплан) 

ДеньПобеды!-3 часа 

3 «Спасибозамир!». 

 

29.04 

 

 

05.05 

 

 

06.05 

Введениевситуацию(беседасопоройна

иллюстрацию) 

Составлениепоздравлений 

Тренировочные упражнения 

впроизнесении поздравлений 

сторжественной 

интонациейКонструирование

диалогов 

поздравления и ответной 

реплики,моделированиеипроигры

вание 
диалогов 

Отвечаютнапростыев

опросы 

учителяСоставляют 

поздравлениеспомощьюу

чителя 

Составляют диалоги 

спомощьюучителя 

Отвечаютнавопросыу

чителя 

Составляютпозд

равление 

сопоройнасхему 

Составляют диалоги 

сопорой 

насимволическийплан 

Доброеутро! – 3 часа 



 

1 Доброеутро! 12.05 Введение в тему (беседа с опорой 

насюжетную картинку, 

дополнениекартинки) 

Разучивание чистоговорки 

«Вотпроснулсяпетушок…» 

Знакомство с этикетными 

формамиутреннихприветствийипо

желаний 

Отвечают на 

простыевопросы 

учителяПовторяютчисто

говоркузаучителем 

Знакомятся 

сэтикетнымиформам

ипожеланияутром 

Отвечаютнавопросыу

чителяПроговариваю

тчистоговоркусамост

оятельно 

Знакомятся 

сэтикетными 

формамипожелания 

утромПроизносятэтик

етные 



 

 

   Тренировочные упражнения 

впроизнесенииэтикетныхформс

различнойинтонацией 

 формы с 

различнойинтонац

ией 

1 Доброе 

утро!Состав

лениедиалог

ов. 

13.05 Повторение 

чистоговоркиСоставлениедиалого

впозаданнойситуации «С добрым 

утром!»РолевыеигрыпотемеСоста

влениепредложенийпо 
сюжетнымкартинкам 

Повторяют 

чистоговоркузаучителем 

Повторяют 

словаприветствия 

«Доброеутро!» 

Проговариваютчисто

говоркусамостоятель

ноСоставляют 

диалогипозаданнойси

туации 
«Сдобрымутром!» 

2 Доброеутро!

Закрепление. 

19.05 

20.05 

Повторениечистоговорки 

Беседа на тему «Как начинается 

твоёутро?» Составление коротких 

рассказовизличного опыта 

Повторяют 

чистоговоркузаучителем 

Повторяют 

словаприветствия 

«Доброеутро!» 

Проговариваютчисто

говоркусамостоятель

ноСоставляют 

короткиерассказыпо 

сюжетным 

картинкам,используя 

слова-приветствия 
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