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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» 

составленана основе Федеральной адаптированной 

основнойобщеобразовательнойпрограммы обучающихся с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями),далееФАООПУО(вариант1),утвержден

априказомМини-

стерствапросвещенияРоссииот24.11.2022г.№1026(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализацииихособыхобразовательныхпотребностей,атакжеиндивидуальны

хособен-ностейи возможностей. 

Учебныйпредмет«Математика»относитсякпредметнойобласти 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В соответ-

ствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мате-

матика» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 99 

часоввгод(3часа внеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпро-

граммаопределяетцельи задачиучебногопредмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями)к жизни в современном 

обществе иовладениедоступнымипрофессионально-трудовыминавыками. 

Задачиобучения: 

− формирование доступных обучающимся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и 

умений, не-обходимыхдлярешенияучебно-познавательных,учебно-

практических,жи-тейских и профессиональных задач; развитие 

способности их использова-нияприрешениисоответствующих 

возрастузадач; 

https://clck.ru/33NMkR


 

− коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных ка-

честв обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможно-

стей; 

− формирование положительных качеств личности, в частности акку-

ратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости,любознательности, умений планировать свою деятельность, 

доводить нача-тоедело доконца,осуществлятьконтрольи самоконтроль. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 1 

классеопределяетследующие задачи: 

− формирование умения выделять свойства предметов, такие как 

цвет,форма,размерисравниватьихпо свойствам предметов; 

− формированиеуменияопределятьположенияпредметовотноси-

тельносебя,другдруга,показыватьнасебеположениечастейтела,опреде-

лятьположениепредметовнаплоскости и впространстве; 

− формирование умения образовывать числа первого десятка, 

писатьцифры, обозначающиечисла первогодесятка, 

ихсравнение,выполнятьарифметическиедействия (сложение ивычитание) 

сними; 

− формированиеумениярешатьпростыеарифметическиезадачинанахож

дениесуммыиостатка; 

− формирование первоначальных представлений о геометрических фи-

гурах. 

Планируемые результаты освоения содержания рабочей 

программыпо учебномупредмету«Математика»в1классе 

Личностныерезультаты: 

 

− принятиеичастичноеосвоениесоциальнойролиобучающегося; 



 

− позитивноеотношениекизучениюматематики,желаниевыполнитьучеб

ноезаданиехорошо(правильно); 

− начальныенавыкипримененияматематическихзнанийвсамообслу-

живанииидоступных видаххозяйственно-бытового труда. 

Уровнидостиженияпредметныхрезультатов 

поучебномупредмету«Математика»наконец1класса 

Минимальныйуровень: 

− различать2предметапоцвету,величине,размеру,массе; 

− сравниватьпредметыпоодномупризнаку; 

− определятьположениепредметовнаплоскости; 

− определятьположениепредметоввпространствеотносительносебя; 

− образовывать,читатьизаписыватьчисла первогодесятка; 

− считатьвпрямомиобратномпорядкепо единицевпределах 10; 

− сравниватьгруппыпредметов; 

− решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10 с 

помощьюсчётного идидактического материала; 

− пользоваться таблицей состава чисел (из двух чисел), таблицей сло-

женияи вычитаниявпределах10; 

− решатьпростыеарифметическиезадачинанахождениесуммыиостатка, 

записывать решение в виде арифметического примера (с 

помощьюучителя); 

− строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую ли-

нию; 

− обводитьгеометрическиефигурыпотрафарету; 

− иметьпредставленияовременахгода,очастяхсуток,порядкеихсле-

дования;о сменедней: вчера,сегодня,завтра;одняхнедели(7дней). 



 

Достаточныйуровень: 

− сравниватьпоцвету,величине,размеру,массе,форме2—

4предмета;поодномуи нескольким признакам; 

− показыватьнасебеположениечастейтела,называтьположениепред-

метов относительно себя, друг друга, называть положение предметов 

наплоскостии впространстве; 

− образовывать,читатьизаписыватьчисла0,1-10; 

− считатьвпрямомиобратномпорядке впределах 10 

− оперировать количественными и порядковыми числительными в пре-

делах первогодесятка; 

− заменять10 единиц1 десятком(1дес.=10 ед.); 

− сравнивать числа и предметные совокупности, добавлять недостаю-

щие,убиратьлишние предметы; 

− решатьпримерынасложение ивычитаниевпределах10; 

− пользоватьсяпереместительнымсвойствомсложения; 

− пользоваться таблицей состава чисел первого десятка из двух слагае-

мых; 

− пользоватьсятаблицейсложенияивычитаниявпределах10; 

− решать 

простыетекстовыеарифметическиезадачинанахождениесуммыиостатка,зап

исыватьрешениеввидеарифметическогопримера; 

− отображатьточку налистебумаги,наклассной доске; 

− строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую ли-

нию; 

− проводитьпрямуюлиниючерезоднуидветочки; 

− обводитьгеометрическиефигурыпоконтуру,шаблонуитрафарету; 

− иметьпредставленияовременахгода,очастяхсуток,порядкеихсле-

дования;осменедней:вчера,сегодня, завтра; одняхнедели (7дней). 



 

Система оценки 

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируе-

мыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммыпоучебному 

предмету«Математика» в1классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценкупродвижения обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) ком-петенциями,можетбытьпредставленавусловных 

единицах: 

− 0баллов-нетфиксируемойдинамики; 

− 1 балл-минимальнаядинамика; 

− 2балла-удовлетворительнаядинамика; 

− 3балла-значительнаядинамика. 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом 

классенепроводится.Результатпродвиженияпервоклассниковвразвитииопре

де-ляется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, 

рисун-ков,уровняформированияучебных навыков,речи. 

Работаобучающихсяпоощряетсяистимулируетсяиспользованиемка-

чественнойоценки:«верно»,«частичноверно»,«неверно» 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, 

демонстрируемыеобучающимися: 

− «верно»-заданиевыполненона70 –100 %; 

− «частичноверно»-заданиевыполненона30 -70%; 

− «неверно»-заданиевыполненоменеечемна30%. 



 

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 
 

Обучениематематикев1классеноситпрактическуюнаправленностьите

сносвязаносдругимиучебнымипредметами,жизнью,готовитобучаю-щихся к 

овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками,учитиспользованиюматематическихзнанийвразличныхситуациях

. 

Программа обучения в 1 классе предусматривает значительный под-

готовительный (пропедевтический) период. Задача подготовительного пе-

риода — выявление количественных, пространственных, временных пред-

ставленийобучающихся,представленийоразмерах,формепредметов,уста-

новление потенциальных возможностей детей в усвоении 

математическихзнаний и подготовка их к усвоению систематического 

курса математики иэлементовнагляднойгеометрии, 

формированиеобщеучебныхуменийинавыков. 

В пропедевтический период уточняются и формируются у обучаю-

щихсяпонятияоразмерахпредметов,пространственныепредставления,ко-

личественныепредставления,временныепонятия ипредставления. 

После пропедевтического периода излагается содержание 

разделовматематики: знакомство с числами первого десятка, цифрами для 

записиэтихчисел,действиямисложенияивычитания;одновременнообучающ

иесязнакомятся с единицами измерения стоимости — копейкой, рублем, 

моне-

тамидостоинствомв50копеек,1руб.,2руб.,5р.,10р.,обучениерешениюарифме

тических задач. 

Выбор методов обучения обусловливается рядом факторов: содержа-

ниемизучаемогоматериала,возрастомиуровнемразвитияобучающихся,атак

же уровнем готовности их к овладению учебным материалом. На 

выборметодов обучения оказывает влияние коррекционная направленность 

обу-чения,атакже решениезадачсоциальной адаптации. 

На уроках математики широкое применение находят 



 

дидактическиеигры.Известно,чтоеслиребенокзаинтересованработой,полож

ительно 



 

эмоциональнонастроен,тоэффективностьзанятийзаметновозрастает.Вы-

работка любых умений и навыков у умственно отсталых школьников тре-

бует не только больших усилий, длительного времени, но и 

однотипныхупражнений. Дидактические игры позволяют однообразный 

материал сде-

латьинтереснымдляобучающихся,придатьемузанимательнуюформу.По-

ложительные эмоции, возникающие во время игры, активизируют деятель-

ностьребенка, развиваютегопроизвольное внимание,память. 

Навсехэтапахпроцессаобученияматематикенеобходимоширокоис-

пользовать предметно-практическую деятельность обучающихся. При 

этомучитывается накопление не только математических знаний, но и 

навыковучебнойдеятельности. 

Содержаниеразделов 
 

№п

/п 

Названиераздела,темы Кол-во 

часов 

Электронные учебно-методические 

материалы 

1. Подготовкакизучениюма

тематики 

25 https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg 

 
2. Первыйдесяток 70 https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg 

 
3. Итоговоеповторение   6 https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg 

 
Итого: 101  

https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg
https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg
https://disk.yandex.ru/d/xu7yMKRsXMIFmg


 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

Кол-во 

часов 

 

Темапредмета 

Д
ат

а 

Программноесодержание 

 

Планируемые результаты 

Минимальныйуровень Достаточныйуровень 

Подготовкакизучениюматематики –25часа 

I четверть- 25 часов 

1 Цвет.Классификац

ияпредметовпоцвет

у.Назначение 

предметов. 

02.09 Знакомствосучебником,рабочейтет-

радью. 

Различение предметов по цвету на ос-

новепредметно-практическойдеятель-

ности и показа изображений в учеб-

нике. 

Выделение предметов в 

совокупностипоцвету. 
Сравнениепредметовпоцвету. 

Различают (понимают 

вречиучителя)слова,опре-

деляющие цвет предме-

тов. 

Различают 2 предмета 

поцвету. 

Сравнивают предметы 

поцвету 2 предмета. 

Различают и используют 

всобственной речи 

слова,определяющиецветпр

едме-тов. 

Различают предметы 

поцвету. 

Сравнивают предметы 

поцвету 2 -4 предмета. 

1 Выделениепредме- 03.09 Распознаваниесредимоделейгеомет- Распознают,называют Распознают,называюткруг 
 тов,обладающих  рическихфигуркруга,называние. кругкакгеометрическую какгеометрическуюфигуру. 
 формой круга.  Определениеформыпредметовпутём фигуру. Выделяютвокружающейоб- 
   соотнесенияскругом(похожанакруг, Различают2предметапо становкепредметы,имею- 
   круглая;непохожанакруг). форме(круг). щиеформу круга. 
   Различениепредметов,имеющих Сравниваютпредметыпо Сравниваютпредметыпо 
   форму круга. форме,2предмета. форме(2 -4 предмета). 
   Сравнениепредметовпоформе. Сравниваютпредметыпо Сравниваютпредметыпо од- 
    одному изпризнаков номуинесколькимпризна- 
    (цвет,форма). кам(цвет,форма). 
    Обводяткругпошаблону Обводяткругпоконтуру, 
    итрафарету. шаблонуитрафарету. 



 

 
1 Большой – малень-

кий. 

Различение и 

сравнение предме-

тов по размерам. 

04.09 Выделение предметов в 

совокупностипоразмеру. 

Сравнение предметов по размеру 

наоснове предметно-практической 

дея-тельности и показа изображений 

вучебнике. 

Различение слов, определяющих вели-

чину предметов: большой, 

маленький,равные(одинаковые) 

повеличине. 

Различают (понимают 

вречи учителя) слова, 

опре-деляющие величину 

пред-метов. 

Различают 2 предмета 

поразмеру (большой, ма-

ленький, 

равные).Сравнивают 

предметы поразмеру, 2 

предмета.Сравниваютпре

дметыпо 

одному из 

признаков(цвет,форм

а,размер) 

Различают и используют 

всобственной речи 

слова,определяющие 

величинупредметов 

Различают предметы по раз-

меру 

Сравнивают предметы 

поразмеру (2 - 4 

предмета)Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-

кам(цвет,форма, размер) 

1 Выделение направ-

лений: 

слева,справа, в 

середине,между. 

09.09 Различение расположения объектов 

впространстве и на 

плоскостиВыполнение практических 

упражне-ний на различение 

направлений: пра-вый, левый, справа, 

слева, в середине,между. 

Определяют 

положениепредметов на 

плоскостиРазличают 

направления:правый, 

левый; справа,слева, в 

середине, 

между.Определяют 

положениепредметоввпр

остранствеотносительнос

ебя. 

Определяют и называют по-

ложение предметов на плос-

кости и в 

пространстве.Различают 

направления: пра-вый, 

левый, справа, слева, 

всередине,между.Определяю

т и называют по-

ложениепредметов впро- 

странствеотносительносебя,д

руг друга. 



 

1 Выделениепредме-

тов, 

имеющихформуква

драта. 

10.09 Распознаваниесредимоделейгеомет-

рических фигур квадрата, 

называниеформы. 

Определениеформыпредметовпутемс

оотнесения с квадратом (похожа 

наквадрат, квадратная; не похожа 

наквадрат). 

Выделение предметов в 

совокупностипо форме. 
Дифференциациякругаиквадрата. 

Распознают, 

называютквадрат как 

геометриче-

скуюфигуру. 

Различают 2 предмета 

поформе 

(квадрат).Сравнивают 

предметы поформе, 2 

предмета.Сравниваютпре

дметыпо 

одному из 

признаков(цвет,форм

а,размер) 

Распознают, называют квад-

рат как геометрическую фи-

гуру 

Различают предметы 

поформе 

(квадрат)Сравнивают 

предметы поформе(2-4 

предмета) 

Сравнивают предметы по од-

ному и нескольким призна-

кам(цвет, форма) 



 

 
   Сравнение предметов по форме на ос-

новепредметно-практическойдеятель-

ности и показа изображений в учеб-

нике. 

Обводят 

геометрическиефигуры(к

вадрат)пошаб-лонуи 

трафарету. 

Обводят геометрические фи-

гуры (квадрат) по 

контуру,шаблонуи 

трафарету 

1 Выделениеположе-

ний: вверху, 

внизу,верхний, 

нижний,на,над, 

под. 

11.09 Различениерасположенияобъектоввп

ространстве и на 

плоскостиОпределениеположения«в

верху», 

«внизу» применительно к предметам 

впространстве относительно себя; 

поотношению друг к другу; на 

плоскости.Определениеположения«вы

ше», 

«ниже»,«верхний»,«нижний»приме-

нительно к положению предметов 

впространстве по отношению друг 

кдругу;наплоскости. 

Определение пространственных отно-

шений предметов между собой на ос-

новеиспользованиявречипредлогов 

«на»,«над», «под». 

Перемещение предметов в 

указанноеположение. 

Определяют 

положениепредметовнапл

оскости,впространстве 

относи-тельносебя 

Различают 

положения:вверху, 

внизу, 

верхний,нижний,на, 

над,под 

Определяют и называют по-

ложение предметов на плос-

кости и в пространстве, отно-

сительно себя, друг 

другаРазличают 

положения:вверху, внизу, 

верхний, ниж-ний,на, над, 

под 



 

1 Длинный – корот-

кий. 

Сравнение предме-

тов по 

длине.Определени

е про-

странственного по-

ложения: 

внутри,снаружи, в, 

около,рядом. 

16.09 Сравнениедвухпредметовпоразмеру:дл

инный – короткий, длиннее – 

корочеСравнение трех-четырех 

предметов подлине (длиннее, самый 

длинный, ко-роче,самый короткий) 

Выявление одинаковых, равных 

подлинепредметовврезультатесравне-

ния двух предметов, трех-

четырехпредметов 

Определениеположения«внутри», 
«снаружи»применительнок 

Понимают в речи 

словадлинный, короткий, 

длин-нее,короче. 

Различают 2 предмета 

подлине. 

Сравнивают предметы 

подлине, 2 

предмета.Сравнивают 

предметы поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина). 

Понимаютииспользуютвр

ечи: длинный, 

короткий,длиннее, 

корочеРазличают 

предметы подлине. 

Сравнивают предметы 

подлине 2 - 4 

предмета.Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-кам 

(цвет, форма, размер,длина). 



 

 
   положениюпредметоввпространствеп

о отношению друг к другу; на плос-

кости 

Определение пространственных отно-

шений предметов между собой на ос-

нове использования в речи 

предлогови наречий «в», «рядом», 

«около»Перемещениепредметоввуказ

анное 
положение 

Определяют 

положениепредметов на 

плоскости.Различают 

положениявнутри, 

снаружи, в, около,рядом 

Определяют и называют по-

ложение предметов на плос-

кости и в 

пространствеРазличают 

используют вречи слова, 

называющие по-ложения: 

внутри, снаружи, в,около, 

рядом 

1 Выделениепредме-

тов, 

имеющихформу 

треуголь-ника. 

17.09 Знакомство с геометрической 

фигуройтреугольник: распознавание, 

называ-ние. 

Определение формы предметов 

путемсоотнесения с треугольником 

(похожана треугольник, треугольная; 

не по-хожа на 

треугольник).Дифференциациякруга,к

вадрата,тре-угольника. 

Выделение в целостном объекте (пред-

мете, изображении предмета) его ча-

стей, определение формы этих 

частей.Составление целостного 

объекта из от-дельных частей (в виде 

композиции изгеометрическихфигур). 

Распознают, 

называюттреугольник как 

геометри-ческую фигуру. 

Сравнивают предметы 

поформе, 2 

предмета.Сравнивают 

предметы поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер).Обводят 

геометрическиефигуры 

(треугольник)шаблонуи 

трафарету. 

Распознают,называюттре-

угольник как геометриче-

скуюфигуру. 

Сравнивают предметы 

поформе, 2 - 4 

предмета.Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-кам(цвет, 

форма). 

Обводят геометрические фи-

гуры (треугольник) по кон-

туру,шаблонуитрафарету. 

1 Широкий – 

узкий.Сравнениеп

редме-товпо 

ширине. 

18.09 Сравнение двух предметов по 

размеру:широкий – узкий, шире – 

уже.Сравнение трех-четырех 

предметов поширине (шире, самый 

широкий, уже,самыйузкий). 

Выявлениеодинаковых,равныхпо

ширинепредметов врезультате. 

Различают 2 предмета 

поширине. 

Сравнивают предметы 

поширине, 2 

предмета.Сравнивают 

предметы поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина,ширина). 

Различают предметы по ши-

рине. 

Сравнивают предметы 

поширине 2 - 4 

предмета.Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-кам 

(цвет, форма, 



 

размер,длина,ширина). 



 

 
   сравнениядвухпредметов,трех-четы-

рехпредметов. 
  

1 Положения:далеко 

– близко, дальше –

ближе, к, 

от.Сравнение 

предме-

товпоудалённости. 

23.09 Определениеположения«далеко», 

«близко», «дальше», «ближе» приме-

нительно к положению предметов 

впространстве относительно себя, 

поотношениюдругкдругу.Определени

е пространственных отно-шений 

предметов между собой на ос-

новеиспользованиявречипредлогов 

«к», «от». 

Перемещение предметов в 

указанноеположение. 

Различают положения: да-

леко – близко, дальше –

ближе,к, от. 

Определяют 

положениепредметоввпр

остранствеотносительнос

ебя. 

Определяют и называют по-

ложение предметов на плос-

кости и в 

пространстве.Различают и 

используют вречи слова, 

называющие по-ложения: 

далеко – близко,дальше– 

ближе, к, от. 

1 Выделениепредме-

тов, 

имеющихформу 

прямоуголь-ника. 

24.09 Знакомство с геометрической 

фигуройпрямоугольник: 

распознавание, назы-вание. 

Определение формы предметов 

путемсоотнесения с прямоугольником 

(по-хожа на прямоугольник, 

прямоуголь-ная; не похожа на 

прямоугольник).Дифференциациякруг

а,квадрата,треугольника, 

прямоугольника; 

дифференциацияпредметовпоформе. 

Выделение в целостном объекте (пред-

мете, изображении предмета) его ча-

стей, определение формы этих 

частей.Составление целостного 

объекта из от-

дельныхчастей(ввидекомпозициииз 
геометрическихфигур). 

Распознают, 

называютпрямоугольник 

как гео-метрическую 

фигуру.Сравнивают 

предметы поформе, 2 

предмета.Сравнивают 

предметы поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер).Обводят 

геометрическиефигуры 

(прямоугольник)потрафа

рету. 

Распознают, называют пря-

моугольник как геометриче-

скуюфигуру. 

Сравнивают предметы 

поформе (2 - 4 

предмета).Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-кам(цвет, 

форма). 

Обводят геометрические фи-

гуры (прямоугольник) 

поконтуру, шаблону и 

трафа-рету. 



 

 
1 Высокий – 

низкий.Различение, 

срав-нение 

предметов 

повысоте. 

25.09 Сравнение двух предметов по 

размеру:высокий – низкий, выше – 

ниже.Сравнение трех-четырех 

предметов повысоте (выше, самый 

высокий, ниже,самыйнизкий). 

Выявление одинаковых, равных по вы-

соте предметов в результате 

сравнениядвух предметов, трех-

четырех предме-тов на основе 

предметно-

практическойдеятельностиипоказаизо

браженийв 
учебнике. 

Различают 2 предмета 

повысоте. 

Сравнивают 2 предмета 

повысоте. 

Сравнивают предметы 

поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина,ширина,вы

сота). 

Различаютпредметыповы-

соте. 

Употребляютвречислова:в

ысокий, низкий, 

выше,ниже. 

Сравнивают предметы 

повысоте (2 - 4 

предмета)Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-

кам(цвет,форма, размер, 
длина,ширина,высота). 

1 Глубокий – 

мелкий.Различение, 

срав-нение 

предметов 

поглубине. 

30.09 Сравнение двух предметов по 

глубине:глубокий – мелкий, глубже – 

мельче.Сравнение трех-четырех 

предметов поглубине (глубже, самый 

глубокий,мельче,самый мелкий). 

Выявление одинаковых, равных 

поглубинепредметовврезультатесрав

-нения двух предметов, трех-

четырехпредметов. 

Различают 2 предмета 

поглубине. 

Сравнивают 2 предмета 

поглубине. 

Сравнивают предметы 

поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина, ширина, 

высота,глубина). 

Различают предметы по глу-

бине. 

Употребляютвречислова:г

лубже – 

мельче.Сравнивают 

предметы поглубине,2-

4предмета. 

Сравнивают предметы по од-

ному и нескольким призна-

кам (цвет, форма, 

размер,длина, ширина, 

высота, глу-бина). 



 

1 Отношения по-

рядка 

следования:вперед

и, сзади, пе-ред, за, 

первый, по-

следний, 

крайний,после, 

следом, сле-

дующийза. 

01.10 Определениеположения«впереди», 

«сзади», применительно к 

положениюпредметов в пространстве 

относи-тельно себя, по отношению 

друг кдругу. 

Определение пространственных отно-

шений предметов между собой на ос-

новеиспользованиявречипредлогов 

«перед»,«за». 

Определяют 

положениепредметов на 

плоскости.Определяют 

положениепредметов в 

пространствеотносительн

о себя.Различают 

отношения по-рядка 

следования: впе-реди, 

сзади, перед, за, пер-

вый,последний,после, 
следующийза. 

Определяют и называют по-

ложение предметов на плос-

кости и в 

пространстве.Определяют и 

называют по-ложение 

предметов в про-

странствеотносительносебя,д

руг друга. 

Различают, используют 

вречи слова, 

обозначающиеотношения

порядка. 



 

 
   Перемещение предметов в 

указанноеположение. 

Определение порядка следования ли-

нейно расположенных 

предметов,изображений предметов на 

основе по-нимания и использования в 

собствен-ной речи слов, 

характеризующих 

ихпространственноерасположение(пе

р- 

вый – последний, крайний, после, сле-

дом,следующий за). 

 следования: впереди, 

сзади,перед, за, первый, 

послед-

ний,крайний,после,следом,с

ледующийза 

1 Толстый – 

тонкий.Сравнение

предме-тов по 

толщине. 

02.10 Сравнение двух предметов по 

размеру:толстый – тонкий, толще – 

тоньше.Сравнение трех-четырех 

предметов потолщине (толще, самый 

толстый,тоньше,самый тонкий). 

Выявление одинаковых, равных 

потолщинепредметовврезультатесрав-

нения двух предметов, трех-

четырехпредметов. 

Различают 2 предмета 

потолщине. 

Сравнивают 2 предмета 

потолщине. 

Сравнивают предметы 

поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина, ширина, 

высота,толщина). 

Различают предметы по тол-

щине. 

Употребляютвречислова:т

олстый, тонкий, 

толще,тоньше. 

Сравнивают предметы 

потолщине, 2 - 4 

предмета.Сравнивают 

предметы по од-ному и 

нескольким призна-

кам(цвет,форма, размер, 

длина, ширина, высота, тол-

щина). 



 

1 Временные пред-

ставления: 

сутки(утро, день, 

вечер,ночь), рано, 

поздно,сегодня, 

завтра,вчера, на 

следую-щийдень. 

07.10 Выделение частей суток (утро, 

день,вечер, ночь), установление 

порядка ихследования. 

Овладение представлением: 

утро,день, вечер, ночь – это одни 

сутки.Определение времени событий 

вжизни обучающихся применительно 

кчастямсуток. 

Ориентирование во времени на 

основеусвоениявременныхпредставле

ний: 

Имеют представления 

овременах года, о днях 

не-дели, о частях суток, 

ихпоследовательности 

(воз-

можноспомощьюнагляд-

ногоматериала). 

Имеютпредставленияовре-

менах года, о днях недели, 

очастях суток, их 

последова-тельности. 

Используют вречи названия 

времен 

года,днейнедели,частейсуто

к 



 

 
   «рано»,«поздно»,«сегодня»,«завтра», 

«вчера», «на следующий день» приме-

нительно к событиям в жизни обучаю-

щихся. 

Установление последовательности со-

бытий на основе оперирования поня-

тиями «раньше», «позже» (на конкрет-

ныхпримерахизжизниобучающихся). 

  

1 Быстро – 

медленно.Сравнен

ие предме-тов по 

скоростидвижения 

предме-тов. 

08.10 Сравнение двух предметов по скоро-

стипередвижениянаосноверассмот-

рения конкретных примеров движу-

щихсяобъектов. 

Различениепонятийбыстрее,медлен-

нее. 

Различают 2 предмета 

поскорости движения 

пред-метов. 

Сравнивают 2 предмета 

поскорости движения 

пред-метов. 

Различают предметы по ско-

рости движения 

предметов.Употребляют в 

речи слова:быстро, 

медленно, 

быстрее,медленнее. 

1 Тяжёлый – 

лёгкий.Сравнение

предме-

товпомассе(весу). 

09.10 Сравнение двух предметов по 

массе:тяжелый – легкий, тяжелее – 

легче.Сравнение трех-четырех 

предметов потяжести(тяжелее,самый 

тяжелый,легче,самый легкий). 

Выявлениеодинаковых,равныхпотя-

жести предметов в результате сравне-

ния двух предметов, трех-

четырехпредметов. 

Различают понятия: тяжё-

лый, лёгкий, 

тяжелее,легче. 

Различают 2 предмета 

помассе. 

Сравнивают2 

предметапомассе. 

Сравнивают предметы 

поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина, ширина, 

высота,толщина,скорость

движе-нияпредметов). 

Сравнивают предметы 

поскорости движения 

предме-тов (2 - 4 

предмета).Различают 

предметы помассе. 

Употребляютвречислова:т

яжёлый, лёгкий, 

тяжелее,легче. 

Сравнивают предметы 

помассе(2 - 4 

предмета).Сравнивают 

предметы по од-ному или 

нескольким при-знакам 

(цвет, форма, размер,длина, 

ширина, высота, тол-

щина,скорость движения 
предметов). 



 

 
1 Сравнение пред-

метных совокупно-

стей по 

количествупредмет

ов их со-

ставляющих:много

, мало, не-сколько, 

один, ниодного. 

14.10 Сравнение двух-трех 

предметныхсовокупностей по 

количеству пред-метов, их 

составляющих.Оценивание 

количествапредметовв 

совокупностях на глаз: много –

мало, несколько, один, ни 

одного.Сравнение количества 

предметоводной совокупности до и 

после из-менения количества 

предметов, еесоставляющих (стало 

несколько,много;осталосьнесколько

,мало,ни 
одного). 

Различаютпредметныесо-

вокупности по 

количествупредметов их 

составляю-щих: много, 

мало, не-сколько, один, ни 

одного(спомощьюучителя

). 

Различают предметные сово-

купности по количеству пред-

метов их составляющих, ис-

пользуют в собственной 

речислова: много, мало, 

несколько,один,ни одного. 

1 Временные пред-

ставления: 

давно,недавно, 

молодой,старый. 

15.10 Ориентирование во времени на ос-

новеусвоенияпредставлений 

«давно», «недавно» 

применительнок событиям в 

личном опыте обуча-ющихся. 

Сравнение по возрасту: молодой –

старый, моложе (младше) – 

старше.Сравнение по возрасту 

двух - трехлюдей из ближайшего 

социальногоокружения 

обучающихся (членовсемьи, 

участников образователь-

ногопроцесса). 

Различают 

временныепредставления: 

давно, не-давно, раньше, 

позже, мо-лодой, старый, 

моложе,старше (на 

примере близ-ких людей, 

с 

помощьюнаглядногомате

риала) 

Различаютвременныепредстав-

ления, используют в собствен-

ной речи слова: давно, 

недавно,раньше, позже, 

молодой, ста-рый,моложе, 

старше 



 

1 Сравнение пред-

метных совокупно-

стей по 

количествупредмет

ов их со-

ставляющих:больш

е, 

меньше,столькоже,

одина- 
ковоеколичество, 

16.10 Сравнение небольших 

предметныхсовокупностей путем 

установлениявзаимнооднозначного

соответствиямежду ними или их 

частями:больше, меньше, 

одинаковое, рав-ное количество, 

столько 

же,сколько,лишние,недостающие 
предметы. 

Различают количествен-

ные отношения: 

больше,меньше, столько 

же, оди-наковое 

количество, лиш-ние, 

недостающие пред-меты 

(возможно с помо-щью). 

Различают количественные от-

ношения, используют в соб-

ственной речи слова: 

больше,меньше, столько же, 

одинако-вое количество, 

лишние, недо-

стающиепредметы. 



 

 
 лишние, недостаю-

щиепредметы. 

 Уравнивание предметных совокуп-

ностейпоколичествупредметов,ихсо

ставляющих 

  

1 Сравнение 

объёмовжидкостей, 

сыпу-чихвеществ. 

21.10 Сравнение объемов жидкостей, сы-

пучих веществ в одинаковых емко-

стях: больше, меньше, 

одинаково,равно,столько же. 

Различают 2 предмета 

пообъёму. 

Сравнивают 2 предмета 

пообъёму. 

Сравнивают предметы 

поодному из 

признаков(цвет, форма, 

размер,длина, ширина, 

высота,толщина,масса,об

ъём). 

Различают предметы по 

объёмуИспользуютвсобственно

йречислова: больше, меньше, 

одина-ково, равно, столько 

же.Сравнивают 2 - 4 предмета 

пообъёму. 

Сравнивают предметы по од-

ному и нескольким 

признакам(цвет, форма, 

размер, длина,ширина, 

высота, 

толщина,масса,объём). 

Первый десяток –70 часов 

1 Количествоисчет.

Числои цифра 1. 

22.10 Знакомство с числом и цифрой 

1Обозначениецифрой(запись)числа 

1Соотношениеколичества,числи-

тельного ицифры. 

Различают, читают и запи-

сываютчисло1 (воз- 

можно с помощью учи-

теля). 

Различают, читают и записы-

ваютчисло1. 

1 Число и цифра 

2.Образование 

числа2 путем 

присчиты-вания 

единицы.Пара. 

Сложение и 

вычитание в 

пределах 2. Шар. 

23.10 Образование, название, обозначе-

ние цифрой (запись) числа 

2.Определение места числа 2 в 

число-вом ряду Числовой ряд в 

пределах 2Счёт предметов в 

пределах 2 Соот-ношение 

количества, числительногоицифры. 

Сравнение чисел в пределах 

2.Усвоение понятия «пара предме-

тов»:определениепарыпредметов,с

оставление пары из 

знакомыхпредметов. 

Образовывают, разли-

чают, читают и записы-

ваютчисло2(возможносп

омощью учителя). 

Образовывают, различают, чи-

таютизаписываютчисло2. 



 

 

 
   Знакомство с 

арифметическимидействиями: 

сложение, 

вычитание;ихназвание:плюс,минус;

ихзначе-ниеприбавить, вычесть 

Знакомство со знаком «=», его зна-

чением (равно, 

получится)Составление 

математического чис-лового 

выражения (1 + 1, 2 – 1) наоснове 

соотнесения с предметно-

практическойдеятельностью(ситу-

ацией) 

Записьматематическоговыраженияв 

виде равенства (примера): 1 + 1 =2, 

2 – 1 =1 

Задача, ее структура: условие, во-

прос,решение и ответ. Составле-ние 

арифметических задач 

нанахождение суммы, остатка 

попредложенномусюжетуЗнакомст

во с объёмной фигуройшар: 

распознавание, 

называниеОпределение форм 

предметов окру-жающей среды 

путем соотнесения сшаром 

Дифференциация круга и 

шараДифференциация предметов 

окру-жающей среды по форме 

(похожина круг, похожи на 

шар)Нахождениевближайшемокру

же-нии предметов одинаковой 

формы(мяч,апельсин –

Решают примеры на сло-

жение и вычитание с по-

мощью счётного и дидак-

тического 

материалаСоставляютире

шаютпростые 

арифметическиезадачи 

на нахождениесуммы, 

остатка с помо-

щьюучителя 

Распознают объёмную фи-

гуру: 

шарДифференцируют 

объём-ные и плоские 

фигуры:шари круг 

Решать примеры на сложение 

ивычитание 

Составляют и решают 

простыеарифметические 

задачи нанахождение суммы, 

остаткаРаспознают и называют 

объём-ную фигуру: 

шарДифференцируют и 

называютобъёмные и плоские 

фигуры:шари круг 



 

похожинашар, 
одинаковыепоформе;монета, 



 

 
   пуговица – похожи на круг, одина-

ковые по форме и т. п.), 

разнойформы 

  

II четверть –23 часа 

1 Число и цифра 

3.Образование,счет

впределах3. 

05.11 Образование, название, обозначе-

ние цифрой (запись) числа 

3Числовой ряд в пределах 

3Определение места числа 3 в чис-

ловомряду 

Счет предметов в пределах 

3Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Количественныеипорядковыечис-

лительные,ихдифференциация 

Образовывают, разли-

чают, читают и записы-

ваютчисло3(возможносп

омощью 

учителя)Считают в 

прямом и об-ратном 

порядке с помо-

щьючисловогоряда 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

3Считают в прямом и 

обратномпорядке 

1 Число и цифра 

3.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

3.Получениечисла2 

путемотсчитыва-

нияединицы. 

06.11 Знаниечисловогорядавпределах3Сч

ет предметов в пределах 

3Использование порядковых 

числи-тельных для определения 

порядкаследованияпредметов 

Сравнениечиселвпределах3И

зучениесостава чисел2,3 

Образовывают, разли-

чают, читают и записы-

ваютчисло3Сравнивают 

предметныемножестваич

иславпре- 

делах3(возможноспомо-

щьюучителя) 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

3Сравнивают предметные 

мно-жестваи числавпределах 3 

1 Сложение и вычи-

таниевпределах3.

Решение 

простыхзадач на 

нахождениесумм

ы. 

11.11 Знакомство с 

переместительнымсвойствомсложе

ния(практическоеиспользование) 

Составление и решение арифмети-

ческихзадачнанахождениесуммы,п

опредложенному сюжету 

Различают действие сло-

жения, записывают его 

ввиде 

примераСоставляютире

шаютпростыеарифметич

ескиезадачинанахожден

ие 

суммы, записывают реше-

ние в виде арифметиче-

ского примера (с помо-

щьюучителя) 

Различают действие 

сложения,записывают его в 

виде примераСоставляют и 

решают 

простыеарифметические задачи 

нанахождение суммы, записы-

вают решение в виде арифмети-

ческогопримера 



 

 
1 Состав числа 

3.Решение 

примеровна 

сложение и вы-

читание. 

Решениезадач..

Куб. 

12.11 Практическое использование пере-

местительного свойства 

сложенияСоставление 

арифметических задачна 

нахождение суммы, остатка 

попредложенному 

сюжетуОпределение форм 

предметов окру-жающей среды 

путем соотнесения скубом 

Дифференциация квадрата и 

кубаДифференциация предметов 

окру-жающей среды по форме 

(похожина квадрат, похожи на 

куб)Нахождение в ближайшем 

окруже-нии предметов одинаковой 

формы(кубик игровой, деталь 

конструк-тора в форме куба – 

похожи на куб,одинаковые по 

форме; платок, сал-фетка – похожи 

на квадрат, одина-ковыепо формеи 
т. п.),разной 
формы 

Образовывают, разли-

чают, читают и записы-

ваютчисло 3Пользуются 

таблицей со-става чисел 

(из двух чи-сел) 

Решают примеры на сло-

жение и вычитание с по-

мощью счётного и дидак-

тического 

материалаРазличают 

объёмные иплоские 

фигуры: куб иквадрат 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

3Пользуются таблицей 

составачисел первого десятка 

из двухслагаемых 

Решают примеры на сложение 

ивычитание 

Различают и называют объём-

ные и плоские фигуры: куб 

иквадрат 

1 Число и цифра 

4.Образованиечис

ла4.Счетдо4. 

13.11 Образование,название,обозначе-

ниецифрой (запись)числа4. 

Числовойрядвпределах4.Опреде-

ление места числа 4 в 

числовомряду. 

Счетпредметоввпределах4. Соот- 

ношение количества, 

числительногоицифры 

Образовывают, разли-

чают, читают и записы-

ваютчисло4(возможносп

омощью). 

Считают в прямом и об-

ратном порядке с помо-

щьючисловогоряда 

Образовывают, различают, чи-

таютизаписываютчисло4. 

Считают в прямом и 

обратномпорядке 



 

 
1 Число и цифра 

4.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

4.Получение числа 

3путем отсчитыва-

нияединицы. 

18.11 Счет предметов в пределах 4 Со-

отношение количества, числи-

тельного ицифры 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

4Изучениесостава числа 4 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

4Сравнивают предметные мно-

жества и числа в пределах 

4(возможноспомощьюучителя) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число4 

Сравнивают 

предметныемножества и 

числа в преде-лах4 

1 Числовой ряд 1-

4.Сравнение 

чисел,запись и 

решениепримеров

впреде-лах4. 

19.11 Сравнение чисел в пределах 

4Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-

ражениесоставачисла4Решениеп

римеровнапоследова- 

тельное присчитывание по 1 еди-

нице(1 +1 +1 +=4) 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

4Сравниваютчиславпределах4(

возможноспомощью). 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры на сложение 

ивычитаниеспомощьюсчётного

и дидактическогоматериала 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число4 

Сравниваютчиславпреде-

лах4 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры на 

сложениеивычитание 

1 Решение 

простыхзадач на 

нахожде-

ниесуммы. 

20.11 Составление и решение арифме-

тических задач на 

нахождениесуммы в пределах 4 

по предло-женномусюжету 

Составлениезадачпоготовомур

ешению 

Составляют и решают 

простыеарифметические задачи 

нанахождение суммы, записы-

вают решение в виде арифмети-

ческогопримера(спомощью 
учителя) 

Составляют и решают про-

стыеарифметическиезадачин

а нахождение суммы, запи-

сывают решение в 

видеарифметическогоприме

ра 

3 

 

Состав числа 

4.Решение 

примеровна 

сложение и вы-

читание. 

Решение задач 

нанахождениеост

атка. 

Брус. 

25.11 

 
26.11 

 

27.11 

Закреплениезнаниясоставач

исла4 

Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение состава числа 

4Составление и решение 

арифме-тических задач на 

нахождениеостатка в пределах 4 

по предло-женномусюжету 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

4Пользуются таблицей 

составачисел(из двух чисел) 

Читают, записывают, 

решаютпримеры на сложение и 

вычита-ние с помощью 

счётного и ди-дактического 

материалаРаспознают 

объёмную фигуру:брус 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число4 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСоставляют, 

читают, записы-вают, 

решают примеры 

насложениеивычитание 

Распознают и называют объ-



 

ёмнуюфигуру:брус. 



 

 

   Знакомство с объёмной 

фигуройбрус: распознавание, 

называниеОпределение формы 

предметовокружающей среды 

путем соот-несения с 

брусомДифференциация 

прямоуголь-ника и бруса. 

Дифференциацияпредметов 

окружающей среды поформе 

(похожи на прямоуголь-

ник,похожинабрус)Нахождение в 

ближайшем окру-жении 

предметов одинаковойформы 

(коробка, шкаф – похожина брус, 

одинаковые по форме;тетрадь, 

классная доска – 

похожинапрямоугольник,одинак

овые 
поформеит.п.),разной формы 

Различают объёмные и 

плоскиефигуры:брусипрямоуго

льник 

Различают и называют объ-

ёмные и плоские 

фигуры:бруси 

прямоугольник 

1 Число и цифра 

5.Образование,счет

впределах5. 

02.12 Образование, название, обозна-

чение цифрой (запись) числа 

5.Числовойряд впределах 5. 

Определениеместачисла5вч

исловомряду. 

Счетпредметоввпределах5.Со-

отношение количества, числи-

тельного ицифры 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

5(возможноспомощью). 

Считают в прямом и 

обратномпорядке с помощью 

числовогоряда 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число5. 

Считают в прямом и обрат-

номпорядке 

1 Число и цифра 

5.Сравнение пред-

метныхмножествв

пределах5. 

Получениечисла4п

утем отсчитыва-

нияединицы. 

03.12 Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

5Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопоройнаиллюстративноеизоб- 

ражение состава числа 

5Изучениесоставачисла5 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

5Сравнивают предметные 

мно-жества и числа в пределах 

5(возможноспомощью) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число5 

Сравнивают 

предметныемножества и 

числа в преде-лах5 



 

 

 

1 Числовой ряд 1-

5.Сравнение 

чисел,запись и 

решениепримеров

впреде-лах5. 

04.12 Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение состава числа 

5Решение примеров на 

прибавле-ние (вычитание) числа 

5 с помо-щью 

последовательного присчи-

тыванияпо 1 (1 +1 +1 +1 +1 = 
5) 

Сравниваютчиславпределах5(в

озможноспомощью). 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры в одно 

действиена сложение и 

вычитание с по-мощью 

счётного и дидактиче-

скогоматериала 

Сравнивают числа в преде-

лах5. 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры в одно дей-

ствие на сложение и вычита-

ние 

1 Решение 

простыхзадач на 

нахожде-

ниесуммы,остатка. 

09.12 Счетпредметоввпределах5И

зучениесоставачисла 5. 

Составлениеирешениеарифме-

тических задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 5 

попредложенномусюжету. 

Составлениезадачпоготовомур

ешению 

Составляют и решают 

простыеарифметические задачи 

нанахождение суммы, остатка, 

за-писывают решение в виде 

ариф-метического примера (с 

помо-щьюучителя) 

Составляют и решают про-

стыеарифметическиезадачин

а нахождение 

суммы,остатка, записывают 

реше-ние в виде 

арифметическогопримера 

1 Состав числа 

5.Сравнение, 

записьи решение 

приме-ров в 

пределах 

5.Решениезадач. 

10.12 Закреплениезнаниясоставач

исла5 

Сравнение чисел в пределах 

5Составление и решение приме-

ров на сложение и 

вычитаниеСоставлениеирешени

еарифме-тических задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 5 

попредложенномусюжету 

Составлениезадачпоготовомур

ешению 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

5Пользуются таблицей 

составачисел(из двух чисел) 

Читают, записывают, 

решаютпримеры на сложение и 

вычита-ние с помощью 

счётного и ди-

дактическогоматериала 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число5 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСоставляют, 

читают, записы-вают, 

решают примеры 

насложениеивычитание,тре- 

бующие выполнения 

одногодействия 



 

 

2 Числа и цифры от 

1до 5. 

Повторение.

Точка,линии. 

11.12 

 
16.12 

Сравнение предметных 

множествичиселвпределах5Сост

авление и решение приме-ров на 

сложение и вычитание 

впределах5 

Составлениеирешениеарифме-

тических задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 5Знакомство с 

геометрическимифигурами: 

точка, линияРаспознавание, 

называние Диф-ференциация 

точки и кругаЛинии прямые и 

кривые: распо-знавание, 

называние, дифферен-циация 

Моделирование прямых, 

кривыхлиний на основе 

практическихдействийспредмет

ами(веревка,проволока, нить и 

пр.)Нахождение линий в 

иллюстра-циях, определение их 

видаИзображениекривыхлинийн

а 
листкебумаги 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

5Пользуются таблицей 

составачисел (из двух 

чисел)Сравнивают 

предметные мно-жества и 

числа в пределах 5(возможно с 

помощью)Читают, 

записывают, решаютпримеры 

в одно действие 

насложениеивычитаниеспомо- 

щьюсчётногоидидактическогом

атериала 

Различают геометрические фи-

гуры: точка, линия, прямая ли-

ния,кривая линия 

Строят прямую линию с помо-

щью линейки, проводят 

кривуюлинию 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число5 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСравнивают 

предметныемножества и 

числа в преде-лах5) 

Составляют, читают, записы-

вают, решают примеры 

насложение и вычитание, 

тре-бующие выполнения 

одногодействия 

Различают и называют гео-

метрические фигуры: 

точка,линия, прямая линия, 

криваялиния 

Строят прямую линию с по-

мощью линейки (через 

однуи две точки), проводят 

кри-вуюлинию 

1 Числа и цифры от 

1до 5. 

Овал. 

17.12 Знакомство с 

геометрическойфигурой 

овал: 

распознавание,называние 

Определение формы 

предметовпутем соотнесения с 

овалом (по-хожа на овал, 

овальная; не по-хожа на овал) 

Дифференциациякруга и овала; 

дифференциацияпредметовокруж

ающейсредыпо 

Различают 2 предмета по 

форме(овал) 

Сравнивают 2 предмета 

поформе 

Сравнивают предметы по од-

ному признаку (цвет, 

форма,размер) 

Различают геометрические фи-

гуры(овал) 

Различают предметы 

поформе(овал) 

Сравнивают 2 - 4 

предметапо форме 

Сравнивают предметы по од-

ному и нескольким призна-

кам (цвет, форма, 

размер)Различают 

геометрическиефигуры(овал) 



 

 

   форме(похожинакруг,похожина

овал) 

Нахождениевближайшемокру-

жении предметов 

одинаковойформы (зеркало, 

поднос – по-хожи на овал, 

одинаковые поформе; тарелка, 

часы – 

похожинакруг,одинаковыепофо

рмеи 
т.п.),разнойформы 

Обводят геометрические фи-

гуры(овал)потрафарету 

Обводят геометрические фи-

гуры (овал) по контуру, шаб-

лонуи трафарету 

2 Числои цифра0. 18.12 
 

23.12 

Получение нуля на основе прак-

тическихдействийспредметами,в 

результате которых не 

остаетсяни одного предмета, 

использо-ванногодля счета 

Название, обозначение 

цифройчисла0 

Число 0 как обозначение ситуа-

ции отсутствия предметов, под-

лежащихсчетуСравнениечиселс

числом0 

Нулькакрезультатвычитания(2 
– 2 =0) 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

0Сравнивают число 0 с 

числамив пределах 5 

(возможно с помо-щью) 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры в одно 

действиена вычитание с 

помощью счёт-ного и 

дидактического матери-ала 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число0 

Сравнивают число 0 с чис-

лами в пределах 

5Составляют, записывают, 

ре-шают примеры в одно 

дей-ствиенавычитание 

1 Число и цифра 

6.Образование,счет

впределах6. 

24.12 Образование, название, обозна-

чение цифрой (запись) числа 

6Числовой ряд в пределах 

6Определение места числа 6 

вчисловомряду 

Счет предметов в пределах 

6Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 6 

(спомощью учителя) 

Считают в прямом и 

обратномпорядке с помощью 

числовогоряда 

Соотносят количество, числи-

тельное и цифру в пределах 

6(возможноспомощью) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число6 

Считают в прямом и обрат-

номпорядке 

Соотносят количество, чис-

лительное и цифру в преде-

лах6 

Определяют 

следующеечисло,предыдущ

еечислопо 



 

 

    Определяют следующее 

число,предыдущее число по 

отноше-нию к данному числу 

с опоройначисловой ряд 

отношению к данному 

числубезопоры 

начисловойряд 

1 Число и цифра 

6.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

6.Получение числа 

5путем отсчитыва-

нияединицы. 

2512 Счет предметов в пределах 

6Изучение состава числа 

6Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

6Определение следующего 

числа,предыдущего числа по 

отноше-нию к данному числу с 

опорой начисловой ряд и без 

опоры на чис-ловой ряд 

Составление и решение приме-

ровнасложениеи вычитаниес 

опорой на иллюстративное изоб-

ражениесоставачисла6 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

6Сравнивают предметные мно-

жества в пределах 6 

(возможноспомощью) 

Определяют следующее 

число,предыдущее число по 

отноше-нию к данному числу 

с опоройначисловой ряд 

Оперируют количественными 

ипорядковыми числительными 

спомощью учителя 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число6 

Сравнивают 

предметныемножества в 

пределах 6Определяют 

следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубез опоры на числовой 

рядОперируют количествен-

ными и порядковыми числи-

тельными 

III четверть –27 часов 

5 

 
Числовой ряд 1-

6.Сравнение пред-

метных множеств 

ичисел, запись и 

ре-шение примеров 

впределах6.Решени

е задач.Построение 

прямойлинии через 

однуточку, 

дветочки. 

13.01 
 

14.01 

 

15.01 
 

20.01 

 

21.01 

Счет в заданных 

пределахСложениеивычитание

чиселвпределах6 

Решение текстовых арифметиче-

скихзадачнанахождениесуммы, 

остатка в пределах 6Составление 

и решение арифме-тических 

задач по предложен-

номусюжету,готовомурешениюС

оставление и решение арифме-

тических задач по краткой за-

писисиспользованиемиллю- 
страций 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

6Сравнивают числа в пределах 

6(возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел (из двух 

чисел)Составляют, 

записывают, ре-шают примеры 

в одно действиена сложение и 

вычитание с по-мощью 

счётного и дидактиче-

скогоматериала 

Различают линии: прямая, кри-

вая 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число6. 

Сравнивают числа в преде-

лах6. 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиздвух слагаемых. 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры в одно дей-

ствие на сложение и вычита-

ние. 



 

 

   Знакомство с 

линейкойИспользование линейки 

как чер-

тежногоинструментаПостроение 

прямой линии с по-мощью 

линейки в различном по-

ложении по отношению к 

краюлистабумагиПостроениепря

мойлиниичерез однуточку, две 
точки 

Строят прямую линию с помо-

щью линейки, проводят 

кривуюлинию 

Различают и называют ли-

нии:прямая, кривая. 

Строят прямую линию с по-

мощью линейки (через 

однуи две точки), проводят 

кри-вуюлинию 

1 Число и цифра 

7.Образование,счёт

впределах7. 

22.01 Образование, название, обозна-

чение цифрой (запись) числа 

7Числовой ряд в пределах 

7Определение места числа 7 

вчисловомряду 

Счет предметов в пределах 

7Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Получение следующего 

числапутем присчитывания 

(прибавле-ния)1 к числу 

Получение предыдущего 

числапутем отсчитывания 

(вычитания)1от числа 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

7(возможно с 

помощью)Считают в прямом и 

обратномпорядке с помощью 

числовогоряда 

Соотносят количество, числи-

тельное и цифру в пределах 

7(возможно с 

помощью)Определяютследую

щеечисло,предыдущее число 

по отноше-нию к данному 

числу с опоройначисловой ряд 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число7 

Считают в прямом и обрат-

номпорядке 

Соотносят количество, чис-

лительное и цифру в преде-

лах7 

Определяют 

следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубезопоры 

начисловойряд 

3 Число и цифра 

7.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

7.Запись и 

решениепримеров 

в преде-лах7. 

27.01 
 

28.01 

 

29.01 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

7Изучение состава числа 

7Сложениеивычитаниечиселв

пределах7 

Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

7Сравнивают предметные 

мно-жества и числа в пределах 

7(возможно с 

помощью)Определяютследую

щеечисло,предыдущее число 

по отноше-ниюкданному 

числусопорой 
начисловойряд 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число7 

Сравнивают 

предметныемножества и 

числа в преде-лах7 

Определяют 

следующеечисло,предыдущ

еечислопо 



 

 
 Получениечисла6 

путем отсчитыва-

нияединицы. 

 составачисла7 Оперируют количественными 

ипорядковыми числительными 

спомощью 

отношению к данному 

числубез опоры на числовой 

рядОперируют количествен-

ными и порядковыми числи-

тельными 

5 Числовой ряд 1-

7.Сравнение 

чисел,запись и 

решениепримеров

впреде-лах7. 

Решение 

задач.Сутки, 

неделя.Отрезо

к. 

03.02 

 
04.02 

 

05.02 

 
10.02 

 

11.02 

Решениетекстовыхарифметиче-

ских задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 7Составление и 

решение арифме-тических задач 

по предложен-ному сюжету, 

готовому реше-нию, краткой 

записи с использо-

ваниемиллюстраций 

Знакомство с понятием сутки 

какмере времени. Краткое 

обозначе-ниесуток(сут.) 

Знакомство с понятием 

неделяИзучение соотношения: 

неделя –семьсуток 

Различение названий дней не-

дели Изучение порядка дней не-

дели 

Получение отрезка на 

основепрактическихдействийспр

едме-тами (отрезание куска 

веревки,нити) Получение 

отрезка как ча-

стипрямойлинииРаспознавание, 

называние от-резка 

Построение отрезка произволь-

нойдлиныспомощьюлинейки 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

7Сравнивают числа в пределах 

7(возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел (из двух 

чисел)Составляют, 

записывают, ре-шают примеры 

в одно действиена сложение и 

вычитание с по-мощью 

счётного и дидактиче-

скогоматериала 

Различают временные 

понятия:сутки, неделя, дни 

недели, по-рядок дней недели 

(возможно 

спомощьюдидактическогомате-

риала) 

Строят отрезок 

произвольнойдлины с 

помощью 

линейкиСравниваютотрезкип

одлине 

«на глаз» (самый длинный, са-

мыйкороткий,длиннее,короче,о

динаковой длины) с 

помощьюпедагога 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число7 

Сравнивают числа в преде-

лах7 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиздвух слагаемых. 

Составляют, записывают, ре-

шают примеры в одно дей-

ствие на сложение и вычита-

ние 

Различают, называют вре-

менные понятия: сутки, не-

деля, дни недели, 

порядокднейнедели 

Строят прямую линию с по-

мощью линейки, 

проводяткривуюлинию 

Сравнивают отрезки 

подлине «на глаз» 

(самыйдлинный, самый 

короткий,длиннее, короче, 

одинаковойдлины) 



 

 
   Сравнение отрезков по длине 

наглаз(самыйдлинный,самыйко-

роткий, длиннее, короче, одина-

ковойдлины) 

  

1 Число и цифра 

8.Образование,счёт

впределах8. 

12.02 Образование, название, обозна-

чение цифрой (запись) числа 

8Числовой ряд в пределах 

8Определение места числа 8 

вчисловомряду 

Счет предметов в пределах 

8Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Сравнение отрезков по длине 

наоснове результатов 

измерения вмерках 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

8(возможно с 

помощью)Считают в прямом и 

обратномпорядке с помощью 

числовогоряда 

Соотносят количество, числи-

тельное и цифру в пределах 

8(возможно с 

помощью)Определяютследую

щеечисло,предыдущее число 

по отноше-нию к данному 

числу с опоройначисловой ряд 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число8 

Считают в прямом и обрат-

номпорядке 

Соотносят количество, чис-

лительное и цифру в преде-

лах8 

Определяют 

следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубезопоры 

начисловойряд 

2 Число и цифра 

8.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

8Запись и 

решениепримеров 
в преде-лах8. 

Получениечисла7п

утем отсчитыва-

ния 

единицы.Построен

ие тре-угольника. 

24.02 

 

25.02 

Счет предметов в пределах 

8Соотношениеколичества,числи-

тельного ицифры. 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

8Изучение состава числа 
8Сложениеивычитаниечиселв

пределах8 

Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение состава числа 

8Практическоезнакомствоспере-

местительнымсвойством 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

8Сравнивают предметные мно-

жества в пределах 8 

(возможноспомощью) 

Определяют следующее 
число,предыдущее число по 

отноше-нию к данному числу 

с опоройначисловой ряд 

Оперируют количественными 

ипорядковыми числительными 

спомощью 

Строят треугольник на плоско-

сти поточкам(вершинам)с 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число8 

Сравнивают 

предметныемножества в 

пределах 8Определяют 
следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубез опоры на числовой 

рядОперируют количествен-

ными и порядковыми числи-

тельными 

Строят треугольник на плос-

кости по точкам 



 

(вершинам)спомощью 

линейки 



 

   сложения, его использование 

прирешениипримеров.Построени

е треугольника по точ-кам 

(вершинам) с помощью линейки 

помощью линейки 

(возможнопомощьпедагога) 

 

5 Числовой ряд 1-

8.Сравнение, 

записьи решение 

приме-ров в 

пределах 

8.Решение 

задач.Построение 

квад-рата. 

26.02 

 

03.03 
 

04.03 

 

05.03 
 

10.03 

 

 

Решениетекстовыхарифметиче-

ских задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 8Составление и 

решение арифме-тических задач 

по предложен-ному сюжету, 

готовому реше-нию, краткой 

записи с использо-ванием 

иллюстрацийПостроение 

квадрата по 

точкам(вершинам)спомощьюли

нейки 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

8Сравнивают числа в пределах 

8(возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел (из двух 

чисел)Составляют, 

записывают, ре-шают примеры 

в одно действиена сложение и 

вычитание с по-мощью 

счётного и дидактиче-

скогоматериала 

Строят квадрат на плоскости 

поточкам(вершинам)спомощью 

линейки (возможна помощь пе-

дагога) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число8 

Сравниваютчиславпреде-

лах8 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСоставляют, 

записывают, ре-шают 

примеры в одно дей-ствие на 

сложение и вычита-ние 

Строят квадрат на 

плоскостипо точкам 

(вершинам) с по-

мощьюлинейки 

1 Число и цифра 

9.Образование,счёт

впределах 

9.Построение 

прямо-угольника. 

11.03 Образование,название,обозна-

чение цифрой (запись) числа 

9Числовой ряд в пределах 

9Определение места числа 9 

вчисловомряду 

Счет предметов в пределах 

9Соотношение количества, 

числи-тельного ицифры 

Построение прямоугольника 

поточкам (вершинам) с 

помощьюлинейки 

Считают в прямом и 

обратномпорядке с помощью 

числовогоряда.Соотносят 

количество, числи-тельное и 

цифру в пределах 9(возможно 

с 

помощью)Определяютследую

щеечисло,предыдущее число 

по отноше-нию к данному 

числу с опоройначисловой 

ряд 

Строят прямоугольник на плос-

костипоточкам(вершинам) с  

помощьюлинейки(возможнапо

мощьпедагога) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают 

число9.Считаютвпрямомио

брат-номпорядке. 

Соотносят количество, чис-

лительное и цифру в преде-

лах9. 

Определяют 

следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубезопоры 

начисловойряд  Строят 

прямоугольник 



 

 
4 Число и цифра 

9.Сравнение пред-

метныхмножествич

исел в пределах 

9.Запись и 

решениепримеров 

в преде-лах9. 

Получениечисла8п

утем отсчитыва-

нияединицы. 

12.03 

 

17.03 

 
18.03 

 

19.03 

 
 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

9Сложение и вычитание чисел 

впределах 9. Счет по 

3Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение состава числа 

9Рассмотрение в 

практическомплане ситуации, 

когда невоз-можно от меньшего 

количествапредметов отнять 

большее коли-чествопредметов 

Составление примеров на вычи-

тание на основе понимания не-

возможности вычитания из мень-

шегочислабольшегочисла 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

9Сравнивают предметные 

мно-жества и числав пределах 

9(возможно с 

помощью)Определяютследую

щеечисло,предыдущее число 

по отноше-нию к данному 

числу с опоройначисловой ряд 

Оперируют количественными 

ипорядковыми числительными 

спомощью 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число9 

Сравнивают 

предметныемножества и 

числав преде-лах9 

Определяют 

следующеечисло, 

предыдущее число 

поотношению к данному 

числубез опоры на числовой 

рядОперируют количествен-

ными и порядковыми числи-

тельными 

IV четверть –24 часа 

наплоскостипоточкам(вер

ши-нам)спомощьюлинейки 



 

4 Числовой ряд 1-

9.Сравнение, 

записьи решение 

приме-ров в 

пределах 

9.Решениезадач. 

31.03 

 

01.04 

 
02.04 

 

07.04 

Решениетекстовыхарифметиче-

ских задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 9Составление и 

решение арифме-

тическихзадачпопредложен-

ному сюжету, готовому реше-

нию, краткой записи с использо-

ваниемиллюстраций 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

9Сравнивают числа в пределах 

9(возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел (из двух 

чисел)Составляют, 

записывают, ре-шают примеры 

в одно действиена сложение и 

вычитание с по-мощью 

счётного и дидактиче-

скогоматериала 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число9 

Сравниваютчиславпреде-

лах9 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСоставляют, 

записывают, ре-шают 

примеры в одно дей-

ствиенасложениеивычита- 
ние 



 

 
1 Мера длины – сан-

тиметр. 

08.04 Знакомство с мерой длины – сан-

тиметром 

Краткое обозначение 

сантиметра(см) 

Знакомство с прибором для изме-

рения длины – 

линейкойИзмерение длины 

предметов иотрезков с помощью 

линейкиЗапись и чтение числа, 

получен-ного при измерении 

длины в сан-тиметрах(6 см) 

Построение отрезка 

заданнойдлины 

Различают меру длины – сан-

тиметр 

Умеюткраткообозначать

мерудлины 

Учатся измерять дину 

отрезкас помощь линейки 

(возможноспомощью) 

Различаютиназываютмеруд

лины– сантиметр 

Умеюткраткообозначать

мерудлины 

Учатся измерять дину от-

резкаспомощьлинейки 

1 Число 

10.Образование,счё

твпределах10. 

09.04 Образование,название,записьч

исла10 

Числовой ряд в пределах 

10Определениеместачисла10в

числовомряду 

Счёт в прямом и обратном по-

рядке 

Счетпредметоввпределах10 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

10(возможно с 

помощью)Считают в прямом и 

обратномпорядке в пределах 

10Соотносят количество, 

числи-тельное и цифру в 

пределах 10(возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел(из 

двух чисел) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число10 

Считают в прямом и обрат-

ном порядке в пределах 

10Соотносятколичество,чи

с-лительное и цифру в 

преде-лах10 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиздвух слагаемых 

2 Число 

10.Сравнение 

пред-

метныхмножествв

пределах10. 

Запись и 

решениепримеров 

в преде-лах10. 

14.04 

 

15.04 

 
 

Получение 1 десятка из 10 еди-

ниц на основе практических дей-

ствий с предметными совокупно-

стями 

Сравнение предметных мно-

жеств, чисел в пределах 

10Изучениесостава числа 10 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

10(возможно с 

помощью)Считают в прямом и 

обратномпорядкевпределах10(

счётпо2) 

Заменяют10единиц1десят- 
ком(1дес. =10ед.) 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число10 

Заменяют10единиц1де- 

сятком (1 дес. = 10 

ед.)Сравнивают 

предметныемножестваичис

лавпреде-лах10 



 

 
          1 Получениечисла9п

утем отсчитыва-

нияединицы. 

16.04 Сложениеивычитаниечиселвп

ределах10 

Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражениесоставачисла 10 

Сравниваютпредметныемно-

жества в пределах 10 (с помо-

щью дидактического матери-

ала) 

Соотносят количество, числи-

тельное и цифру в пределах 

10(возможно с 

помощью)Пользуютсятаблице

йсостава 
чисел(издвухчисел) 

Соотносят количество, чис-

лительное и цифру в преде-

лах10 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух слагаемых 

2 Числовой ряд 1-

10.Сравнение 

чисел,запись и 

решениепримеров 

в преде-лах10. 

Решениезадач. 

21.04 

 

22.04 

Сложениеивычитаниечиселвп

ределах10 

Составление и решение приме-

ров на сложение и вычитание 

сопорой на иллюстративное 

изоб-ражение состава числа 

10Решение текстовых 

арифметиче-ских задач на 

нахождениесуммы,остаткавпред

елах 10 

Образовывают, различают, чи-

тают и записывают число 

10(возможно с 

помощью)Сравнивают числа в 

пределах10 (возможно с 

помощью)Пользуются 

таблицей составачисел (из 

двух чисел)Составляют, 

записывают, ре-шают 

примеры в одно дей-ствие на 

сложение и вычита-

ниеспомощьюсчётного иди- 
дактическогоматериала 

Образовывают, 

различают,читают и 

записывают число10 

Сравнивают числа в преде-

лах10 

Пользуются таблицей со-

става чисел первого 

десяткаиз двух 

слагаемыхСоставляют, 

записывают,решают 

примеры в 

однодействиенасложениеив

ы- 
читание 



 

4 Решение 

примеров,задач на 

сложениеи 

вычитание в пре-

делах10. 

23.04 

 

28.04 

 
29.04 

 

30.04 

Решениетекстовыхарифметиче-

ских задач на 

нахождениесуммы, остатка в 

пределах 10Составление и 

решение арифме-тических задач 

по предложен-ному сюжету, 

готовому реше-нию, краткой 

записи с использо-

ваниемиллюстраций 

Решают примеры в одно дей-

ствие на сложение и вычита-

ние в пределах 10 с 

помощьюсчётногоидидактиче

скогома-териала 

Пользуются переместитель-

ным свойством сложения с по-

мощьюучителя 

Пользуются таблицей сложе-

нияивычитаниявпределах10 

Решают примеры на сложе-

ние и вычитание в 

пределах10, требующие 

выполненияодного 

действияПользуются 

переместитель-ным 

свойством 

сложенияПользуются 

таблицей со-става чисел 

первого десяткаиздвух 

слагаемых 



 

 
    Решаютпростыеарифметиче-

ские задачи на 

нахождениесуммы и остатка, 

записываютрешение в виде 

арифметиче-ского примера (с 

помощьюучителя) 

Пользуются таблицей сло-

женияивычитаниявпреде-

лах10 

Решают простые 

текстовыеарифметические 

задачи нанахождение 

суммы иостатка, 

записывают реше-

ниеввидеарифметиче- 
скогопримера 

1 Мерыстоимости. 05.05 Знакомство с мерой стоимости -

рубль. Краткое 

обозначениерубля (р.) 

Знакомство с монетой достоин-

ством10 р. 

Знакомство с мерой стоимости –

копейкой 

Краткое обозначение 

копейки(к.). Чтение и запись мер 

стоимо-сти: 1 р., 1 к. Чтение и 

записьчисла:10 к. 

Чтение и запись чисел, получен-

ных при измерении 

стоимостиконкретныхзнакомыхп

редметоводноймерой (5р., 10р.). 

Замена монет мелкого достоин-

ства монетой более крупного до-

стоинствавпределах 10 р. 

Размен монеты крупного досто-

инства монетами более 

мелкогодостоинства (на основе 

опериро-вания монетами 

рублевого досто-инства) 

Различают меры стоимости –

рубль,копейка 

Кратко обозначают меру стои-

мости 

Разменивают монеты круп-

ного достоинства 

монетамиболее мелкого 

достоинства(возможноспо

мощью) 

Различают и 

называютмеры 

стоимости – 

рубль,копейка 

Используют краткое обо-

значение меры 

стоимостиРазменивают 

монеты круп-

ногодостоинствамонетамиб

олеемелкогодостоинства 



 

 
1 Мерамассы–кило-

грамм. 

06.05 Знакомствосмероймассы–ки-

лограммом 

Краткоеобозначениекилограмма(

кг) 

Чтениеизаписьмерымассы:1кгЗна

комство с прибором для изме-

рения массы предметов – 

весамиПрактические упражнения 

поопределению массы предметов 

спомощьювесов и гирь 

Чтениеизаписьчисел,получен-

ных при измерении массы пред-

метов(2 кг, 5 кг) 

Различают меру массы – кило-

грамм 

КраткообозначаютмерумассыЧ

итают и записывают 

числа,полученные при 

измерениимассы(возможноспо

мощью) 

Различают и называют 

мерумассы – 

килограммИспользуют 

краткое обозна-

чениемерымассы 

Читают и записывают 

числа,полученные при 

измерениимассы 

1 Мераёмкости–

литр. 

07.05 Знакомство с мерой емкости –

литром Краткое 

обозначениелитра (л) 

Чтениеизаписьмерыемкости:1л 

Практические упражнения 

поопределению емкости конкрет-

ных предметов путем 

заполненияих жидкостью (водой) 

с исполь-зованием мерной 

кружки (литро-войбанки) 

Чтениеизаписьчисел,получен-

ныхприизмеренииёмкости 
предметов(2л,5 л) 

Различают меру ёмкости – 

литрКратко обозначают меру 

ёмко-сти 

Выполняют 

практическиеупражнения по 

измерению ём-кости путём 

заполнения ихжидкостью с 

помощью 

мернойкружки(возможноспом

ощью) 

Различаютиназываютмеруё

мкости– литр 

Используют краткое обозна-

чение меры 

ёмкостиВыполняют 

практическиеупражнения по 

измерениюёмкости путём 

заполненияих жидкостью с 

помощьюмернойкружки 



 

 
Повторение– 6часа 

6 Повторение. 12.05 
 

13.05 

 

14.05 
 

19.05 

 

20.05 
 

21.05 

Сложениеивычитаниевпреде-

лах10 

Решение простых арифметиче-

скихзадачнанахождениесуммыио

статка 

Записьрешениязадачиввидеар

ифметическогопримера 

Решают примеры в одно дей-

ствие на сложение и 

вычитаниев пределах 10 с 

помощью счёт-ного и 

дидактического матери-ала 

Пользуются 

переместительнымсвойством 

сложения с помо-щьюучителя 

Пользуются таблицей 

сложенияи вычитания в 

пределах 10Решают простые 

арифметиче-ские задачи на 

нахождениесуммы и остатка, 

записываютрешение в виде 

арифметиче-ского примера (с 

помощью учи-теля) 

Решают примеры на сложе-

ние и вычитание в 

пределах10, требующие 

выполненияодного 

действияПользуются 

переместитель-ным 

свойством 

сложенияПользуются 

таблицей со-става чисел 

первого десяткаиздвух 

слагаемых 

Пользуются таблицей сложе-

ния и вычитания в 

пределах10 

Решают простые 

текстовыеарифметические 

задачи нанахождение 

суммы иостатка, 

записывают реше-

ниеввидеарифметического 
примера 
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