Yes10BeK — KY3HEI CBOCI'0 CHACTDb1I.

L[CJ'H): AaTb OIIPCACIICHUC ITOHATHUIO «CYACTHEC) , IOBHAKOMUTD CO CTYIICHSAMU
CHaCThbiA, YUUTH I[GTCﬁ BUACTH CHACTHEC B HOBCCI{HGBHOﬁ KHN3HHU.

Cuacmve — 6obHaA NMAWIKA: 20e 3axomend, mam u cend.
(Pycckas mocioBuia)

Yro camoe BaxkHoe i uenoBeka? Kpernkoe 310poBbe U cuactbe. IMEHHO
ATUMH MOKEJIAHUSIMU TIECTPAT HAIIIU MO3APABUTEIBHBIE OTKPBITKA. DTUMU MOXKE-
JIAHUSIMU HAITyTCTBYIOT FOOUJISIPOB, HE3aBUCUMO OT TOTO, CKOJIBLKO JIET UM HCIIOJ -
HUJIOCH - IECATh WU IAThAeCAT. 1 3To BEpHO, Belb OJTHO O€3 IPyroro HEBO3MOKHO.
A B 4EM COCTOHT YEJIOBEUECKOE CUACThE, U3 UET0 OHO CKJIaJbIBacTCs?

1. JloBOIUIIOCH JIM BaM BCTpEUYaTh CYACTIAMBBIX Jitoaei? 1o kakum

IIPU3HAKaM BbI ONPEISTUIIN, YTO OHU cUacTIuBBI? CUUTaeTe JIM Bl CeOs

cyacTiuBbIMU? B ueM 310 BeipakaeTcsi? OT yero 3aBUCHUT?

IToBeps MHE, CHACTHE TOJIBKO TaM,
['ne 0T Hac, T/Ie BEPAT HaM.
(M. JIepMOHTOB)

2. 3akpoiiTe 1y1a3a u MpeACTaBbTE, UTO BbI JOTPArUBACTECH JO CUACTHSI.
Urto BbI ucnibIThIBaETE? ONMUIIMTE CBOU OILYLICHUS.

O cyacTbe MbI BCET/Ia JTUIITh BCTIOMUHAEM.
A cyacThe Bcroy. MoxeT ObITh, OHO
Bort 3T0T cag oceHHul 3a capaem
W 4ucThIl BO3AYX, TBFOIIUMKCS B OKHO.
B Ge3nonHoM HebOe JierkuM OestbIM KpaeM
Bcraer, custer o6mako. J[aBHO
Crnexy 3a HUM... MBI MaJio BUJIUM, 3HAEM,
A cyacTbe TOJBKO 3HAIOIIUM JaHO.

(M. Ckpeb110Ba)

3.JlaitTe onpeaeneHne NOHATHIO « CHACTHEY.

[TonsaTHE «cUacThe» OMpeAesIeTCs Kak COCTOSIHUE BRICOKOU YI0BJIETBO-
PEHHOCTH KU3HBIO. ITO YJIOBJIETBOPEHUE MBI UCTIBITHIBAEM, KOT/Ia OLIYIIIAeM
ce0s CBSI3aHHBIMU C JIFOJBMHU, PUPOION, KOTJ]a MBI HAXOJIUMCSI B UICTUHHOM
COTJIaCUU C CaMUM COOOM.

[To naTeiHU cYacThe Ha3BIBAIH «(HOPTYHOI», C (PAHITY3CKOTO S3bIKA OHO
MEPEBOJIUTCS KaK «ILIAHCY», & C aHIJIMICKOIO - «y/Aada». B pycCKOM si3bIKE CIIOBO
CYaCThEe UMEET OOIIECIIaBIHCKUE KOPHU - MPUCTABKA C - B 3HAYCHUH- «XOPOIIHID U
9acTh - «I0Js», «ynem». [lepBoHavanbHO CJIOBO CUACTHE YIIOTPEOIISIIOCH B
3HAYEHUU «XOPOIIast T0JIs».

4, [Tocnymaiite nputuy. Kak Bbl ee nonumaere? Oxapakrepuzyire
nesiTenbHoCTh padounx. Komy u3 Hux paboTa nmpuHOCHIIa cyacTbe?

IIpurtua o lllapTpckom cobope.
JlaBHBIM-1aBHO BO (ppaniry3ckom ropoze Illaprpe ctpounu Gonbiioi codbop.




Tpoum pabounm, MOABO3MBIIMM Ha TauKax MaTepual, 3a/1aji OAUH U TOT XKe
Bonpoc: «YTo BBl fienaeTe?»
[lepBbIit OTBETHII CKBO3b TUIOTHO CTUCHYThIE 3yOBbI:
- Tackaro TspKelble TaUuKH ¢ 3TUM MPOKJISITHIM KaMHeM. BoH kakue
MO30JI1 HaOuJ1 Ha pyKax!
BTtopoii ckazan 1o0poaymiHo:
- Uro nenaro? 3apabaThiBaro Ha KyCOK XJieba CBOEH JKeHE U IBYM
JOYypKaM.
A Tpetuii pactpsMuUIICS, OTEp C JIMLA KAl [TOTa, IIUPOKO YIBIOHYJICA U
CKa3au:

- A ctporo Haptpckuii codop!

«CyacTben- Ul OJHUX 3TO MIAHC, yJaya B )KU3HU, JJI JPYTUX - YACTh €ro
YKU3HU U YYaCTHE B CHACThE APYroro yeaoBeka. Kaxkaplil yeaoBeK UMEET CBOM
UJeall CHaCThs, KOTOPBI C BO3PACTOM MOKET MEHSTBCS, KAK MEHSIETCS] CaMO
OILYIIICHUE CYACTHS.

5. Uro xe, mo-paiemMy, MOKET IPUHECTH YEJIOBEKY cHacThe?
CrieKkTp cuacThsl HIMPOK. ITO MOKET OBITh BE3€HUE U yAaua. ITO MOTYT ObITh
HepeKUBaHUs, 0OCOOEHHO PaJlOCTHBIE. DTO MOXKET OBITh /1a’K€ MTHOBEHUE JKU3HH,
€CJIM OHO ObUIO OUYeHb SIPKUM. W, HaKOHEll, ’TO MOKET ObITh YJOBJIETBOPEHUE
KU3HBIO B 11eJ0M. Cuila epeXKUBaHus yA0BIETBOPEHHOCTH KU3HBIO IT03BOJIMIIA
TICUXOJIOTaM BBIIEIIUTD 5 CTYIIEHEN CUACThAI.

IIaTh cTyneHei cyacTbs

1. CocrosiHre y10BIETBOPEHHOCTH CaMUM (DAKTOM CYIIECTBOBAHUS (S YKUB)

2. Y 10BJIETBOPEHHOCTh MaTEepUAIbHBIMU OtaraMu.( s Ipruoopen)

3. YI0BIETBOPEHHOCTH OT OOIIEHUS C APYTUMHU JIFOJIbMHU.

4, Y 10BIETBOPEHHOCTh B MOMEHT TBOPUYECTBA (CO3U/1at0, CO3/Al0).

5. Y10BIETBOPEHHOCTH OT JAEATEIBHOCTH 110 COBEPILIEHCTBOBAHUIO KU3HU
(ocraBisro nocine ceods).

3TO BOCXOXACHUE MOKHO YCIOBHO M300pa3UTh KaK CTYNEHbKH K Hau-
OonpIeMy cuacThio. HaunHaeTcs 3To BOCXO0XIEHUE OT YMEHHUS TOPOKUTH pa-
JOCTbIO OBITHS, YMEHUS BUJETh CHACTHE YXKE B TOM, UTO Thl UACIIH 10 3eMJIE, 10
BBICIIIETO CUACThS - YMEHUS CO3UIATh, CUaCThs TBOPUECTBA.

6. [logymaiitTe, Ha KakOW CTYIIEHU K HAaWBBICHIEMY CYACTBHIO Bbl HAXOJIUTECH?
Crour nmu ctpeMutsbest Boie? s yero?

7.YT1o BBI AenaeTe sl TOro, 4TOObI CTaTh CYACTIAMBBIMU? 3aBUCHUT JIM CUACTHE
OT CaMOT0 YeJIOBEKA WUJIH OT JKU3HEHHBIX 00cTosTeNnbeTB? [louemy BbI Tak
cuuraere?

Yenosek 00s13aH ObITh cHacTIUB. Eciiu OH HecUacT/IMB, TO OH BUHOBAT
1 00513aH /10 TeX MOP XJOMOTaTh HajJ COOOM, TOKa HE YCTPAHUT ITOTO
HeyaoOcTBa win Hepopasymenus.  (JI.H. Toncroit)

Xouenb 0bITh cHacTIMBBLIM - Oyab! (K. [IpyTKOB)

8. MoskeT 11 4eNT0OBeK MOJIeNUThCS cuacTheM? Kakum o6pazom
nepeaaeTcs cyacTbe?
Beriiinu 3a 1Beph U 03apu MUP YIBIOKOM.




OTOH ynpIOKE NPEICTOUT NOTPYAUTHCS:
VY AbIOKY - BCEM OJIMHOKHUM JIUIIAM,
VY abI0Ky - BceM pOOKHUM JIMIaM
VbpI0Ky — BCEM CKOPOHBIM JIUIaM,
VYp10Ky — BceM 00JIC3HCHHBIM JIUIIAM.
3aganmnel.
Uto BaM HykHO 11 cyacThs? 3anummte 10 xkenaHuid, pacCTaBbTE UX B
MOPSIKE BO3PACTAHUSA UM COCTABBTE CBOIO «(OPMYITYy CUACTHS.
3namenuTsiil pusuk Jles Jlanmay BeiBen asist cedst «hopMyITy cUacThs», MO
HEl YeJI0BEKY He0OX0AUMBbI padoTa, JJr000Bb U 001IeHue ¢ mroapMu. [TosTecca
Tarbsina CenbBUHCKAsI CUUTAET, YTO CHACTHE. ..
Ecnu ews mro0umMyto numy,
Hanesaems kpacuBbie Bely,
OO6maemnibest, ¢ KEM HHTEPECHO,
JlyMaenib 0 BBICOKOM -
DTO U €CTh CUACTHE.
3ananme?.
«YenoBek - Ky3Hell CBOEr0 CHACThs» - [NIACUT pycckas nociosua. Kak
’Ke BBIKOBATh cBoe cuacThe? Kak cTarh cuactnuBbiM? Hanummre counHenue o
CaMOM CYACTJIMBOM JIHE Balllel KU3HU.




