CtpykTypHOE NoApaseieHue: IlIxonma-uHTEpHAT

Kareropus 10BOJILCTBYIOIIMXCA: 1-4 xi.

JlMeTHaecKuii pexuM:

Bbixoa rorosoro 0.1roaa

HanmenoBanue 0012
Koaunuecrso Emmuua H3IMEpEeHHSA

3aBTpaK 565 Kkan. 515

Byiep6po,u C MacJioM H CBIpOM 262 kxai. 0,095 KT
3anekaHka U3 TBOpOra ¢ MOBHAJIOM 251 kxai. 0,22 KT
Kodeiinbliit HanuTOK C caxapoM : 52 kkai. 0,2 )
BTtopoii 3aBTpak 159 kkan. 341

Cok 79 kkai. 0,171 I
S167110K0 cBEXEe 80 kxau. 0,17 KT
O6ep, 866 Kkan. 830

Bopi ¢ kamycTo#t u kaprodeneM Ha k/0 co cmeraHoi 7n 157 kkai. 0,25 a1
Kania pacceinmyarasi NueHHYHast ¢ MaclioM Cll 229 kxai. 0,15 KT
Komnor u3 cyxodpykroB 80 kkai. 0,2 b
KoTneTsl U3 roBsAUHEI C OBOLIAMH : 198 kka. 0,09 KT
Orypel coyieHbIH 14 xkai. 0,06 KT
Xneb 188 kxau. 0,08 KT
Y>KuH ‘571 kKan. 465

Byrepbpox ¢ maciom 242 xxai. 0,085 KT
Crnazkasi BepMULIETh 277 kxai. 0,18 KT
Yaii ¢ caxapom 52 KKai. 0,2 b)
BTopo# yXuH 170 kkan. 181

ITeueHbe caxapHoe 82 kkain. 0,021 KT
Pspkenka 88 kkain. 0,16 )|

WUtoro: 2331 kkan/ 2332 .

Megacectpa %gﬁ; E.MN. KanbyeHko
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