CTpyKTypHOE MoApa3eeHue:

IlIxkona-uHTEpHAT

Kareropusi J0BOJBCTBYIOLLIUXCS: 1-4 k1.

JlueTuuecKuii pexxuMm:

HaumenoBaHue 0.1104a

Bruixoa roroBoro 01032

KosmuecTo Eannnna n3mepenus

3aBTpakK 550 kkan. 495

ByTepOpoa ¢ MacioM U ChIpOM 264 xkai. 0,095 KT
3anekaHka U3 TBOpOra ¢ NOBUAJIOM 231 kxai. 0,2 KT
Kodeiinblii HAMUTOK C caxapoM 55 Kxa. 0,2 b
Bropo# 3aBTpak 172 kkan. 370

Cok 92 KKaJ. 0,2 )
SI60Kk0 cBexee 80 kKa. 0,17 KT
Obep 764 kkan. 830

bopiu ¢ kamycToit u kaprodenem Ha K/6 7 150 kxai. 0,25 I
Hkpa cBekonbHas - 43 KKal. 0,06 Kr
Komnor u3 cyxoppykTroB 80 kxal. 0,2 a
fllope KapTodenbHoe 135 kkan. 0,15 KT
Celbb C JIyKOM 168 xxair. 0,09 KI
Xied 188 kkai. 0,08 KT
VIKUH 706 kKkan. 585

Bytepbpoa ¢ Maciom 242 xkai. 0,085 KT
[TnoB 367 kkai. 0,24 KT
Canar 13 CBeKJIbl H MOPKOBH 45 Kxaﬁ. 0,06 KT
Yaii ¢ caxapom 52 kkai. 0,2 bl
BTropoi yxuH 198 kkan. 225

MoJ10KO KUIISTUEHOE 108 kkau. 0,2 )
IlevyeHbe caxapHoe 0,025 KT

90 kkai.

Wtoro: 2390 kkan./ 2505 r.

MepcecTpa W

/
w.MNosap O%%TB Pabyxa

E.MN. Kanb4yeHko



